
MO & MI
09.30 -  10.00

jede Woche FRÜHGYMNASTIK
QZ HN Süden
Happelst r .  17 ,  Becker

MONTAG
16.00 -  20.00

der Dr i t te des Monats:

21.09.2026 
FAHRRADWERKSTATT

QZ Hoover-Siedlung
Hof ,  E ingang hinten

MONTAG
AB 19.00

der Vierte des Monats:

28.09.2026 
SPIELEKREIS

QZ HN Süden
Happelst r . 17 ,  A l tes Kontor

DIENSTAG
09.30 -  1 1 .00

der Erste des Monats:

01.09.2026
INTERKULTURELLES
FRÜHSTÜCK

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  Becker

DIENSTAG
15.30 -  17.00 

jede Woche CAFÉ MITEINANDER
QZ HN Süden
Happelst r .  17 ,  Becker

DIENSTAG
16.00 -  18.00

jede Woche
-ab dem 22.09.-

HOOVER TEENS
Offener Jugendtreff

QZ Hoover-Siedlung
Saal  oder Hof 

DIENSTAG
19.00 -  21 .00

der Zweite des Monats:

08.09.2026
TAUSCHRING HEILBRONN

QZ Hoover-Siedlung
Saal  im EG

MITTWOCH
15.00 -  17.00

al le zwei  Wochen:

09.  & 23.09.2026
HERZ- KISSEN-PROJEKT

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  Wolfgramm

MITTWOCH
16.00 -  18.00

jede Woche
-ab dem 23.09.-

ELKI-FREIRAUM
Eltern-K ind-Treff

QZ Hoover-Siedlung
Herbert  1  (OG)

MITTWOCH
18.30 -  21 .00

16.09.2026
GEMEINSAM KREATIV SEIN
Mit Anmeldung

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  EG

Nach
Vereinbarung

Nur mit  Termin
BEWERBUNGS- UND
FORMULARUNTERSTÜTZUNG

Tel :  07131  99123 -24
Tel :  07131  99123 -71

DONNERSTAG
14.00 -  16.00

der Dr i t te des Monats:

17.09.2026
TREFFPUNKT-SÜD
Das Spie lecafé

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  Wolfgramm

FREITAG
16.00 -  19.00

11 .09.2026
QUARTIERSKOCHEN
Anmeldung erforder l ich

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  Bartenbach

FREITAG
16.30 -  18.00

jede Woche
 -außer Fer ien-

OFFENES SPORTANGEBOT
FÜR JUGENDLICHE

Turnhal le der
Si lcherschule ,Lenaustr .  8

FREITAG
18.00 -  21 .00

jede Woche
-ab dem 18.09.-

BUNTER FREITAGSTREFF
mit  DJ Sven & OH Gastro-Team

QZ Hoover-Siedlung
Saal  im EG

SAMSTAG
15.00 -  18.00

der Dr i t te des Monats:

19.09.2026
CONSCIOUS KITCHEN
Anmeldung erforder l ich

QZ HN Süden,
Happelst r .  17 ,  Bartenbach

Für Kids/Teens: Diese Angebote dürfen von Minderjährigen ab 8 Jahren auch
                  ohne Begleitung eines Erwachsenen besucht werden.
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QUARTIERSZENTRUM HEILBRONNER SÜDEN QUARTIERSZENTRUM HOOVER-SIEDLUNG

Happelstr. 17
74074 Heilbronn

Herbert-Hoover-Str. 8
74074 Heilbronn

Quartiersmanagement: Edgar Sehr
Tel: 07131 9912324
Mob: 01590 4361171

Mail: quartier-sued@arkus-heilbronn.de
Instagram: @heilbronner_sueden

Quartiersmanagement: Annemarie Schnabel
Tel: 07131 2799798

Mob: 01590 4399015
Mail: quartier-hoover@arkus-heilbronn.de

Instagram: @hoover_siedlung

Aufsuchende Quartiersarbeit standortübergreifend:

Eva-Maria Weiß
Mob: 0170 9801929

quartier-jugend@arkus-heilbronn.de

FREITAG
04.09.2026

14.30 - 16.30 Uhr Seifenglück
DIY Workshop mit Anmeldung QZ HN Süden, Happelstr. 17

SAMSTAG
12.09.2026

14.00 - 19.00 Uhr 25 Jahre Tauschring QZ Hoover-Siedlung

SAMSTAG
26.09.2026

14.00 - 18.00 Uhr WIR kochen
Inklusiver Kochkurs

QZ Hoover-Siedlung,
Saal & Küche im EG

Veranstaltungen

Standorte & Kontaktmöglichkeiten
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Unsere Gärten
URBAN GARDEN QUARTIERSGARTEN

Am Südbahnhof - hinter dem Edeka Parkplatz Wo?
Eingang 1: Dammstraße 32A
Eingang 2: Weinsbergerstraße 5/1 (gegenüber K3)

Der Garten darf jederzeit betreten werden +
wöchentliches Treffen mit der Arbeitsgruppe:
Montag ab 17.30 Uhr

Wann?

Saisonal geöffnet mit Betreuung von Mai bis Oktober:
Mittwoch bis Freitag von 15 bis 19 Uhr &
Samstag von 10 bis 16 Uhr

Alle, die Spaß an Garten, Pflanzen & grüner Idylle
haben

Wer?
Betreuung für Kinder von 6 - 12 Jahre
& alle, die Lust auf Garten haben

Weitere Infos f inden Sie auf  unserer Homepage: www.arkus-heilbronn.de/quart ierszentrum

Wir b i t ten Sie bei  Interesse an einer Selbsthi l fegruppe vorab Kontakt  aufzunehmen, entweder per Mai l  über das
Selbsthi l febüro an selbsthi l febuero@ppsg.de oder d i rekt  mi t  den Gruppenverantwort l ichen.  Die Kontakt infos

f inden Sie auf  der Websi te:  https:/ /selbsthi l fe-hn.de/

Migräne, Polaris, Ängste, Borderline, Restless Legs Syndrom,

Trennung & Scheidung, Einsamkeit, PTBS, Autismus

Frauenselbsthilfe Krebs, Burnout, Betroffene von

Narzissmus, Rheuma Gesprächsgruppe, MPN Netzwerk,

Corona im Ländl, Hochsensibilität

HAPPELSTR. 17 HERBERT-HOOVER-STR. 8
SELBSTHILFEGRUPPEN

https://arkus-heilbronn.de/quartierszentrum/heilbronner-sueden/
mailto:selbsthilfebuero@ppsg.de
https://selbsthilfe-hn.de/
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