NEWSLETTER

QUARTIERSZENTRUM HEILBRONNER SUDEN
SEPTEMBER 2026
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Regelclngebo Le @ Fur Kids/Teens: Diese Angebote dirfen von Minderjahrigen ab 8 Jahren auch
ohne Begleitung eines Erwachsenen besucht werden.
MO & MI o QZ HN Sud
jede Woche FRUHGYMNASTIK neen

09.30 -10.00

Happelstr. 17, Becker

MONTAG der Dritte des Monats: QZ Hoover-Siedlung
16.00 - 20.00 21.09.2026 FAHRRADWERKSTATT Hof, Eingang hinten
MONTAG der Vierte des Monats: QZ HN Siden
AB 19.00 28.09.2026 SPIELEKREIS Happelstr.17, Altes Kontor
DIENSTAG der Erste des Monats: INTERKULTURELLES QZ HN Siden,
09.30 - 11.00 01.09.2026 FRUHSTUCK Happelstr. 17, Becker
DIENSTAG . p QZ HN Siden
15.30 - 17.00 jede Woche CAFE MITEINANDER Happelstr. 17, Becker
DIENSTAG jede Woche HOOVER TEENS QZ Hoover-Siedlung
16.00 - 18.00 -ab dem 22.09.- Offener Jugendtreff Saal oder Hof
DIENSTAG der Zweite des Monats: QZ Hoover-Siedlung
19.00 - 21.00 08.09.2026 TAUSCHRING HEILBRONN Saal im EG
MITTWOCH alle zwei Wochen: QZ HN Siden,
15.00 - 17.00 09. & 23.09.2026 HERZ- KISSEN-PROJEKT Happelstr. 17, Wolfgramm
MITTWOCH jede Woche ELKI-FREIRAUM QZ Hoover-Siedlung
16.00 - 18.00 -ab dem 23.09.- Eltern-Kind-Treff Herbert 1 (OG)
MITTWOCH 16.09.2026 GEMEINSAM KREATIV SEIN QZ HN Siiden,
18.30 - 21.00 U Mit Anmeldung Happelstr. 17, EG
Nach , . BEWERBUNGS- UND Tel: 07131 99123 -24

. Nur mit Termin ..
Vereinbarung FORMULARUNTERSTUTZUNG Tel: 07131 99123 -71
DONNERSTAG der Dritte des Monats: TREFFPUNKT-SUD QZ HN Siden,
14.00 - 16.00 17.09.2026 Das Spielecafé Happelstr. 17, Wolfgramm
FREITAG 11.09.2026 QUARTIERSKOCHEN QZ HN Siiden,
16.00 - 19.00 e Anmeldung erforderlich Happelstr. 17, Bartenbach
FREITAG jede Woche OFFENES SPORTANGEBOT Turnhalle der
16.30 - 18.00 -auBer Ferien- FUR JUGENDLICHE Silcherschule,Lenaustr. 8
FREITAG jede Woche BUNTER FREITAGSTREFF QZ Hoover-Siedlung
18.00 - 21.00 -ab dem 18.09.- mit DJ Sven & OH Gastro-Team Saal im EG
SAMSTAG der Dritte des Monats: CONSCIOUS KITCHEN QZ HN Siden,
15.00 - 18.00 19.09.2026 Anmeldung erforderlich Happelstr. 17, Bartenbach
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SELBSTHILFEGRUPPEN
HAPPELSTR. 17 HERBERT-HOOVER-STR. 8

. Frauenselbsthilfe Krebs, Burnout, Betroffene von
Migrane, Polaris, Angste, Borderline, Restless Legs Syndrom,
Narzissmus, Rheuma Gespréchsgruppe, MPN Netzwerk,
Trennung & Scheidung, Einsamkeit, PTBS, Autismus
Corona im Landl, Hochsensibilitat

Wir bitten Sie bei Interesse an einer Selbsthilfegruppe vorab Kontakt aufzunehmen, entweder per Mail Uber das
Selbsthilfebiro an selbsthilfebuero@ppsg.de oder direkt mit den Gruppenverantwortlichen. Die Kontaktinfos
finden Sie auf der Website: https:/iselbsthilfe-hn.de/

Unsere Garten

URBAN GARDEN QUARTIERSGARTEN
Ei 1: D traBe 32A
Am Siidbahnhof - hinter dem Edeka Parkplatz Wo? fngcng urr:ms rave .
Eingang 2: WeinsbergerstraBe 5/1 (gegeniiber K3)
Der Garten darf jederzeit betreten werden + Saisonal gedffnet mit Betreuung von Mai bis Oktober:
wéchentliches Treffen mit der Arbeitsgruppe: Wann? | Mittwoch bis Freitag von 15 bis 19 Uhr &
Montag ab 17.30 Uhr Samstag von 10 bis 16 Uhr
Alle, die SpaB an Garten, Pflanzen & griiner Idylle Wer? Betreuung fur Kinder von 6 - 12 Jahre
haben e & alle, die Lust auf Garten haben
Veranstaltungen
FREITAG Seifengliick "
04.09.2026 14.30 - 16.30 Uhr DIY Workshop mit Anmeldung QZ HN Suden, Happelstr. 17
SAMSTAG . .
12.09.2026 14.00 - 19.00 Uhr 25 Jahre Tauschring QZ Hoover-Siedlung
SAMSTAG WIR kochen QZ Hoover-Siedlung,
26.09.2026 14.00 - 18.00 Uhr Inklusiver Kochkurs Saal & Kiche im EG

Standorte & Kontaktmoglichkeiten

QUARTIERSZENTRUM HEILBRONNER SUDEN QUARTIERSZENTRUM HOOVER-SIEDLUNG
Happelstr. 17 Herbert-Hoover-Str. 8
74074 Heilbronn 74074 Heilbronn
Quartiersmanagement: Edgar Sehr Quartiersmanagement: Annemarie Schnabel

Tel: 07131 9912324 Tel: 07131 2799798

Mob: 01590 4341171 Mob: 01590 4399015

Mail: quartier-suedearkus-heilbronn.de Mail: quartier-hooverearkus-heilbronn.de
Instagram: eheilbronner_sueden Instagram: ehoover_siedlung

Aufsuchende Quartiersarbeit standortiibergreifend:

Eva-Maria Wei8
Mob: 0170 9801929
quartier-jugendearkus-heilbronn.de

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage: www.arkus-heilbronn.de/quartierszentrum
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