
Kontakt:

Nadine Schultz

Einsatzkoordination Frühe Hilfen

Familienhebammen/FGKiKP

Caritas Heilbronn-Hohenlohe

Bahnhofstraße 13

74072 Heilbronn

Mobil: 0176 18980755

E-Mail: fruehe-hilfen.hnh@caritas-dicvrs.de

Eine Kooperation von:

Einen Überblick über alle Angebote der Frühen 
Hilfen wie auch eine Liste der Stillcafés und El-
tern-Kind-Treffs in Heilbronn finden Sie unter: 
www.heilbronn.de/fruehehilfen

Beratung und Begleitung während der Schwangerschaft
und nach der Geburt
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in Heilbronn
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Frühe Hilfen  
in der Stadt Heilbronn

• Beratung und Begleitung 

• während der Schwangerschaft,  
vor und nach der Geburt

• Familienhebammen und  
Familien-Gesundheits- und  
Kinderkrankenpflegerinnen
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• Beratung und Begleitung 

• während der Schwangerschaft,  
vor und nach der Geburt

• Familienhebammen und  
Familien-Gesundheits- und  
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Die Frühen Hilfen sind freiwillig, kostenfrei 
und vertraulich. 
Die Fachkräfte der Frühen Hilfen begleiten 
und unterstützen, kommen nach Hause und 
vermitteln bei Bedarf weitere Hilfen. 

Die Zeit während der Schwangerschaft, nach der 
Geburt und während der ersten drei Lebensjahre 
sind prägende Phasen im Leben einer Familie. 
Diese Zeit kann wunderschön sein, gleichzeitig 
stellt sie Mütter und Väter immer wieder vor  
Herausforderungen.
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Die Frühen Hilfen in der 
Stadt Heilbronn

 Unser Angebot: 
 • Informationen zu Fragen rund um Schwanger- 

	 schaft und Geburt

•	 Beratung und Begleitung zur Entwicklung und  

	 Versorgung des Kindes 

•	 Unterstützung bei Unsicherheiten und Überlastung

•	 Unterstützung bei der Organisation von wichtigen  

	 Terminen

Die Fachkräfte der Frühen Hilfen sind Familienheb-

ammen oder Familien-Gesundheits- und Kinder- 

krankenpflegende (FGKiKP) mit einer Zusatzquali- 

fikation. Sie können Eltern schon während der 

Schwangerschaft und in den ersten drei Lebens-

jahren begleiten.


