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Offnungszeiten Biirgeramt

Montag 8.30-12.30 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.30-12.30 Uhr

und mit Terminvereinbarung am
Dienstag und

Donnerstag 8.30-12.30 Uhr
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Bekanntgaben fiir den Stadtteil Heilboronn-Horkheim

Donnerstag, 13. August 2026
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Wichtige Dienste

Tel. 56-2951
Tel. 56-2762
Tel. 563636
Tel. 506580

Abfallberatung hausl. Bereich
Abfallberatung gewerbl. Bereich
Ansagedienst

Gesprachskreis fiir Arbeitslose

Arzt
Hausarzt
Doctor-Medic Mihai Lupu
Kelterweg 7
Offnungszeiten
Vormittags Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Nachmittags ~ (nach Terminvereinbarung)
Mo., Mi. und Do. 14.30 — 17.30 Uhr
und nach Vereinbarung.
Bitte vereinbaren Sie lhre Termine telefonisch.

Tel. 574691
Fax 250916

Zahnarzt

Dr. Gudrun Kaps, Hohenloher Stral3e 1
Sprechstunden

Mo. — Fr. 9.00 — 12.00 Uhr, Mo., Di., Do. 15.00 — 17.00 Uhr

Biirgeramt

HN-Horkheim, Schleusenstrale 18
Sprechzeiten

Mo. 8.30 —12.30 Uhr

Di. 14.00 — 18.00 Uhr

Mi. 8.30—12.30 Uhr

Mit Terminvereinbarung

Di. 8.30-12.30 Uhr und
Do. 8.30 —12.30 Uhr
Fax 07131/253447

E-Mail: buergeramt.horkheim@heilbronn.de

Tel. 253940

Tel. 251118

Amtsgericht Heilbronn — Grundbuchamt

Bahnhofstr. 3 (Neckarturm), 74072 Heilbronn

Offnungszeiten: Mo., Mi., Do., Fr. 8.30 - 11.30 Uhr,

Mo. und Do. zuséatzlich 14.00 - 15.30 Uhr 07131/3898-500
Eine personliche Vorsprache ist nur nach vorheriger telefonischer
Terminvereinbarung maglich.

Nachlassgericht Heilbronn

Staatliche Notariate sind seit dem 1.1.2018 geschlossen.
Nachlassgericht Heiloronn, Rosenbergstr. 59 Tel. 07131/12360
74074 Heilbronn (zustandig fur die Beantragung eines
Erbscheins)

Fahrbiicherei der Stadt Heilbronn
Haltestelle in Horkheim Stauwehrhalle
Freitags 14.00 — 14.45 Uhr

Tel. 56-3107
mobil 0172/7247655

Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112
Feuerwehr — stadtisches Amt Tel. 56-2100
Feuerwehrhaus Horkheim

Kelterweg 13

Abteilungskommandant: Andreas Wormser Tel. 578179
Friedhof

HN-Horkheim, Talheimer Straf3e

Friedhofsverwaltung: Biirgeramt Horkheim Tel. 251118

Mo. — Fr. von 8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr
Bereitschaftsdienst: Tel. 56-2242, Mo. — Fr. ab 16.00 Uhr,
Sa., So. und Feiertage: ganztagig

Forstrevier
Forster Heinz Steiner Tel. 07131/56-4144
oder mobil 0175/2226048

E-Mail: heinz.steiner@heilbronn.de

Kindergarten

Stadt. Kindergarten 1, Nusséackerstralle 4 Tel. 252410
AWO-Kindertagesstatte Horkheim, Nussackerstr. 39
Freispielleitung Tel. 89930-58
Leitung Tel. 89930-59

Jugendtreff Horkheim Tel. 640590
Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)
Mo. geschlossen, Di. und Mi. 15.00 — 19.00 Uhr,

Do. 16.00 —20.00 Uhr, Fr. 16.00 —21.00 Uhr

Kirchen

Ev. Pfarramt Horkheim, Kirchgasse 19

Kath. Pfarramt HN-Sontheim, Auf dem Bau 1
Neuapostolische Kirche, Baltenstrale 1

Tel. 253818
Tel. 7414000

Telefonseelsorge Heilbronn Tel. 0800/1110111

Tag und Nacht fur Sie zu sprechen

VHS-Zweigstelle Horkheim
Zweigstellenleiterin: Simone Schendzielorz
Emst-Clement-StraRe 19, 74223 Flein
E-Mail: horkheim@vhs-heilbronn.de

Tel. 07131/578626

Postfiliale Horkheim, Schleusenstrale 9, Heilbronn-Horkheim

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 14.00 — 17.00 Uhr, Sa. 9.00 — 12.00 Uhr
Krankentransport Tel. 07131/19222
Notfalle, Notarzt Euronotruf 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst

bundeseinheitliche Rufnummer (kostenlos) 116 117
Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Augenarztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
HNO-éarztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Bezirksschornsteinfeger
Steffen Scheuermann

Tel. 07062/267537
Miillabfuhr: 14-taglich (ungerade Woche), mittwochs ab 7.00 Uhr
Biotonne: 14-taglich (gerade Woche), mittwochs ab 7.00 Uhr

Recyclinghof, Untere Kanalstrale 19
Offnungszeiten (derzeit)
mittwochs 14.00 — 18.00 Uhr und samstags 8.00 — 16.00 Uhr

Polizei Notruf 110
Rettungsdienst Euronotruf 112
Polizeiposten HN-Sontheim, Hauptstralle 7 Tel. 253093
— nur temporar gedffnet —

Schule

Grundschule Horkheim, Hohenloher Stral3e 10 Tel. 570461

Ganztagesangebot Grundschule Horkheim,

Hohenloher Strale 10 Tel. 0173/6790521

Stadtverwaltung

Heilbronn Rathaus
Sprechstunden

Mo. — Fr. 8.30 — 12.00 Uhr und
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr

Tel. 56-0

Stauwehrhalle: Nussackerstralle 3 Tel. 255515

Strom: ZEAG Heilbronn, Weipertstrale 41
24-Stunden-Storungsdienst (ausschlielich Strom)
Tel. 07131/610-800

Turnhalle: Talheimer Strale 4 Tel. 251118

Gas- und Wasserversorgung der Heilbronner Versorgungs
GmbH
Bei Stérungen und im Notfall rund um die Uhr

erreichbar unter Tel. 07131/56-2588
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Arztlicher Bereitschaftsdienst

In lebensbedrohlichen Fallen bitte gleich die Rettungsleitstelle un-
ter Telefon 112 anrufen.

Allgemeiner Arztlicher Bereitschaftsdienst Talheim-Bracken-
heim

Maulbronner Stral3e 15, 74336 Brackenheim

Tel. 116117 (22.00-7.00 Uhr)

Offnungszeiten:

Mo.—Fr., 19.00-22.00 Uhr

Sa., So. und Feiertage, 10.00-16.00 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Fei-
ertagen und auBerhalb der Sprechstundenzeiten
Allgemeinarztlicher Bereitschaftsdienst

(Anruf ist kostenlos)

Bereitschaftspraxis Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn
Mo.—Fr., 18.00-22.00 Uhr, Sa., So. und Feiertag, 9.00—-22.00 Uhr

Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Bereitschaftspraxis Kinder Heilbronn

Kinderklinik Heiloronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn
Mo.—Fr., 19.00-22.00 Uhr, Sa., So. und Feiertag, 8.00—22.00 Uhr

HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Bereitschaftspraxis HNO Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn
Sa., So. und Feiertag, 10.00-20.00 Uhr

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst Heilbronn

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Der zahnarztliche Bereitschaftsdienst fliir den Landkreis Heil-
bronn kann unter folgender Telefonnummer abgefragt werden:
0761/12012000

http://www.kzvbw.de

Zahnarztliche Notfallversorgung nach Unféllen

Zahnarztliche Bereitschaftsdiensthnummer: 0761/12012000
Bereitschaftsdienstsuche der KZV BW:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Kostenfreie Onlinesprechstunde

Mo. bis Fr., 9.00-19.00 Uhr: docdirekt — kostenfreie Onlinesprech-
stunde von niedergelassenen Haus- und Kinderarzten nur fiir ge-
setzlich Versicherte unter Tel. 0711/96589700 oder docdirekt.de.

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117
Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und di-
gital eine medizinische Ersteinschatzung und Handlungsempfeh-
lung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann direkt zu ei-
ner telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

116117

116117

Notdienste der Apotheken
finden Sie auf der Homepage der Landesapothekerkammer Ba-

den-Wirttemberg www.aponet.de oder telefonisch:
Festnetz 0800/0022833, mobil 22833.
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Bekanntmachungen des
Biirgeramts

Fundsachen

In der Stauwehrhalle sind verschiedene Kleidungsstiicke und
personliche Gegensténde liegen geblieben. Darunter befinden
sich unter anderem eine Winterjacke, mehrere Mitzen, Kuchen-
behalter, Handticher sowie Kinderbekleidung. .
Falls Sie etwas vermissen, schauen Sie gerne wahrend der Off-
nungszeiten im Blrgeramt vorbei. Die Fundsachen kénnen dort
abgeholt werden.

Wir freuen uns, wenn die liegen gebliebenen Gegenstande wie-
der ihren Besitzer finden.

Birgeramt Horkheim

Schadstoffsammlung in Béckingen

Am Samstag, 15. August, findet in Béckingen eine mobile Schad-
stoffsammlung statt. Termin ist von 8.00 bis 14.00 Uhr auf dem
Parkplatz an der Viehweide. Angenommen werden schadstoff-
haltige Abfélle aus Privathaushalten in haushaltsiblicher Men-
ge. Zudem nimmt das Entsorgungsunternehmen Altél gegen ein
privatwirtschaftliches Entgelt von einem Euro pro Kilogramm an.
Bitte die Sonderabfalle dem Fachpersonal direkt (ibergeben.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Horkheim

Wochenspruch
Gott widersteht den Hochmitigen, aber den Demitigen gibt er
Gnade. 1. Petrus 5, 5b
Sonntag, 16.8. — 11. Sonntag nach Trinitatis
Einladung zum Gottesdienst um 10.00 Uhr in der Kilianskirche
Talheim (Pradikant Himmerlein)
Sonntag, 23.8. — 12. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst (Pradikantin Ortwein)
Opfer fir Okumene- und Auslandsarbeit
Das Pfarrbiiro ist vom 10.8. bis 30.8. wegen Urlaub nicht be-
setzt.
Information
Das Paulus Gemeindehaus ist in den Sommerferien in der Zeit
vom 24.8. bis einschlielich 13.9. geschlossen.
Die Kasualvertretung ist wie folgt geregeit
10.8. bis 23.8. Pfarrer Schanz aus Flein, Tel. 07131/575574
24.8.bis 30.8. Pfarreri.R. Koring aus Heilbronn, Tel. 07131/7487540
31.8. bis 6.9. Pfarreri.R. Kuhn aus Sontheim, Tel. 07131/4058760
Pfarrerin Lena-Sophie Liebrich
Kirchgasse 19,
Tel. 253818
E-Mail: lena-sophie.liebrich@elkw.de
bis September 2026 in Elternzeit
E-Mail allgemein
Pfarramt.Horkheim@elkw.de
Homepage
www.ev-Kirche-Horkheim.de
Pfarramtssekretéarin Julia Williams
Donnerstag und Freitag von 9.00 bis 13.00 Uhr
E-Mail: Julia.Williams@elkw.de
Vorsitzende des KGR Petra Worthmann
Talheimer Str. 58, Tel. 569551
E-Mail: Petra.Woerthmann@elkw.de
Mesnerin Monika Lauer
Kontakt tiber Pfarramt
Paulus-Gemeindehaus
Nussackerstr. 10,
Tel. 9082866
Hausmeisterin Monika Lauer,
Tel. 0176/20679596
Montag und Donnerstag, 8.30 bis 12.00 Uhr
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Katholische Kirchengemeinde Tar)
St. Martinus Sontheim/Horkheim inl

Katholische Kirche Sankt Martinus
Heilbronn-Sontheim

Auf dem Bau

Sonntag, 16.8.

10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Segnung der Krauter
Mittwoch, 19.8.

16.00 Uhr Eucharistiefeier Haus am Schliisselgarnweg
Sonntag, 23.8.

10.30 Uhr Eucharistiefeier

Katholische Kirche Maximilian Kolbe
Heilbronn-Sontheim

Jorg-Ratgeb-Platz 25

Samstag, 15.8.

18.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Segnung der Krauter
Donnerstag, 20.8.

18.30 Uhr Eucharistiefeier

Katholische Kirche Heilig Geist Horkheim

Heilbronner Weg 17
Sonntag, 16.8.

8.30 Uhr eritreischer Gottesdienst
Dienstag, 18.8.
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 22.8.
18.30 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag, 23.8.

8.30 Uhr eritreischer Gottesdienst
Offnungszeiten des Pfarrbiiros
Auf dem Bau 1, 74081 Heilbronn-Sontheim
Monika Mainka, Karin NuBlein und Nadine Hammerschmidt
Mo., Mi. u. Fr., 9.00-12.00 Uhr; Do., 15.00—18.00 Uhr
Tel. 741-4000 mit AB, Fax: 741-4099
E-Mail: stmartinus.heilbronn@drs.de
Homepage: www.martinus-hn.de
Administrator Pfr. Markus Pfeiffer ber Pfarrbiro St. Augustinus,
Tel. 07131/741-3000
Kirchliche Nachrichten aus unserer Gemeinde
Gesprachsmoglichkeit
Sie haben Anliegen, Fragen oder Anregungen?
Dann wenden Sie sich gerne an Pfarrer Markus Pfeiffer in St.
Augustinus oder seine pastoralen Mitarbeiter unter folgender Te-
lefonnummer: 07131/741-3000.
Heilig-Geist-Chor
Singstunde mittwochs um 20.00 Uhr im Gemeindehaus Heilig
Geist
Musikkapelle St. Martinus
Probe donnerstags, um 18.30 Uhr die Jugendgruppe und um
20.00 Uhr die aktiven Musiker im Gemeindehaus St. Martinus
Singen wie die Engel
Offenes Singen dienstags, 19.00—-19.30 Uhr unter der Linde am
Ende der Eckenerstrale
Aktuelles
Fiir die Kirchenwasche der Heilig-Geist-Kirche in Horkheim
suchen wir dringend eine Person, die das Waschen und Biigeln
hin und wieder fir einen kleinen Obolus erledigen kann. Sie sind
zeitlich flexibel und kénnen diese Aufgabe ibernehmen?
Dann melden Sie sich bitte im Pfarrbliro St. Martinus, Tel. HN
741-4000
Krautersegen zum Fest Marid Himmelfahrt
Bei den Wort-Gottes-Feiern am 15. und 16. August in Maximilian
Kolbe und St. Martinus wird am Ende der Krautersegen gespen-
det. Wir freuen uns, wenn Sie Krauter und Blumen zum Gottes-
dienst mitbringen.

@“‘“a Rettungsgasse

= = bei Staubildung freihalten!
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Ambulanter Hospizdienst Heilbronn e.V.

Trauercafé in Heilbronn

Sie haben einen nahestehenden Menschen verloren oder sind
durch einen anderweitigen Verlust in Trauer? Der Ambulante
Hospizdienst Heilbronn e. V. (in Kooperation mit der Diakonie
Heilbronn) bietet mit dem Trauercafé eine Mdglichkeit, Uber all
das Erlebte in einem geschiitzten Rahmen zu sprechen.

Am Sonntag, 16.8.2026 von 14.30 bis 16.30 Uhr findet das
nachste Trauercafé in den Raumlichkeiten der Diakonie (Schel-
lengasse 9, 74072 Heilbronn) statt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, das Angebot ist kostenlos.
Fir tagesaktuelle Informationen stehen wir lhnen unter
0176/84657258 gerne zur Verfigung.

Veranstaltungen

Alles zur Lidl Deutschland Tour am 23. August
im Uberblick

Radsportfestival fiir die ganze Region

Mit der Lidl Deutschland Tour kommt am Sonntag, 23. August,
Deutschlands groftes Radrennen nach Heilbronn und in die Re-
gion. Internationale Radsportstars werden dann entlang der rund
156 Kilometer langen Strecke hautnah zu erleben sein. Zudem
machen die ADAC Cycling Tour mit 2.500 Hobbyradfahrerinnen
und -radfahrern, die Expo-Messe an der Theresienwiese und
viele weitere Programmpunkte den Tag zum grof3en Radsport-
festival. Damit alle auf ihre Kosten kommen und der Tag ent-
spannt verlauft, ist es empfehlenswert, sich friihzeitig Uber das
umfangreiche Programm zu informieren. Denn zur Sicherheit
des Fahrerfelds, aber auch der Verkehrsteilnehmer sind erhebli-
che Beeintrachtigungen im Straflenverkehr unvermeidlich.

Lidl Deutschland Tour

Hoéhepunkt des groRen Radsportfestivals ist das Finale der Lidl
Deutschland Tour, die am Sonntag mit 18 Profi-Teams in Heil-
bronn startet und endet.

Der neutralisierte Start erfolgt um 12.25 Uhr in der Badstralle,
von wo sich das Feld im geschlossenen Verband tber Erwin-
Fuchs-Bricke, Viehweide, Brackenheimer Stralle auf den Weg
Richtung Ludwigsburger Strae macht. Hier befindet sich in
Hohe der Hausnummer 298 der scharfe Start, mit dem die Wer-
tung beginnt. AnschlieRend geht es Uber die Theodor-Heuss-
StralBe (L 1106) Richtung Zabergau weiter.

Doch schon bevor die Profis auf die Rader steigen, kann man
sie live erleben. Ab 10.00 Uhr treffen die Tourbusse in BadstralRe
und Theresienstrale ein, wo sie Radsport zum Anfassen ermég-
lichen. Von 11.45 beginnt die Einschreibung der Fahrer in der
Theresienstralle mit Vorstellung der Teams.

Nach der Route durch Zabergau und Kraichgau kehrt die Tour
Uber die GroRgartacher Strale (B 293) nach Heilbronn zuriick
und biegt dann auf die grofRe Zielrunde durch das Stadtgebiet
ein, die die Fahrer dreimal zuriicklegen missen — Bergwertung
an der Jagerhaussteige inklusive. Die Ziellinie in der Karlsruher
StralRe/Theresienstralle passieren die Profis voraussichtlich um
15.14 Uhr das erste Mal, um 15.44 Uhr das zweite Mal, bevor sie
um 16.15 Uhr endgiiltig das Ziel erreichen. Anschliefend folgt
die Siegerehrung mit Oberblirgermeister Harry Mergel in den
Wertungen Etappe, Gesamt, Sprint und Berg.

Nach 2024 verspricht die Tour bereits das zweite Mal ein biss-
chen Tour-de-France-Feeling in Heilbronn.

ADAC Cycling Tour — Profi-Feeling fiir Hobbyfahrer

Als Gastgeber der Schlussetappe der Lidl Deutschland Tour ist
Heilbronn auch Austragungsort der ADAC Cycling Tour. Hobby-
fahrerinnen und -fahrer erleben bei diesem Format das einzig-
artige Ambiente der Lidl Deutschland Tour und fahren auf der
originalen Strecke der Radsport-Elite — bei voll gesperrten Stra-
Ren. Zu der Sprint-Strecke mit 58 Kilometern haben sich 840
Teilnehmende angemeldet, der Classic-Strecke mit 118 Kilome-
tern stellen sich 1.660 Teilnehmende. Der Startschuss fallt um
8.15 Uhr in der Allee in Hohe der Harmonie. Bereits um 9.38 Uhr
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werden die schnellsten Teilnehmer der Sprint-Distanz im Ziel in
der Karlsruher Stra3e erwartet. Die schnellsten Teilnehmer der
Classic-Distanz fahren voraussichtlich um 11.04 Uhr Gber die
Ziellinie.

Begleitprogramm

Neben den Rennen der Profis und Hobbyfahrer wird am Sonntag
ein abwechslungsreiches Begleitprogramm angeboten.

9.30 bis 17.00 Uhr

P+R-Parkplatz Karlsruher Stral3e

Expo Tour

Neben der Radsportindustrie und Partnern und Sponsoren der
Deutschland Tour préasentieren sich hier Unternehmen aus der
Sportindustrie, weltbekannte Hersteller von Markenartikeln so-
wie Tourismusregionen in Deutschland.

9.25 Uhr

Ziel Karlsruher Stralte/Theresienstralte

LichtBlick Newcomer Tour

Die Teilnehmerinnen der LichtBlick Newcomer Tour erreichen am
Sonntag gegen 9.25 Uhr als erste das Ziel in der Karlsruher Stra-
e in Hohe der TheresienstralRe. Der Startschuss fallt fiir sie um
8.09 Uhr in Brackenheim.

13.50 bis 14.10 Uhr

Parcours durch die Bahnhofsvorstadt

Bike Parade der Kinder Joy of Moving Mini Tour

Bei der Bike Parade kdénnen sich die teilnehmenden Kinder von
sechs bis zwolf Jahre vom jubelnden Publikum am Streckenrand
feiern lassen. Die Parade flihrt vom Zielstrich in der Karlsruher
StraBe Ecke Theresienstral’e Uber Rosenbergbriicke, Siidstra-
3e, Rosenbergstralie, Cacilienstralle und WilhelmstralRe zurlick
Uber Sudstralle Rosenbergbriicke und Karlsruher Stralle bis
zum Zielstrich.

14.15 bis 14.30 Uhr

Zielgerade in der Karlsruher StralRe

FRANKENBAGH ;

=== |id| Deutschland Tour
5 w=== ADAC Cycling Tour
/ ©@ Querungsstellen

in Heilbronn

Strecke Lidl-Deutschland Tour 2026

der Lidl Deutschland
: Tour am 23, August 2026 :
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Laufradrennen der Kinder Joy of Moving Mini Tour

Beim Laufradrennen sind die Kleinsten gefragt: Getreu dem Mot-
to ,Frih Ubt sich“ kénnen alle Kinder zwischen zwei und flnf
Jahren auf der Zielgeraden des Profi-Rennens ihr Kénnen unter
Beweis stellen.

Die Rennstrecke ist 100 Meter lang und fiihrt durch das Ziel,
durch das wenig spater auch die Profis einfahren werden. Im Ziel
erwartet jedes Kind eine kleine Uberraschung.

Wichtige Verkehrshinweise zur Tour

Wer am Veranstaltungstag und im Vorfeld keine Uberraschun-
gen erleben will, sollte folgende Hinweise zur Verkehrssituation
in seine Planungen einbeziehen.

Freitag, 21. August

Ab Freitag, 18.00 Uhr, stehen die Theresienwiese, der benach-
barte P+R-Parkplatz bei den Sportanlagen sowie die Theresien-
stral’e nicht mehr zum Parken zur Verfiigung. Die Sperrung wird
am Sonntag, 22.00 Uhr, wieder aufgehoben.

Als Alternative zum Parken bieten sich am Samstag der P+R-
Parkplatz am Wilhelm-Leuschner-Kreisel, die Viehweide und der
Bahnhof an. Am Sonntag sind die Parkplatze Wilhelm-Leusch-
ner-Kreisel und die Viehweide aufgrund des Streckenverlaufs
und der damit verbundenen Sperrungen nicht erreichbar.

Auf dem P+R-Parkplatz findet die Expo-Ausstellungsmesse
statt, die Theresienwiese dient insbesondere als Logistikflache
und als Technikbereich fir die TV-Ubertragung.

Samstag, 22. August

Ab Samstag, 22.00 Uhr, werden die Otto-Konz-Briicke und die
Karlsruher Strafle bis zur Weststralle gesperrt. Hier beginnen
dann die Vorbereitungen fiir die Einrichtung des Zielbereichs
und der sogenannten Flamme Rouge, der letzten 1000 Meter
bis zur Ziellinie. Dadurch wird es bereits zu Einschrankungen im
Stadtbusverkehr auf den Linien 1, 10, 31 und 61 kommen. Die
Sperrung wird am Sonntag gegen 22.00 Uhr aufgehoben.
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Zusatzlich wird ab Samstag, 22.00 Uhr, die Allee Richtung Nor-

den zwischen Moltkestral’e und Frauenweg fiir den Start der

ADAC Cycling Tour am Sonntagmorgen flr den Kfz-Verkehr ge-

sperrt. Bis 4.00 Uhr am Sonntagmorgen ist das Queren weiterhin

moglich. Busse und Bahnen kdnnen am Samstag bis Betriebs-

schluss regular fahren. Die Sperrung wird am Sonntag um 11.00

Uhr aufgehoben.

Entlang der Strecke treten ab Samstag, 8.00 Uhr, Haltverbote in

Kraft. Anlieger werden gebeten, die Beschilderung vor Ort unbe-

dingt zu beachten. Diese wird zur Information bereits rund eine

Woche vor der Veranstaltung aufgestellt. Bei Nichtbeachtung ist

damit zu rechnen, dass das Fahrzeug abgeschleppt wird. Die

Parkverbote gelten bis Sonntag, spatestens 18.00 Uhr, teils wer-

den sie auch schon friher aufgehoben. Anlieger, die am Sonntag

auf ihr Fahrzeug angewiesen sind, sollten auRerhalb der Sperr-

zone parken.

Sonntag, 23. August

Am Sonntag erfolgt die Sperrung der Gesamtstrecke im Stadtge-

biet Heilbronn um 7.30 Uhr.

Zuséatzlich wird ab 12.00 Uhr die Strecke fir die Ausfahrt der

Profis von Badstral3e in Héhe der Theresienstralle Gber Erwin-

Fuchs-Briucke, Viehweide, Richtung Brackenheimer Strale,

Ludwigsburger StralRe, Theodor-Heuss-Stralte (L 1106) bis etwa

12.40 Uhr gesperrt.

Die Ausfahrtstrecke fur die ADAC-Cycling Tour kann grofitenteils

ab der MoltkestralRe ab 9.00 Uhr wieder freigegeben werden,

die nérdliche Allee bis Frauenweg ab 11.00 Uhr; GroRRgartacher

Strafle und Wilhelm-Leuschner-StralRe ab 15.00 Uhr. Die Ubrige

Strecke ist ab 17.30 Uhr wieder frei. Eine Ausnahme ist der Ziel-

bereich, der bis 22.00 Uhr gesperrt bleibt.

Rettungsdienste, Polizei und Feuerwehr haben Vorrang und diir-

fen die Strecke jederzeit befahren.

Querungsstellen

Ab der Sperrung der Gesamtstrecke um 7.30 Uhr gibt es noch ei-

nige polizeigeregelte Querungsstellen, die genutzt werden kon-

nen, soweit es die Rennen zulassen. Je nach Rennverlauf kann

es aber auch hier zu langeren Wartezeiten kommen.

- Stuttgarter StralRe in Hohe John-F.-Kennedy-Strafie — Herbert-
Hoover-Stralie

- Stuttgarter StralRe in Hohe Silcherplatz — SilcherstralRe

- KarlstralRe in Hohe Goethestralie

- Wilhelmstrafte in Hohe Innsbrucker Strafle (nur von Ost nach
West)

- Wilhelm-Leuschner-Strale in Hohe Kastellstrae (nur von Sid
nach Nord)

Zudem werden besondere Zufahrtswege fiir Bewohnerinnen und

Bewohner einiger Gebiete eingerichtet, die von den Strecken-

sperrungen in besonderer Weise betroffen sind. Fir folgende

Gebiete gelten diese An- und Abfahrten:
- nordliche Innenstadt: Kaiserstralle, BahnhofstralRe, Hafenstralle

- untere Jagerhausstrafle: Richard-Becker-StraRe und Schliz-
stralle

- obere Jagerhausstrafle: Arndtstrale und Badener Stralle

- Im Kohlpfad/Gruppenbacher Strafe: Im Kohlpfad und Cacili-
enbrunnenstralle

- Neckarbogen: Paula-Fuchs-Allee, Hafenstralte

Parken

Besucher mit dem Ziel ,Expo“ und Zielbereich der Lidl Deutsch-

land Tour an der Theresienwiese, die von Siden kommen,

parken am Sonntag am besten auf den Parkplatzen am Wert-

wiesenpark, Zufahrt Gber Kolpingstral’e, und von dort zu Ful®

weiter. Fur Besucher, die von Norden kommen, sind Uber die
HafenstraBe der Parkplatz am Heilbronner Hauptbahnhof und
das Experimenta-Parkhaus gut erreichbar.

Busse und Stadtbahnen

Auch die Stadtbusse, Regionalbusse und die Stadtbahn sind von
den Verkehrseinschrankungen am Veranstaltungssonntag be-
troffen. Alle Hinweise werden rechtzeitig zur Veranstaltung unter
www.mein-hnv.de und in der mein-hnv-App abrufbar sein.

Die Stadtbusse fahren stark verkirzte Routen, zahlreiche Halte-
stellen kdnnen nicht bedient werden. Soweit moglich, wird das
erheblich reduzierte Angebot nach Fahrplan gefahren.

Eine Ubersicht Uiber alle Linien findet sich schon jetzt unter
heilbronn.de/Idt2026

Die Stadtbahnen fahren wie folgt:

Die S4 von Eppingen endet am Heilbronner Bahnhofsvorplatz
(Willy-Brandt-Platz). Die erste regulare S4 Richtung Pflhlpark
fahrt um 19.06 Uhr ab. Ab 11.00 Uhr verkehrt die Stadtbuslinie 1
vom Willy-Brandt-Platz bis zur Haltestelle Pfiihlpark (Schlizstral3e)
Die S4 von Cappel endet an der Haltestelle Pfuhlpark. Die erste
regulare S4 ab Pfuhlpark nimmt um 19.10 Uhr den Betrieb Rich-
tung Heilbronn Bahnhofsvorplatz wieder auf. Alternativ verkehrt
ab 11.00 Uhr die Linie 1 ab der Haltestelle Pfiihlpark (Schlizstra-
Re)zum Heilbronner Hauptbahnhof.

Der Schienenersatzverkehr von Bad Friedrichshall endet am
Bahnhof Neckarsulm (West). Von dort verkehrt ein Shuttlebus
Uber die Ersatzhaltestelle nahe Rotelstrale 46 in Neckarsulm
zum Heilbronner Hauptbahnhof und zum Neckarturm.

Die erste reguldre Stadtbahn S42 vom Heilbronner Bahnhofsvor-
platz in Richtung Neckarsulm startet um 18.55 Uhr. In umgekehr-
ter Richtung geht der Betrieb ab 19.27 Uhr wieder los.
Uberblick auf der Webseite

Eine Zusammenfassung der wichtigsten Informationen rund um
die Veranstaltung kann unter www.heilbronn.de/ldt2026 abge-
rufen werden. Fir Rickfragen zur Veranstaltung und den damit
verbundenen Verkehrsregelungen steht zudem unter 07131/56-
1023 ein Burgertelefon zur Verfligung.

Freuen sich gemeinsam auf die Lidl Deutschland Tour und das
groBe Radsportfestival am 23. August (v.l.): Arnd Pickhardt,
Chief Customer Officer der Lidl Dienstleistung GmbH & Co.
KG, Oberbiirgermeister Harry Mergel, Maren Hopf, Head of
Lidl Deutschland Tour, und Biirgermeisterin Agnes Christner.

Foto: Stadtarchiv Heilbronn/B. Kimmerle

FOLGE PROFILEN VON VEREINEN, ORGANISATIONEN,
KIRCHEN, GEMEINDEVERWALTUNGEN UND MEHR -

AUF NUSSBAUM.de

go.nussbaum.de/
profile-entdecken
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Sonstige Bekanntmachungen

Zahl der Diabetes-Erkrankungen steigt
kontinuierlich

10,1 Prozent der AOK-Versicherten im Landkreis Heilbronn
leidet unter Typ 2 — gravierende Auswirkungen auf das
Wohlbefinden

>

Diabetes Typ 2 hat sich zur Volkskrankheit entwickelt. Rund 10
Prozent aller Deutschen sind betroffen Fotos: AOK

Nach neuen Erhebungen des Robert Koch-Instituts (RKI) hat in
Deutschland aktuell etwa jeder zehnte Erwachsene einen arzt-
lich diagnostizierten Diabetes. 2022 waren 6,05 Millionen Perso-
nen betroffen. Fir die kommenden Jahre prognostiziert das RKI
weiter deutlich ansteigende Fallzahlen, auf deutschlandweit rund
11 Millionen Menschen im Jahr 2050. Dies deckt sich mit den
Zahlen der AOK fiir Heilbronn: Im Stadtkreis Heilbronn lebten
im Jahr 2019 insgesamt 5.712 AOK-Versicherte mit der Diag-
nose ,Diabetes Typ 2“. 2024, fiinf Jahre spater, waren es 6.210.
Im Landkreis Heilbronn stiegen die Patientenzahlen im gleichen
Zeitraum von 13.013 auf 14.084. Dies sind 10,1 Prozent aller
AOK-Versicherten im Landkreis.

Typ-2-Diabetes ist mit einem Anteil von tber 90 Prozent unter al-
len an Diabetes erkrankten Personen am haufigsten. Kennzeich-
nend ist ein erhohter Zuckerspiegel im Blut. Die Bauchspeichel-
drise muss immer mehr Insulin produzieren, um den Blutzucker
zu regulieren. Irgendwann reicht die Insulinproduktion nicht mehr
aus und die ersten Symptome treten auf.

Dr. med. Matthias Osswald: ,Symptome eines Typ-2-Diabetes
kénnen zum Beispiel starker Durst, haufiges Wasserlassen, an-
haltende Mudigkeit, Schwindel, Sehstérungen oder auch Haut-
infektionen durch Bakterien oder Pilze sein.” Als Risikofaktoren
far die Entstehung der Erkrankung benennt der Arzt der AOK Ba-
den-Wirttemberg Ubergewicht, Bewegungsmangel, Rauchen,
eine ungesunde Erndhrungsweise und bestimmte Medikamente.
Auch die familidre Veranlagung spiele eine wichtige Rolle.

Weil typische Frihsymptome fehlen, ist die Friiherkennung beim
Hausarzt oder der Hausarztin sehr wichtig. Mithilfe eines einfa-
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chen Blutzuckertests kann feststellt werden, ob ein Typ-2-Diabe-
tes vorliegt. Zum Sichern der Diagnose muss der Blutzucker im
vendsen Blut bestimmt werden, das die Arztin oder der Arzt am
Arm abnimmt.

.Bei einem erhohten Risiko fir einen Typ-2-Diabetes kdnnen
eine Erndhrungsumstellung, Gewichtsnormalisierung und mehr
Bewegung die Entstehung der Erkrankung verzégern. Dabei ist
es besonders wichtig, mégliche Folgen des Typ-2-Diabetes, wie
zum Beispiel Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Augen-, Nerven-
und Nierenkomplikationen oder das sogenannte diabetische
Fuflsyndrom, gut im Blick zu behalten®, verdeutlicht Dr. Matthias
Osswald.

Viele Betroffene von Diabetes mellitus Typ 2 kdnnen ihre Blutzu-
ckerwerte allein normalisieren. Eine Erndhrungsumstellung und
mehr Bewegung helfen haufig nachhaltig. Doch ab bestimmten
Blutzuckerwerten sind Medikamente nétig. Mit Diabetes und sei-
nen Folge- und Begleiterkrankungen wie Nieren- und Augener-
krankungen oder Amputationen sind viel Leid und hohe Kosten
verbunden. Bei sehr hohen Blutzuckerwerten kann es zu Be-
wusstseinsstérungen bis hin zum diabetischen Koma kommen.
Diabetes Typ 2 kann Uberall dort Folgeerkrankungen auslésen,
wo hohe Blutzuckerwerte Blutgefalle schadigen. So kdnnen
Nerven angegriffen werden, was unter anderem zu einer Poly-
neuropathie fiihren kann, mit Empfindungsstérungen und einem
erhohten Risiko flr das diabetische FuRsyndrom. In den Augen
kann eine diabetische Retinopathie entstehen, die zu Sehstérun-
gen bis hin zur Erblindung fihrt. An den BlutgefaRen kann Arte-
riosklerose auftreten, die zu Herzinfarkt oder Schlaganfall fihren
kann. Auch die Nieren kdnnen erheblich geschadigt werden.

Die AOK Baden-Wirttemberg unterstiitzt Betroffene mit dem:
Online-Coach Diabetes:
www.aok.de/pk/leistungen/online-programme/diabetes-coach/

— Ende der Bekanntmachungen des Bilirgeramts —

Was noch

Aus dem Verlag

Projekt der Woche: Lebenshof Sonnenseite - ein
Zuhause fiir gerettete Tiere

Aufdem Lebenshof Sonnensei-
te eV. in Neckargemiind-Dils-
berg haben 45 gerettete Tiere
ein neues Zuhause gefunden
- darunter 42 Schafe und drei
Ziegen. Viele von ihnen sind
alt, krank oder stammen aus
schwierigen  Haltungsbedin-
gungen. Auf dem Hof erhalten
sie die Fursorge und Ruhe, die
sie brauchen.

Damit die Tiere weiterhin art-
gerecht leben kdnnen, mdchte
der Verein ein Klettergerust fur
die Ziegen bauen, ein weiteres
Gehege erschlieBen und einen
mobilen Ziegenanhdnger an-
schaffen. AuBerdem steht die
jahrliche Lieferung von Heu
und Stroh bevor - eine wichtige Grundlage fiir die Versorgung
der Tiere in den kommenden Monaten.

Der Lebenshof wird vollstandig ehrenamtlich gefiihrt. Mit viel
Herzblut kimmern sich die Verantwortlichen an 365 Tagen im
Jahr um ihre Schiitzlinge. Spenden helfen dabei, Futter, medizi-
nische Versorgung und den weiteren Ausbau des Hofes zu finan-
zieren. So kann der Lebenshof auch kiinftig Tieren, die oft keine
Chance mehr haben, einen Platz auf der Sonnenseite des Lebens
schenken.

Foto: Lebenshof Sonnenseite e.V.



