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Bitte beachten!
Die letzte Ausgabe der Ortsnachrichten Kirchhausen in diesem Jahr erscheint am 21. Dezember 2023.  

Redaktionsschluss für die erste Ausgabe im neuen Jahr ist Dienstag, 9. Januar 2024, 9.00 Uhr.

Winterkonzert
V O R H A N G  A U F  F Ü R  U N S E R  1 0 0 - J Ä H R I G E S  J U B I L Ä U M  2 0 2 4

S A M S T A G ,  1 6 .  1 2 .  2 0 2 3  ·  1 9 : 3 0  U H R  ·  S A A L Ö F F N U N G  1 8 : 3 0  U H R

D E U T S C H O R D E N S H A L L E  H E I L B R O N N - K I R C H H A U S E N  ·  F R E I E R  E I N T R I T T 

B
Y 

JÄ
G



Seite 2 Ortsnachrichten Kirchhausen Donnerstag, 7. Dezember 2023

Abfallberatung:    Haushalte Tel. 07131/56-2951 
       Gewerbe Tel. 07131/56-2762
Grünabfallcontainer:  hinter Feuerwehrgerätehaus, Schlossstr. 147
Restmüllabfuhr und Biotonne:  Termine im Abfallratgeber 2023 
Recyclinghof Kirchhausen: Ernst-Abbé-Straße 23 
Öffnungszeiten: Di. 14 bis 18 Uhr, Do. 14 bis 18 Uhr und Sa. 8 bis 16 Uhr
Apotheke: Schlossapotheke, Schlossstr. 61 Tel. 901234
Ärzte: (siehe auch unter „Notfälle“) 
Praxis Dr. Mark Glasauer, Poststr. 10 (übliche Sprechzeiten) Tel. 5666
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen 
und außerhalb der Sprechstundenzeiten: Kostenfreie Rufnr. 116117
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt – kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, nur 
für gesetzlich Versicherte unter Tel. 116 117 oder docdirekt.de
Bürgeramt, Schlossplatz 2,  Tel. 70 44 
E-Mail: buergeramt.kirchhausen@heilbronn.de Fax 1448 
Leiter des Bürgeramts (Martin Neubauer) 9006805 
Sprechstunden: Montag 7.30 - 12.30 Uhr, Dienstag 8.30 - 12.30 Uhr, 
Donnerstag 8.30 - 12.30 Uhr u. 14 - 18 Uhr, Freitag 8.30 - 12.30 Uhr 
Bezirksbauhof Biberach-Kirchhausen: 902453, Mob. 0160/584 35 48        
Bezirksschornsteinfegermeister: 
Alban Hornung, Straßburger Str. 15, 74078 Heilbronn Tel. 901040
Deutschordenshalle: Kapellenweg 25 Tel. 7293
Fahrbücherei, Haltestellen:  (während den Schulferien kommt keine Fahrbibliothek) 
Am Schloss: mittwochs von 15.15 – 16.00 Uhr; Wendeplatte bei Gebäude am 
 Teuerbrünnle 81: jeden letzten Samstag im Monat von 12.15 – 13.00 Uhr.
Feuerwehr und Rettungsdienst  Euronotruf 112 
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst  Tel. 07131/56-2100 
Feuerwehr – städtisches Amt
Feuerwehrhaus Kirchhausen, Schlossstraße 147 
Abteilungskommandant:  
Alexander Czok, Am Teuerbrünnle 71 Mobil 0173/70079 97
Forstrevier:  
Förster Heinz Steiner Tel. 07131/56-4144 
E-Mail: heinz.steiner@stadt-heilbronn.de  Mobil 0175/2 22 6048
Freibad: Kapellenweg 28 Tel. 5847 
Friedhof:  während der Dienstzeit Tel. 7044  
   außerhalb der Dienstzeiten Tel. 07131/79795-3  
 Fax 07131/79795-59  
Rufbereitschaft  Mobil 0172/6533037 
Kirchen: 
Kath. Pfarramt,  Schlossstr. 36 Tel. 071 31/741 6001
Ev. Pfarramt Kirchhausen 
Pfr. Thomas Binder, thomas.binder@ekbk.de Tel. 61 06 od. 8125
Ev. Pfarramt Biberach  
pfarramt.biberach-heilbronn@elkw.de Tel. 901123
syrisch orth. Kirche Pfarramt HN-Ki., Attichäckerstr. 40,  
Pfr. Sefer Jakob  Tel. 1496

Inklusionsbeauftragte (Kommunale Behindertenbeauftragte)  
Irina Richter, Rathaus, Marktplatz 7 Tel. 07131/56-3728 
E-Mail: irina.richter@heilbronn.de Fax 07131/56-163728
Jugendtreff Kirchhausen (vorübergehend geschlossen) Tel. 1413
Kindergarten 
Städt. Kindergarten, Poststr. 25 Tel. 7271  
Kath. Kindertagesstätte, Asperger Str. 23  Tel. 07131/7416100
Notfälle, Notarzt 
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112 
Krankentransport  
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst  19222
Staatliche Notariate sind seit dem 01.01.2018 geschlossen. 
Nachlassgericht Heilbronn, Rosenbergstr. 59, Tel. 07131/12360 
74074 Heilbronn (zuständig für die Beantragung eines Erbscheins) 
Polizei  Notruf 110 
Polizeiposten HN-Neckargartach,  Tel. 07131/2 8330 
Frankenbacher Str. 24 – 26, Montag – Freitag 07.30 – 16.00 Uhr 
E-Mail: heilbronn-neckargartach.pw@polizei.bwl.de 
Polizeirevier HN-Bö., Neckargartacher Str. 108 Tel. 07131/204060 
www.polizei-bw.de, rund um die Uhr (24 Stunden) erreichbar.
Postagentur/Busfahrkartenverkauf:  
Getränke Mohr, Schlossstr. 48 Tel. 9126111  
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 9.00 – 12.30 Uhr u. 13.30 – 18.00 Uhr, Sa. 8.30 – 14.00 Uhr
Rettungsdienst 
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112
Schule  
Deutschorden-Grundschule, Gustav-Lohmiller-Str. 4  Tel. 71 81 
VHS Zweigstelle Kirchhausen  Tel. 4560 
Bernardica Knauer, Hausener Straße 3, 
E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de
Strom  
ZEAG Heilbronn, Weipertstraße 41,   
24 h-Störungsdienst (ausschließlich Strom)   07131/610-800
Telefonseelsorge  0800/1110111 
Wasserversorgung – Gas  
Heilbronner Versorgungs GmbH Tel. 07131/56-2588  
Bei Störungen und im Notfall rund um die Uhr erreichbar.   
Zahnärzte 
Dr. med. dent. Mladen Andrlic, Schulbunnenstr. 8 Tel. 94094 
Zahnärztlicher Notfalldienst – zu erfragen unter  Tel. 0761/12012000 
Heilbronner Verkehrsverbund  Tel. 07131/888860 
Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr  Fax 07131/8888699  
E-Mail: mail@heilbronnerverkehrsverbund.de
Arbeitskreis Leben – Hilfe in suizidalen Krisen Tel. 07131/16 4251 
Bahnhofstr. 13 (Heinrich-Fries-Haus), 74072 Heilbronn Fax 07131/940377

Impressum: Her  aus  geber und ver  ant  wort  lich für den redak  tionellen  Inhalt: 
 Bürger  amt HN-Kirch  hausen.  
Druck und ver  ant  wort  lich für den Anzeigen  teil:  Ver  lags  druck  Kubsch GmbH, 
74193  Schwaigern,  Telefon 07138/8536, www.verlagsdruck-kubsch.de

Städtischer  
Kindergarten  
Poststraße  
schmückt den  
Weihnachtsbaum  
in der VR Bank

Riesiges Dankeschön an die Helferinnen  
und Helfer!  

Uns erreichte eine Anfrage der VR Bank, 
ob wir mit unseren Kindern einen Weih
nachtsbaum schmücken wollen…  
Natürlich haben wir zugesagt und die 
Deko dafür selbst hergestellt. Viele 
 fleißige Hände machten sich daran, Weih
nachtsmänner und Weihnachtskugeln zu 
basteln, sowie Sterne zu falten. Manche 
sogar gleich mehrere.

Die Beteiligung war enorm und im Nu 
war am ersten Tag schon einiges an 
 Weihnachtschmuck fertig!

Letzte Woche war es dann soweit!
Am 28.11.23 durften unsere Bastler ihre 
Werke dann selbst am Baum anbringen.

Wir bedanken uns recht herzlich bei der 
VR Bank für diese tolle Aktion und wün
schen allen Besuchern viel Freude beim 
Bestaunen unseres Weihnachtsbaumes!

Wir bedanken uns bei Lioba Baumgärtner, Ulrike Schock, Dagmar  Duchene, 
Sabine und Heinz Brinker für die Dekoration des wieder tollen Advents
kranzes auf dem Nepomukbrunnen. Ein weiteres Dankeschön geht an 
 unsere Hausmeister Andreas Ruch und Dieter Heuschele für die Mithilfe und 
Vorbereitung. 

So konnte rechtzeitig am vergangenen 1. Advent die erste Kerze leuchten.
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Mitteilungen des Bürgeramtes

Gelbe Tonne / Gelber Sack und Biotonne
Gelbe Tonne am Montag, 11.12.2023 und

Biotonne am Mittwoch, 13.12.2023.

Stadtverwaltung nur eingeschränkt geöffnet
Zulassungsstelle am 7. Dezember nur nachmittags erreich-
bar
Einige Dienststellen der Heilbronner Stadtverwaltung bleiben 
wegen einer Personalversammlung am Donnerstag, 7. Dezem-
ber, vormittags geschlossen. 
Betroffen von der Schließung sind insbesondere das Zentrale 
Bürgeramt, die Bürgerämter Frankenbach, Kirchhausen, Hork-
heim, Biberach und Sontheim, die Telefonzentrale sowie die 
städtische Zulassungsstelle. 
Die städtische Zulassungsstelle öffnet an diesem Tag von 13 
bis 15 Uhr. Das Zentrale Bürgeramt und die Bürgerämter Fran-
kenbach und Kirchhausen sind von 14 bis 18 Uhr erreichbar.

37 Kandidaten für den Jugendgemeinderat
Wahl vom 22. bis 26. Januar 2024 an Heilbronner Schulen
Die Interessen der Heilbronner Jugend vertreten? An Entschei-
dungen der Stadt mitwirken? Genau das können die 20 Mit-
glieder des seit 1998 bestehenden Heilbronner Jugendgemein-
derats. Im Januar nächsten Jahres wird dieser zum 14. Mal neu 
gewählt. Beworben für die Wahl vom 22. bis 26. Januar haben 
sich 20 junge Frauen sowie 17 junge Männer aus dem gesam-
ten Heilbronner Stadtbezirk. In der Zeit vom 19. Oktober bis 
15. November konnten Wahlvorschläge eingereicht werden.
Wer am Ende für zwei Jahre in den Jugendgemeinderat ein-
ziehen darf, darüber entscheiden mehr als 6000 Heilbronner 
Wahlberechtigte. Sie müssen im Alter zwischen 14 und 18 
Jahren sein und am letzten Tag der Wahlwoche, dem 26. Ja-
nuar, diese Altersgrenze erfüllen. 
Die Mehrheit der 37 Kandidatinnen und Kandidaten kommt aus 
der Heilbronner Kernstadt (23), gefolgt von Böckingen (4), Ne-
ckargartach (3), Sontheim (3) sowie Frankenbach (2); aus Kirch-
hausen und Biberach kommt jeweils ein Kandidat. Aus Klingen-
berg sowie Horkheim gab es zu dieser Wahl leider keine Be-
werbungen.
Mit 37 Wahlvorschlägen liegt die Zahl wieder im Durchschnitt 
der vorherigen Jahre. Mit 82 Bewerbungen 2022 gab es einen 
Ausreißer nach oben. Sechs Mitglieder des JGR 2022 / 2023 
bewerben sich für eine weitere Legislaturperiode. Das sind 
mehr als in den Jahren zuvor. Die meisten Kandidaten besu-
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chen ein Gymnasium (13), gefolgt von den Beruflichen Schulen 
mit neun Bewerbern.

Neue Website und App für Abfallwirtschaft
Abfallratgeber wird digital und nicht mehr verteilt
Jetzt gibt es alle Infos rund um das Thema Abfallentsorgung in 
der Stadt Heilbronn auf einen Klick: Die vollständig neu gestal-
tete Internetseite https://abfallwirtschaft.heilbronn.de der Ab-
teilung Abfallwirtschaft der Heilbronner Entsorgungsbetriebe 
macht dies möglich. Noch flexibler ist die neue „Abfall App 
Heilbronn“, die ab sofort in allen App-Stores zum kostenfreien 
Download verfügbar ist. „Mit diesen verbesserten digitalen An-
geboten wollen die Entsorgungsbetriebe künftig noch ausführ-
licher und schneller über die Abfallentsorgung informieren“, 
sagt Markus Hohmann, Abteilungsleiter Abfallwirtschaft bei 
den Entsorgungsbetrieben.
Mit dem neuen Internetauftritt können sich die Bürgerinnen und 
Bürger ganz einfach ihren persönlichen Abfallkalender erstel-
len. Nach der Eingabe einer Adresse werden alle Abfuhrtermine 
in einem Kalender angezeigt, der als PDF gespeichert oder 
auch ausgedruckt und wie bisher beispielsweise in der Küche 
aufgehängt werden kann. Noch bequemer geht es mit der so-
wohl technisch als auch inhaltlich überarbeiteten Abfall App. 
Abfuhrtermine für die eigene Adresse werden schnell und ein-
fach angezeigt. Besser noch: Nach Eingabe der Adresse und 
Auswahl der Abfallbehälter ist eine komfortable Erinnerung an 
anstehende Abfuhrtermine per Push-Benachrichtigung mög-
lich. Der erstellte Kalender kann auch mit dem Kalender des 
Smartphones synchronisiert werden. Nutzer der alten Abfallrat-
geber-App werden gebeten, diese zu löschen und die neue 
Abfall App Heilbronn herunterzuladen und zu installieren.
Sowohl die neue App als auch die Internetseite verfügen über 
zahlreiche Zusatzfunktionen. Die Sperrmüllabfuhr lässt sich 
zum Beispiel leicht online anmelden – sogar ein Wunschtermin 
kann ausgewählt werden. Über ein neues Kontaktformular kön-
nen Mitteilungen und Reklamationen schnell an den richtigen 
Ansprechpartner bei den Entsorgungsbetrieben versendet wer-
den. Weiterhin verfügbar sind bekannte Inhalte wie das aus-
führliche Abfall-ABC, mit dem die richtigen Entsorgungswege 
für viele Abfälle aufgezeigt werden. Die Inhalte der Internetseite 
können zudem via Google-Translator in zahlreiche Sprachen 
übersetzt werden. Nutzer der Abfall-App werden automatisch 
über wichtige Nachrichten informiert, beispielsweise bei Ver-
zögerungen der Abfuhr oder geänderten Öffnungszeiten von 
Recyclinghöfen. Weitere Pluspunkte der Abfall App sind die 
Kartenanzeige von Recyclinghöfen und Containerstandorten 
für Altglas und Alttextilien mit Routingfunktion. 
Nachhaltiger Umgang mit Rohstoffen und Energie
Der bisherige Abfallratgeber wird zum ersten Mal seit 1994 
nicht mehr flächendeckend per Wurfsendung an alle Haushalte 
verteilt. Jedoch liegt eine kleinere Auflage ab dem 11. Dezem-
ber an verschiedenen Stellen in der Stadt zur Abholung bereit. 
„Wesentliche Gründe für die Änderung sind die immer stärker 
werdende Nutzung digitaler Medien sowie die Notwendigkeit 
für einen nachhaltigen Umgang mit Rohstoffen und Energie“, 
betont Markus Hohmann. Bislang wurden jedes Jahr rund 
75.000 Exemplare des Abfallratgebers produziert und verteilt. 
Dabei wurden große Mengen an Papier und Energie ver-
braucht, was nicht nur hohe Kosten verursacht, sondern letzt-
lich auch vermeidbare Abfallmengen darstellt. 
Hier gibt es den gedruckten Abfallratgeber
Haushalte, die noch einen gedruckten Abfallratgeber benöti-
gen, können sich ein Exemplar des Abfallratgebers 2024 ab 
dem 11. Dezember im Bürgeramt ihres jeweiligen Stadtteils 
abholen. Für die Postleitzahlgebiete 74072, 74074 und 74076 
sind Abfallratgeber im Zentralen Bürgeramt erhältlich, für den 
Stadtteil Klingenberg liegen die Hefte im Bürgeramt Böckingen 
aus, und im Technischen Rathaus sind die Hefte für alle Stadt-
teile verfügbar. Auf der Internetseite der Abfallwirtschaft befin-
det sich eine Übersicht mit weiteren Ausgabestellen.

Zuschuss zu Deutschland-Ticket: Anträge können ge-
stellt werden
Verändertes Angebot für Leistungsberechtigte
Ab Januar 2024 unterstützt die Stadt Heilbronn Leistungsbe-
rechtigte beim Kauf eines Deutschland-Tickets mit einem Zu-

schuss von zehn Euro im Monat. Das bisherige Gutscheinver-
fahren beim regionalen Flexi-Ticket wird umgestellt auf ein 
Aboverfahren beim Deutschland-Ticket. Interessenten müssen 
sich zuerst ein Deutschlandticket zum derzeitigen Preis von 
49 Euro im Monat kaufen. Damit können sie deutschlandweit 
Züge und Busse im öffentlichen Nah- und Regionalverkehr 
nutzen.
Wer hierfür den städtischen Zuschuss beantragen will, muss 
den Kauf eines Deutschland-Tickets und Dokumente seiner 
Leistungsberechtigung bei einem Bürgeramt der Stadt Heil-
bronn nachweisen. Nach positiver Prüfung werden die 
zehn Euro dann jeweils rückwirkend zum Vormonat auf ein an-
gegebenes Konto überwiesen. Ein Zuschuss ist erst ab dem 
Monat der Antragstellung möglich. Er kann in den Bürgeräm-
tern oder online unter www.heilbronn.de/zuschuss-deutsch-
landticket beantragt werden. 
Anspruch auf den Zuschuss haben erwachsene Personen, die 
von der Stadt Heilbronn oder dem Jobcenter der Stadt Leistun-
gen nach dem
· SGB II (Bürgergeld)
· SGB XII (Sozialhilfe)
· Wohngeldgesetz oder
· Asylbewerberleistungsgesetz
erhalten und mit Hauptwohnung in Heilbronn gemeldet sind.
Vorzulegende Unterlagen sind:
· aktueller Leistungsbescheid oder eine Bescheinigung 
 über die Leistungsgewährung
· Pass oder Ausweis
· Bankverbindung
· Deutschlandticket (Smartphone bei Handyticket, bei Chip-
karten muss zusätzlich ein Kontoauszug mit der aktuellsten 
Abbuchung des Tickets vorgelegt werden)
Das Abo für das Deutschland-Ticket zum derzeitigen Preis von 
49  Euro kann am besten per App bei den Stadtwerken Heil-
bronn bestellt werden. Infos unter www.stadtwerke-heilbronn 
– Stichwort Deutschlandticket. 
Auch in den Vorverkaufsstellen der Stadtwerke kann das Ticket 
bestellt werden. 
Wenn Leistungsberechtigte, die den Zuschuss erhalten, ein 
Deutschland-Ticket wieder kündigen oder der Leistungsbezug 
beendet wird, muss dies dem Bürgeramt umgehend mitgeteilt 
werden.

Dr. Reinhold Schaal verabschiedet
Veränderungen beim Naturschutzbeauftragten der Stadt 
Heilbronn 
Insgesamt 13 Jahre hat Dr. Reinhold Schaal als Naturschutz-
beauftragter für den Stadtkreis Heilbronn die untere Natur-
schutzbehörde insbesondere bei der Beurteilung von Vorhaben 
und Planungen, die mit Eingriffen in Natur und Landschaft ver-
bunden waren, beraten und durch Fachstellungnahmen unter-
stützt. Nun wurde der promovierte Forstwissenschaftler mit 
langjähriger Erfahrung als Mitarbeiter in der Naturschutzver-
waltung von Baden-Württemberg durch Bürgermeister Andreas 
Ringle aus seinem Amt verabschiedet. 
Erstmals wurde Reinhold Schaal vom Gemeinderat der Stadt 
Heilbronn am 1. August 2010 für fünf Jahre zum Naturschutz-
beauftragten für den Stadtkreis Heilbronn als Nachfolger von 
Hans Wendel bestellt. In den Jahren 2015 und 2020 wurde er 
jeweils auf weitere fünf Jahre bestellt. Die letzte Amtsperiode 
beendet Reinhold Schaal nun aus beruflichen Gründen vorzei-
tig. Eine Nachfolge steht noch nicht fest. 
Aufgaben und Schwerpunkte von Schaals Tätigkeit als Natur-
schutzbeauftragter waren in den zurückliegenden mehr als 
zehn Jahren Stellungnahmen zu zahlreichen Bebauungsplänen 
und Bauvorhaben, darunter die Ansiedlung von Audi in den 
Böllinger Höfen, das Tierheim, die Sportanlagen am Leinbach 
sowie verschiedene Verfahren im Bereich des ehemaligen    
BUGA-Geländes beziehungsweise des Neckarbogens. Ein 
Meilenstein war die intensive Mitarbeit beim Landschaftsplan 
der Stadt Heilbronn. 
Besonders wichtig waren Reinhold Schaal aktuelle Themen wie 
Klimaschutz und Stadtklima – insbesondere der Erhalt des 
Stadtgrüns. Aber auch die Lichtverschmutzung, zum Beispiel 
durch Fassadenbeleuchtung und Skybeamer, sowie der Vogel-
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schlag an Glasfassaden von Gebäuden waren Themen, die ihm 
besonders am Herzen lagen. 

(von links) Sarah Litschel (Fachkraft Naturschutz), Wolf-Dieter 
Riexinger (Fachkraft Naturschutz), Dr. Reinhold Schaal (Natur-
schutzbeauftragter), Andreas Ringle (Bürgermeister), Volker 
Schoch (Abteilungsleiter Umwelt- und Arbeitsschutz) und 
Christian Netzlaff (Abteilungsleiter Baurecht). 
Foto: Stadt Heilbronn

Brennholzverkauf Revier Heilbronn Ost
In diesem Jahr versteigert die Stadt Heilbronn ihr Brennholz 
wieder in Präsenz. Unter den Hammer kommen Brennholz lang 
und Flächenlose aus dem Wintereinschlag 2023 / 2024 aus dem 
Revier Heilbronn-Ost. Der nächste Termin ist Montag, 
18.12.2023 um 18.00 Uhr im Waldhaus.
Ab dem 13.12.2023 können die Verkaufsunterlagen auf unserer 
Internetseite www.heilbronn.de/brennholzversteigerungen her-
untergeladen oder per Mail angefordert werden.
Das Forstamt erreichen Sie unter der Tel. 07131 56-4143 und 
56-4973 oder per Mail unter forst@heilbronn.de
Amt für Liegenschaften und Stadterneuerung 
Abt. Forst und Landwirtschaft

Brennholzverkauf Revier Heilbronn West
In diesem Jahr versteigert die Stadt Heilbronn ihr Brennholz 
wieder in Präsenz. Unter den Hammer kommen Brennholz lang 
und Flächenlose aus dem Wintereinschlag 2023 / 2024 aus dem 
Revier Heilbronn-West. Der nächste Termin ist Mittwoch, 
20.12.2023 um 18.00 Uhr im Bürgersaal Biberach.
Ab dem 13.12.2023 können die Verkaufsunterlagen auf unserer 
Internetseite www.heilbronn.de/brennholzversteigerungen her-
untergeladen oder per Mail angefordert werden.
Das Forstamt erreichen Sie unter der Tel. 07131 56-4143 und 
56-4973 oder per Mail unter forst@heilbronn.de
Amt für Liegenschaften und Stadterneuerung 
Abt. Forst und Landwirtschaft

Schulnachrichten

VHS Zweigstelle Biberach
Anmeldung und Infos zu den Kursen:
• telefonisch: 07131/9965-871
• per E-Mail: biberach@vhs-heilbronn.de
• Homepage: www.vhs-heilbronn.de
In folgenden Kursen sind noch Plätze frei:

U392A367 Indische Küche: Fingerfood. Noch 2 freie Plätze! 
Freitag, 08.12.2023, 18.00 bis 21.30 Uhr.
Über Ihre Anmeldung freut sich
Severine Scheuermann-Guggolz, Zweigstelle Biberach

Aktuelles

Der Arbeitsmarkt im November 2023
Trübe Stimmung am Arbeitsmarkt – Quote bleibt bei 4,0 
Prozent
„Im Herbst verzeichnen wir im Heilbronner Raum in der Regel 
einen Rückgang der Arbeitslosigkeit. Nicht so in diesem Jahr. 
Im November haben wir einen leichten Anstieg bei den arbeits-

losen Menschen. Aufgrund der wirtschaftlichen Unsicherheiten 
halten sich viele Betriebe derzeit bei Neueinstellungen zurück. 
Deshalb kommt auch der Arbeitsmarkt nicht richtig in 
Schwung“, beschreibt Manfred Grab, Leiter der Heilbronner 
Arbeitsagentur, die aktuelle Lage auf dem Arbeitsmarkt. Diese 
verunsichert derzeit viele Menschen, weshalb er allen empfiehlt 
sich frühzeitig mit der Arbeitsagentur – gerne auch online – in 
Verbindung zu setzen. „Wir vermitteln nicht nur in Arbeit, son-
dern beraten auch zu allen Fragen rund um die berufliche Ent-
wicklung. Ob es beispielsweise um eine Qualifizierung oder 
einen beruflichen Wiedereinstieg geht – unser Beratungsteam 
steht gerne bereit“, ergänzt Grab.
Arbeitslosenzahl im November: + 39 auf 11 258
Arbeitslosenzahl im Vorjahresvergleich: + 1 547
Arbeitslosenquote gegenüber Vormonat: unverändert bei 
4,0 Prozent
Arbeitslosigkeit
Die Arbeitslosigkeit im Heilbronner Unterland hat im November 
leicht zugenommen. Dies ist saisonuntypisch, da normaler-
weise um diese Jahreszeit die Zahl der Arbeitslosen zurück-
geht. Derzeit sind 11 258 Menschen arbeitslos gemeldet. Im 
Vergleich zum Oktober sind das 39 Personen mehr und gegen-
über dem Vorjahresmonat ist das ein Plus von 1 547. Die Ar-
beitslosenquote liegt unverändert bei 4,0 Prozent.
Entwicklung in der Arbeitslosenversicherung und in der 
Grundsicherung
In der Arbeitslosenversicherung nach dem Sozialgesetzbuch III 
sind im Statistikzeitraum 4 420 Menschen arbeitslos gemeldet. 
Gegenüber dem letzten Monat sind das vier Arbeitslose weni-
ger. Im Vergleich zum Vorjahr entspricht dies allerdings einer 
Zunahme von 569. Die Zahl der Arbeitslosen in der Grundsi-
cherung (Sozialgesetzbuch II) ist dagegen leicht angestiegen. 
Die im Heilbronner Agenturbezirk ansässigen Jobcenter regist-
rieren im November 6 838 Arbeitslose. Das sind 43 mehr als im 
Vormonat und 978 mehr als vor einem Jahr. 
Arbeitskräftenachfrage
Den Vermittlungsfachkräften im Arbeitgeberservice sind in den 
letzten vier Wochen 582 neue Stellen von den Betrieben und 
Verwaltungen gemeldet worden. Das sind 56 mehr als vor ei-
nem Monat und 117 mehr als noch vor einem Jahr. 
Der Stellenbestand ist gegenüber dem Oktober auf 2 943 (plus 
35) angewachsen. Im Vergleich zum Vorjahr sind das aber 195 
oder 6,2 Prozent weniger.

Deutsche Rentenversicherung
Wichtige Änderungen in der Rentenversicherung zum 
1. Januar 2024
Zum Jahresbeginn 2024 ergeben sich in der Rentenversiche-
rung verschiedene Änderungen. Darauf weist die Deutsche 
Rentenversicherung hin.
Beitragssatz bleibt stabil
Keine Änderung gibt es beim Beitragssatz zur gesetzlichen 
Rentenversicherung. Dieser bleibt auch im kommenden Jahr 
stabil und beträgt weiterhin 18,6 Prozent.
Reguläre Altersgrenze steigt auf 66 Jahre
Auf 66 Jahre steigt zu Beginn des nächsten Jahres die reguläre 
Altersgrenze. Dies gilt für Versicherte, die 1958 geboren wur-
den. Für diejenigen, die später geboren wurden, erhöht sich 
das Eintrittsalter in 2-Monats-Schritten weiter. 2031 ist dann 
die reguläre Altersgrenze von 67 Jahren erreicht.
Altersgrenze für „Rente ab 63“ steigt
Bei der als „Rente ab 63“ bezeichneten Altersrente für beson-
ders langjährig Versicherte steigt die Altersgrenze für 1960 Ge-
borene auf 64 Jahre und 4 Monate. Für später Geborene erhöht 
sich das Eintrittsalter weiter, bis 2029 die dann gültige Alters-
grenze von 65 Jahren erreicht sein wird. Die abschlagsfreie  
Altersrente für besonders langjährig Versicherte kann in An-
spruch nehmen, wer mindestens 45 Jahre in der gesetzlichen 
Rentenversicherung versichert war. Eine vorzeitige Inanspruch-
nahme, auch mit Abschlägen, ist für diese Rentenart nicht 
möglich.
Abschlag bei neuen „Renten für langjährig Versicherte“ 
steigt weiter
Wer mindestens 35 Jahre in der gesetzlichen Rentenversiche-
rung versichert war, kann ab einem Alter von 63 Jahren die  
Altersrente für langjährig Versicherte in Anspruch nehmen. Die 
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Altersrente ist mit einem Abschlag verbunden. Dieser beträgt 
0,3 Prozent je Monat, den die Rente vor Erreichen des regulä-
ren Rentenalters in Anspruch genommen wird. Da das reguläre 
Rentenalter bis 2031 schrittweise auf 67 Jahre steigt, steigt 
auch der Abschlag bei frühestmöglicher Inanspruchnahme  
dieser Rente. Für Versicherte des Jahrgangs 1961, die im kom-
menden Jahr 63 werden, liegt das reguläre Rentenalter bei 66 
Jahren und 6 Monaten; bei einem frühestmöglichen Renten-
beginn mit 63 Jahren beträgt der Abschlag 12,6 Prozent. Für 
Versicherte des Jahrgangs 1960 lag der Abschlag noch bei 
maximal 12,0 Prozent.
Hinzuverdienstgrenzen für Renten wegen Erwerbsminde-
rung steigen
Die Hinzuverdienstgrenzen für Renten wegen verminderter Er-
werbsfähigkeit steigen 2024. Beim Bezug einer Rente wegen 
teilweiser Erwerbsminderung ergibt sich ab Januar eine jährli-
che Mindesthinzuverdienstgrenze von 37.117,50  Euro, bei 
Renten wegen voller Erwerbsminderung sind es 18.558,75 Euro.
Verbesserte Absicherung bei Erwerbsminderung
Die Höhe einer Erwerbsminderungsrente berechnet sich aus 
den bisher zurückgelegten Versicherungszeiten. Zusätzlich 
werden erwerbsgeminderte Menschen durch die sogenannte 
Zurechnungszeit so gestellt, als hätten sie mit ihrem bisherigen 
durchschnittlichen Einkommen weitergearbeitet und Beiträge 
gezahlt. Dadurch erhalten sie eine höhere Rente. Seit 2019 wird 
der Umfang der Zurechnungszeit an das reguläre Rentenalter 
angepasst. Dieses steigt bis 2031 schrittweise auf 67 Jahre. 
Bei einem Rentenbeginn im kommenden Jahr endet die Zu-
rechnungszeit daher statt mit 66 Jahren mit 66 Jahren und  
1 Monat.
Beitragsbemessungsgrenzen und Bezugsgrößen steigen
Die Beitragsbemessungsgrenze in der Rentenversicherung 
steigt 2024 in den alten Bundesländern von monatlich 
7.300  Euro auf 7.550  Euro und in den neuen Bundesländern 
von monatlich 7.100  Euro auf 7.450  Euro. Sie bestimmt den 
Höchstbetrag, bis zu dem Arbeitseinkommen bei der Berech-
nung des Rentenversicherungsbeitrags berücksichtigt wird. 
Für darüber hinausgehendes Einkommen werden keine Bei-
träge gezahlt.
Die Bezugsgröße steigt 2024 in den alten Bundesländern von 
3.395  Euro auf 3.535  Euro im Monat. Die Bezugsgröße (Ost) 
steigt in den neuen Bundesländern von 3.290  Euro auf 
3.465 Euro im Monat. Sie hat unter anderem für die Beitrags-
berechnung von versicherungspflichtigen Selbstständigen in 
der Rentenversicherung eine Bedeutung.
2024 wird das letzte Jahr mit unterschiedlichen Beitragsbe-
messungsgrenzen und Bezugsgrößen für die alten und die 
neuen Bundesländer sein. Ab 2025 gelten eine einheitliche Bei-
tragsbemessungsgrenze und eine einheitliche Bezugsgröße in 
West- und Ostdeutschland.
Freiwillige Versicherung: Mindest- und Höchstbeitrag  
steigen
Der monatliche Mindestbeitrag für die freiwillige Versicherung 
in der gesetzlichen Rentenversicherung steigt ab 1. Januar 
2024 von 96,72 Euro auf 100,07 Euro. Der Höchstbetrag steigt 
von 1.357,80 Euro auf 1.404,30 Euro im Monat. Freiwillige Bei-
träge zur gesetzlichen Rentenversicherung können alle Men-
schen zahlen, die ihren Wohnsitz in Deutschland haben, min-
destens 16 Jahre alt sind und in der gesetzlichen Rentenversi-
cherung nicht pflichtversichert sind. Unter den genannten Vor-
aussetzungen ist die Zahlung freiwilliger Beiträge für Deutsche 
mit Wohnsitz im Ausland ebenfalls möglich. Ausgeschlossen 
von der freiwilligen Versicherung sind Personen, welche die 
Regelaltersgrenze erreicht haben und eine volle Altersrente be-
ziehen. Für die freiwillige Versicherung gelten in den alten und 
neuen Bundesländern keine Unterschiede.
Minijob-Grenze steigt von 520 Euro auf 538 Euro
Die monatliche Verdienstgrenze im Minijob – auch Mini-
job-Grenze genannt – steigt 2024 von 520 Euro auf 538 Euro. 
Sie ist dynamisch und orientiert sich am Mindestlohn. Da sich 
der Mindestlohn im kommenden Jahr von 12  Euro auf 
12,41 Euro erhöht, steigt auch die Minijob-Grenze.
Midijob: Untergrenze für Beschäftigungen im Übergangs-
bereich steigt
Die Untergrenze für Verdienste aus Beschäftigungen im soge-
nannten Übergangsbereich steigt im kommenden Jahr von 

monatlich 520,01 Euro auf 538,01 Euro. Die Obergrenze bleibt 
unverändert bei 2.000 Euro im Monat. Beschäftigte, die regel-
mäßig zwischen 538 Euro und 2.000 Euro verdienen, gelten als 
Midijobber. Bei einem Verdienst innerhalb dieses Übergangs-
bereichs zahlen sie einen reduzierten Beitragsanteil zur Sozial-
versicherung, der bis zum Erreichen der Obergrenze von 
2.000 Euro steigt und erst dann der vollen Beitragshöhe ent-
spricht. Die Rentenansprüche vermindern sich durch den redu-
zierten Beitragsanteil nicht. Sie werden auf Basis des vollen 
Verdienstes berechnet.
Höherer Steueranteil für Neurentner
Wer 2024 neu in den Ruhestand geht, muss einen höheren An-
teil seiner Rente versteuern. Ab Januar 2024 steigt der steuer-
pflichtige Rentenanteil von 83 auf 84 Prozent. Somit bleiben  
16 Prozent der ersten vollen Bruttojahresrente steuerfrei.  
Bestandsrenten sind hiervon nicht betroffen.
Der Gesetzgeber beabsichtigt, den steuerpflichtigen Renten-
anteil rückwirkend ab 2023 nur noch in Schritten von jeweils 
einem halben Prozentpunkt zu erhöhen. Das entsprechende 
Gesetzgebungsverfahren ist derzeit allerdings noch nicht ab-
geschlossen.
Mit Wohn-Riester die Heizung sanieren
Am 1. Januar 2024 tritt das „Heizungsgesetz“ (Gebäude- 
energiegesetz) in Kraft. Besitzer einer selbst genutzten Wohn-
immobilie haben dann die Möglichkeit, Guthaben aus Ries-
ter-Verträgen („Wohn-Riester“) für den Einbau einer Wärme-
pumpe zu nutzen. Anträge auf Nutzung eines Riester-Gut- 
habens können ab dem 1. Januar 2024 bei der Zentralen Zu-
lagenstelle für Altersvermögen (ZfA) der Deutschen Rentenver-
sicherung Bund gestellt werden.
Fehler beim Versand von Renten ausweisen
In den letzten Tagen ist es in einem kurzen Zeitraum zu einem 
fehlerhaften Versand von Rentenausweisen durch den Renten 
Service der Deutsche Post AG gekommen. Dabei wurden An-
schreiben und Rentenausweise fehlerhaft zugeordnet. Hier-
durch haben Rentenberechtigte den Rentenausweis einer an-
deren Person erhalten. Betroffen sind vor allem Rentnerinnen 
und Rentner mit einem Rentenbeginn am 1. Dezember 2023.
Der Renten Service der Deutschen Post AG wird die Betroffe-
nen in den nächsten Tagen per Post anschreiben („Entschuldi-
gungsschreiben“) und um Rücksendung der falschen Ausweise 
bitten. Dem Schreiben ist ein Freiumschlag beigefügt, damit 
den Betroffenen keine Kosten entstehen.
Alle Berechtigten erhalten so schnell wie möglich den korrekt 
auf ihren Namen ausgestellten Rentenausweis. Für die Unan-
nehmlichkeiten bitten die Deutsche Rentenversicherung und 
der Renten Service der Deutschen Post AG um Nachsicht.
Können die Renten aufgrund der Haushaltslage gekürzt 
werden?
In der aktuellen Diskussion um den Bundeshaushalt 2024 wer-
den verschiedentlich Rufe nach „Kürzungen für Rentner“ oder 
„Einsparungen bei der Rente“ laut.
Nachfolgend die Fakten:
–  Die Höhe der Renten ist per Gesetz geregelt. Das heißt, 

dass es einen Rechtsanspruch hierauf gibt. Die Zahlung 
gesetzlicher Leistungen ist somit nicht von der aktuellen 
Haushaltslage abhängig.

–  Es stimmt zwar, dass die Rentenversicherung Zuschüsse 
aus dem Bundeshaushalt bekommt. Aber auch die Zah-
lung von Zuschüssen des Bundes an die Rentenversiche-
rung erfolgt auf Grundlage von gesetzlichen Regelungen. 
Gleiches gilt für Erstattungen oder die Zahlung von Bei-
trägen des Bundes für Kindererziehungszeiten („Mütter-
rente“). Die Zahlungen des Bundes sind also ebenfalls 
nicht von der aktuellen Haushaltslage abhängig.

–  Sogar für die jährliche Anpassung der Renten gibt es eine 
gesetzliche Regelung und überdies eine gesetzliche 
Schutzklausel („Rentengarantie“). Diese bewirkt, dass die 
Renten selbst dann nicht sinken, wenn die der Rentenan-
passung zugrunde liegenden Löhne und Gehälter gesun-
ken sind.

–  Schließlich gilt: Die Rentenversicherungsträger besitzen als 
selbstverwaltete Körperschaften des öffentlichen Rechts 
Finanzautonomie. 
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 Das heißt, dass die Haushalte der Rentenversicherung mit 
allen Einnahmen und Ausgaben von der Selbstverwaltung 
festgestellt werden, also den Vertreterversammlungen der 
verschiedenen Träger.

Fazit:
Vor diesem Hintergrund sind die laufenden Rentenzahlungen 
von der aktuellen Diskussion um den Bundeshaushalt 2024 
nicht betroffen.

Beim Einkauf vor Ort doppelt punkten 
Gewinnspiel im Advent startete am Freitag, 1. Dezember 
Es gibt kaum etwas Schöneres, als durch eine weihnachtlich 
geschmückte Innenstadt zu bummeln, Geschenke für die 
Liebsten zu besorgen und am Ende des Tages in einem gemüt-
lichen Restaurant einzukehren. Auch die Heilbronner Innen-
stadt lockt mit inhabergeführten Geschäften und abwechs-
lungsreicher Gastronomie. Einen zusätzlichen Anreiz, in die 
Stadt zu kommen, geben jetzt die Stadt Heilbronn und die 
Heilbronn Marketing GmbH (HMG): Wer in der Heilbronner  
Innenstadt oder einem der Stadtteile einkauft oder konsumiert, 
kann mit seinem Kassenbon an dem Gewinnspiel „In Heilbronn 
einkaufen und gewinnen“ teilnehmen. 
Hauptpreis sind fünf hochwertige E-Bikes. Darüber hinaus gibt 
es exklusive Erlebnisgutscheine für Kochkurse, Tickets für den 
Heilbronner Weihnachtscircus, den Radio-Ton-Gourmetpalast, 
die experimenta und vieles mehr im Gesamtwert von rund  
30.000 Euro. Alle der insgesamt 70 Gewinne werden von Heil-
bronner Betrieben anteilig gesponsert. Das Gewinnspiel star-
tete am Freitag, 1. Dezember, und läuft bis zum dritten Advent, 
17. Dezember. 
Und so funktioniert es: Wer im Heilbronner Handel oder in der 
Gastronomie für mindestens 20 Euro vom 1. bis 17. Dezember 
einkauft, fotografiert im Anschluss seinen Kassenzettel. Diesen 
dann bequem unter www.heilbronn.de/adventsgewinnspiel 
hochladen, absenden und Daumen drücken. Alle Gewinner 
werden ab dem 18. Dezember per E-Mail informiert. 
Günstiges Parken an allen Adventssamstagen
Weihnachtsshopping macht vor allem dann Spaß, wenn es ent-
spannt zugeht. Das fängt bereits bei der Anreise an. Die Stadt 
Heilbronn bietet deshalb an vier Adventssamstagen günstiges 
Parken in zwei Parkhäusern an, von denen aus es nur wenige 
Minuten zu Fuß zum Marktplatz oder zum Kiliansplatz sind. Am  
9., 16. und 23. Dezember wird der Tagestarif im Parkhaus Boll-
werksturm (Mannheimer Straße) sowie im Parkhaus  
experimenta (Bahnhofstraße 6) auf drei  Euro pauschal redu-
ziert.

Veranstaltungen in Heilbronn

Hartmut Palmer liest im Literaturhaus
Freitag, 08. Dezember, 19  Uhr: Polit-Krimi über den  
Cum-Ex-Skandal
Der langjährige Bonner und Berliner Journalist Hartmut Palmer 
liest am Freitag, 08. Dezember um 19 Uhr aus seinem zweiten 
Roman „Abkassiert. Die tödliche Gier der Cum-Ex-Zocker“ im 
Literaturhaus. Bereits mit seinem ersten Roman „Verrat am 
Rhein“ war Hartmut Palmer im Februar im Literaturhaus Heil-
bronn zu Gast.
Palmers zweiter Roman „Abkassiert. Die tödliche Gier der 
Cum-Ex-Zocker“, ebenfalls ein Polit-Krimi, befasst sich mit ei-
nem der größten Steuerskandale der deutschen Nachkriegs-
geschichte. Der Journalist Kurz Zink erhält von Henrik Aalhus, 
einem Vertrauten, einen Tipp: Er, Aahlus, habe bislang unbe-
kannte Informationen über den „Cum-Ex-Steuerskandal“, doch 
bevor er den USB-Stick mit den Daten an den Journalisten Kurt 
Zink übergeben kann, wird Aalhus erschossen. Der Stick aber 
ist verschwunden. Zink gerät daraufhin ins Visier der Finanz-
mafia, eines früheren Bundesrichters sowie der Staatsanwalt-
schaft in Köln. Sie alle vermuten den Datenträger bei ihm. Zink 
muss die Unterlagen finden, wenn er nicht wie Aalhus enden 
will.
Spannend und klug erzählt der ehemalige Bonner Journalist 
Hartmut Palmer von einem der größten Steuerskandale in der 

Geschichte der Bundesrepublik: Banker, Investoren und An-
wälte haben von 2001 bis 2016 den deutschen Staat mit 
Steuertricks und Aktiengeschäften um Milliardensummen be-
trogen. 
Hartmut Palmer 
Hartmut Palmer, geboren 1941, arbeitete von 1968 bis 2015 als 
politischer Korrespondent in Bonn und Berlin und beschrieb 
viele deutsche Politik – darunter alle Kanzler von Willy Brandt 
bis Angela Merkel. Er schrieb u. a. für die Süddeutsche Zei-
tung, den SPIEGEL und das Magazin Cicero. Seit 2015 lebt 
und arbeitet er als freiberuflicher Journalist und Autor in Bonn.
Tickets für 10 € unter: https://diginights.com/literaturhaus oder 
an der Abendkasse. 
Für Mitglieder des Förderkreises „Freunde des Literaturhauses 
Heilbronn e. V.“ ist der Eintritt frei.

„Creative Writing in English“-Workshop
Samstag, 9. Dezember
Wer gerne kreative Texte auf Englisch schreiben und diese 
Passion mit anderen teilen möchte, ist bei der Schreibwerkstatt 
„Creative Writing in English“ der Stadtbibliothek Heilbronn ge-
nau richtig: Am Samstag, 9. Dezember, 13.30 bis 15 Uhr – wird 
der Autor und Blogger Saanwal Karamat Barlaas diesen 
Schreibprozess begleiten. 
Hierzu sind alle Schreibenden willkommen – egal, ob neu oder 
erfahren. Während des Umbaus der Stadtbibliothek findet der 
Workshop in der Bibliothek LIV, Bildungscampus 15, Ge- 
bäude R, statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.

Adventskonzert der Städtischen Musikschule
Festliches Konzert am Sonntag, 10. Dezember, in der  
Kilianskirche
Ein buntes adventliches Programm präsentiert die Städtische 
Musikschule Heilbronn am Sonntag, 10. Dezember, um 15 Uhr 
bei ihrem traditionellen Adventskonzert in der Heilbronner  
Kilianskirche.
Die jüngsten Schülerinnen und Schüler aus der musikalischen 
Früherziehung sind dann genauso mit dabei wie die Schülerin-
nen und Schüler aus der Oberstufe im Jugendsinfonieorchester 
unter der Leitung von Claus Hutschenreuther. Zu hören sein 
werden unter anderem Werke von Johann Sebastian Bach, 
Robert Schumann, Christoph Willibald Gluck, Wolfgang  
Amadeus Mozart und Maurice Ravel.
Der Eintritt ist frei, Spenden für den Förderverein der Städti-
schen Musikschule Heilbronn werden erbeten.

Spieleclub für Erwachsene
Montag, 11. Dezember
Alle Spielbegeisterten sind willkommen beim monatlichen 
Spieleclub für Erwachsene, den die Stadtbibliothek Heilbronn 
veranstaltet. Treffpunkt ist am Montag, 11. Dezember, 18 bis 
22 Uhr, in der Städtischen Musikschule Heilbronn im 3. Ober-
geschoss des K3, Berliner Platz 12.
Die Idee der Spieleabende ist es, sich untereinander, aber auch 
unbekannte Gesellschaftsspiele kennenzulernen. 
Jenny Konrad und das Spieleteam bringen hierzu eine Auswahl 
an neueren Spielen aus dem Bestand der Stadtbibliothek mit. 
Ob Spieleanfängerin oder erfahrener Spieleprofi – gemeinsam 
in kleinen Gruppen werden die jeweiligen Spielregeln erlernt, 
bevor es losgeht. Am Ende der Veranstaltung dürfen auch 
Spiele entliehen werden.
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung aber erforderlich, da  
es nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen gibt, per E-Mail an: 
bibliothek@heilbronn.de. 
Meldeschluss ist Mittwoch, 6. Dezember.

Michael Kleeberg liest „Dämmerung“
Donnerstag, 14. Dezember, 19  Uhr: Abschluss der Karl-
mann-Trilogie
Am Donnerstag, 14. Dezember, um 19 Uhr, liest der mehrfach 
ausgezeichnete Schriftsteller Michael Kleeberg aus „Dämme-
rung“, dem letzten Teil seiner bekannten und von der Kritik viel 
beachteten „Karlmann“-Trilogie über den Protagonisten Karl-
mann „Charly“ Renn.
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Neun Jahre nach dem zweiten Teil beendet Michael Kleeberg 
mit „Dämmerung“ nun seine im Jahr 2007 begonnen Trilogie 
über Karlmann „Charly“ Renn. Zu seinem Sechzigsten  
Geburtstag zieht Karlmann nun Bilanz: Er resümiert über die 
Corona-Zeit, über das Abschiednehmen vom sterbenden Vater 
und muss sich der Konfrontation mit den eigenen Kindern 
stellen, die längst ihre eigenen Wege gehen. Ein letztes Projekt 
nimmt er in Angriff, wird Geschäftsführer einer Kultureinrich-
tung und sammelt bei einer Gala Spenden für ukrainische 
Kriegsopfer.
Michael Kleeberg zeigt seinen Protagonisten im dritten Teil der 
„Karlmann“-Trilogie, der unter anderem auf der Bestenliste des 
SWR steht, im reizvollen Licht der Dämmerung. Wie in den 
ersten beiden Teilen gelingt ihm ein Epochenroman, der am 
Beispiel seiner Figur Karlmann „Charly“ Renn ein unverwech-
selbares, viele Jahrzehnte bundesrepublikanischer Gesell-
schaft repräsentierendes Leben erzählt. 
Michael Kleeberg
Michael Kleeberg, geboren 1959 in Stuttgart, studierte Politi-
sche Wissenschaften und Geschichte. Nach Aufenthalten in 
Rom und Amsterdam lebte er von 1986 bis 1999 in Paris. Heute 
arbeitet er als freier Schriftsteller und Übersetzer in Berlin.  
Für sein literarisches Werk wurde er vielfach ausgezeichnet,  
u. a. 2008 als Mainzer Stadtschreiber. 2016 erhielt Michael 
Kleeberg für sein Gesamtwerk den Literaturpreis der Konrad- 
Adenauer-Stiftung.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der vhs Heilbronn.
Tickets für 10 € unter: https://diginights.com/literaturhaus oder 
an der Abendkasse. Mitglieder des Förderkreises „Freunde des 
Literaturhauses Heilbronn e. V.“ zahlen den ermäßigten Preis 
von 8 €.

Grit Krüger liest „Tunnel“
Sonntag, 17. Dezember, 15  Uhr: Anna-Haag-Preisträgerin 
zu Gast
Am Sonntag, 17. Dezember, um 15  Uhr liest die soeben mit 
dem Kranichsteiner Literaturförderpreis 2023 und dem ersten 
Anna-Haag-Preis ausgezeichnete Schriftstellerin Grit Krüger in 
der Reihe „Debüt am See“ im Literaturhaus aus ihrem von der 
Kritik hochgelobten Debütroman „Tunnel“.
Mascha und ihre Tochter Tinka leben in Armut. Am Monatsende 
können sie nicht mehr heizen und bauen sich, um die Nächte 
zu überstehen, eine Höhle aus Decken. Sie fühlen sich ge- 
fangen, doch sie haben einander und die kühne Idee für einen 
Ausweg. Um zu überwintern und sich das Amt vom Hals zu 
halten, ziehen beide in ein Altersheim. Als Tomsonov, einer der 
Heimbewohner, unter dem Sandsteinfundament im Keller Ge-
räusche hört, beginnt Mascha zu graben. Nach Loyalität und 
Geborgenheit, nach zweiten Chancen und nach Abenteuer – 
einen Tunnel aus der Kälte in die Wärme.
Grit Krüger hat ein großartiges Debüt vorgelegt: Mit großer 
Solidarität und hohem sprachlichen Niveau zeichnet sie den 
anstrengenden Alltag einer jungen, alleinerziehenden Mutter 
nach, die trotz bitterer Armut ihre Träume, Sehnsüchte sowie 
die Hoffnung auf ein erfülltes Leben mit einem regelrechten 
„Tunnelblick“ verfolgt. 
Grit Krüger
Grit Krüger, 1989 in Erfurt geboren, studierte allgemeine und 
vergleichende Literaturwissenschaft sowie Theater-, Film- und 
Medienwissenschaft in Frankfurt am Main und Aberystwyth, 
Wales. Sie arbeitet als Presseredakteurin für den Südwestrund-
funk und als freie Lektorin für den Hörfunk. Für ihre bisherigen 
Veröffentlichungen erhielt sie Auszeichnungen des Jungen  
Literaturforums Hessen-Thüringen, gewann den Open Mike 
2018 und nahm teil am Klagenfurter Literaturkurs 2019. Grit 
Krüger lebt in Rastatt.
Tickets für 10 € unter: https://diginights.com/literaturhaus oder 
an der Tageskasse. Mitglieder des Förderkreises „Freunde des 
Literaturhauses Heilbronn e. V.“ zahlen den ermäßigten Preis 
von 8 €.

Bürgerempfang am 6. Januar
Seit 2. Dezember kostenfreie Karten in der Tourist-Info
Oberbürgermeister Harry Mergel lädt am Samstag, 6. Januar, 
11 Uhr alle Bürgerinnen und Bürger der Stadt Heilbronn zum 
traditionellen Bürgerempfang in die Harmonie ein. 
Themenschwerpunkt in diesem Jahr ist die Künstliche Intelli-
genz (KI), die immer mehr Einzug in unseren Alltag findet. 
„Der Tag wird unter dem Titel „Künstliche Intelligenz: Chancen 
für Heilbronn“ stehen“, sagt Oberbürgermeister Harry Mergel. 
„Mit der Realisierung des Innovationsparks Künstliche Intelli-
genz Ipai entsteht im Norden von Heilbronn das wohl ambitio-
nierteste Projekt für angewandte KI in  Europa, das den  
Bekanntheitsgrad und die Zukunftsfähigkeit unserer Stadt wei-
ter steigern wird.“ 
Mit Moritz Gräter (CEO Ipai) und Thomas Bornheim (CEO Pro-
grammierschule 42 Heilbronn) konnten zwei erfahrene KI-Ex-
perten für den Bürgerempfang gewonnen werden. „Sie werden 
uns, wie der Titel bereits verrät, die Chancen die diese neue 
Technologie mit sich bringt, erläutern“, freut Mergel sich. 
Exponate aus dem Bereich der Künstlichen Intelligenz werden 
das Thema zusätzlich veranschaulichen. 
Ganz ohne KI und auch ohne die Begleitung von Instrumenten 
kommt die angesagte A-cappella-Band FÜENF aus. 
Durch alle Genres und Sparten hinweg überzeugen die Sänger 
allein mit ihrer Stimmgewalt und sorgen beim Bürgerempfang 
2024 für die musikalische Unterhaltung.
Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Gelegenheit, 
gemeinsam auf den Beginn des neuen Jahres anzustoßen und 
in lockerer Atmosphäre ins Gespräch zu kommen. 
Vor Ort im Einsatz sind erneut Gebärdensprachdolmetscher. 
Kostenfreie Karten gibt es – solange der Vorrat reicht – seit 
Samstag, 2. Dezember, in der Tourist-Info, Kaiserstraße 17.

Ärzte – Apotheken

Diakoniestation Heilbronn West
Pflegebereich Biberach-Kirchhausen, Telefon: 07131 / 386870

Hausärztlicher Bereitschaftsdienst
Einführung einer einheitlichen Rufnummer
Hausärztlicher Bereitschaftsdienst am Plattenwald
74177 Bad Friedrichshall am Plattenwald, im Haus Nr. 7
Rufnummer: 116117

Ärztlicher Notfalldienst
Notdienst an Werktagen zu erreichen unter Telefon: 19222

Notdienstplan-Apotheken
Samstag, 9. Dezember 2023
Neckar-Apotheke Heilbronn-Böckingen, Ludwigsburger Str. 24, 
74080 Heilbronn, Tel. 07131/38 05 63
Rathaus-Apotheke Massenbachhausen, Heilbronner Straße 41, 
74252 Massenbachhausen, Tel. 07138/76 66
Sonntag, 10. Dezember 2023 (2. Advent)
Apotheke am Gesundbrunnen, Neckargartacher Straße 111, 
74080 Heilbronn, Tel. 07131/8 87 34 48

Katholische Sozialstation
Bereitschaftsdienst der Krankenpflegestation Heilbronn- 
Kirchhausen.
Kath. Sozialstation Heilbronn, Telefon 07131 / 2057280.
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Kirchliche Nachrichten

Seelsorgeeinheit Über dem Salzgrund
Samstag, 09.12.
Samstag der 1. Adventswoche
18.00 Uhr  Bußgottesdienst
Dienstag, 12.12.
13.30 Uhr  Adventsgottesdienst
    Wort-Gottes-Feier
    Senioren-Runde

Donnerstag, 14.12.
 08.25 Uhr  Rosenkranz
 09.00 Uhr  Eucharistiefeier
  Wir gedenken besonders:
  Luzia und Erwin Rappold und aller  Angehörigen
Freitag, 15.12.
 14.00 Uhr Herbergsuche
Samstag, 16 12.
 14.00 Uhr Herbergsuche
 18.00 Uhr Eucharistiefeier
  Wir gedenken besonders: 
  Erich Piontek und aller Angehörigen
  Gregor Gärtner und aller Angehörigen
Sonntag, 17.12.
3. Adventssonntag (Gaudete)
 14.00 Uhr Herbergsuche
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung
Michael Keicher Gemeindereferent erreichen Sie unter  
Tel. 07131 / 741 6202
Pfarrbürozeiten:
Di., 09.00 – 12.00 Uhr; Do., 09.00 – 11.30 Uhr;
Fr., 14.30 – 18.00 Uhr.
Tel.: 07131 / 741 6001, Fax: 07131 / 741 6099
E-Mail:StAlban.Heilbronn-Kirchhausen@drs.de
Christel.Walter@drs.de, Homepage: www.se-salzgrund.de
Heimgerufen hat Gott der Herr: 
Luzia Maria Rappold
Bußgottesdienst
Am Donnerstag, 07. Dezember, ist um 18.00  Uhr ein Buß- 
gottesdienst.
Herbergsuche vom 15.12. bis 23.12.
Mit Beten und Singen wollen wir uns mit Maria auf Weihnach-
ten vorbereiten, und treffen uns täglich um 14.00 Uhr zur Her-
bergsuche. Dazu laden wir herzlich ein.
Seniorenrunde „St. Alban“
Alle Seniorinnen und Senioren sowie das gesamte Team sind 
herzlich eingeladen zu unserem besinnlichen Adventsnach- 
mittag am Dienstag, 12. Dez. 2023.
Bitte beachten: Wir beginnen um 13.30 Uhr mit einem Gottes-
dienst in unserer Kirche. Anschließend treffen wir uns im  
Gemeindezentrum „Adolf Kolping“ wie gewohnt.
Über zahlreichen Besuch würden wir uns sehr freuen. 
Herta Spazierer 

Evangelische Kirchengemeinde
Sonntag, 10. Dezember – 2. Advent 
„Seht auf und erhebt eure Häupter, weil sich 
eure Erlösung naht.“ 
(Lukas 21,28)
Gottesdienst in Biberach (Böllingertalhalle) 

 10.30 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Ökumenischen 
Aktion Eintopf in der Böllingertalhalle (näheres 
im unten stehenden Text)

  In Kirchhausen und Fürfeld finden keine Gottes-
dienste statt.

Gottesdienste am 17. Dezember – 3. Advent 
 9.30 Uhr Biberach, Ev. Kirche (Pfarrer i. R. E. Mayer)
 10.30 Uhr Kirchhausen, Ev. D-Bonhoeffer-Kirche 
  (Pfarrer i. R. E. Mayer)
 9.30 Uhr Fürfeld, Ev. Kirche (Prädikantin S. Neutz)

Spielkreis in Kirchhausen
Wann?:  Jeden Donnerstag von 9.30 – 11.00 (außer in den
   Schulferien)
Wo?:   Dietrich-Bonhoeffer Kirche
Wer?:   Kinder von 0-3 Jahren mit einem Elternteil
Was:   Wir singen, reden, basteln und knüpfen Kontakte
   Kommt einfach mal vorbei!
Mittagstisch für Senioren und Seniorinnen 
Einladung zum Mittagstisch am Donnerstag, 7. Dezember 
2023, um 12.30  Uhr. Es gibt Sternlessuppe, Schweinebraten 
mit Knödel und Rotkraut und ein Stern-Eis zum Nachtisch. Und 
wie immer eine Tasse Kaffee zum Abschluss. 
Wir freuen uns auf Sie.
AN |GE| DACHT
Advent – Licht der Hoffnung – Texte, Lieder, Gebete, Musik
Der Kirchengemeinderat Biberach-Kirchhausen-Fürfeld lädt  
zur nächsten Kurzandacht ein: Freitag, 8. Dezember um 
19.00  Uhr, Evang. Kirche Biberach, anschließend Ständer-
ling.
Ökumenischer Eintopf 2. Advent 2023 in Biberach
Die Ökumenische Aktion Eintopf findet am 2. Advent  
(10. Dezember) in der Böllingertalhalle in Biberach statt. Es 
beginnt, wie gewohnt, um 10.30 Uhr mit einem Ökumenischen 
Gottesdienst. Anschließend um 11.30 Uhr gibt es ein gemein-
sames Eintopf-Essen. Am Gottesdienst können auch Men-
schen teilnehmen, die nicht zum Essen bleiben.
Seniorengerechte Gymnastik 
Am Mittwoch, 13. Dezember, um 8.30 bis 9.30  Uhr im Ev.  
Gemeindehaus in Biberach. Info und Anmeldung bei Grit  
Markel, Tel. 07066 / 917287.

Vereinsmitteilungen

Kirchhausener Adventsfenster 2023
Das Ortskartell Kirchhausen lädt herzlich dazu 
ein, auch in diesem Jahr an der Gestaltung 
von Adventsfenstern teilzunehmen.
Vom 1. Dezember bis zum 23. Dezember soll 
sich möglichst täglich um 18.30 Uhr irgendwo 

in unserem Ort ein festlich geschmücktes Fenster öffnen, um 
die Vorweihnachtszeit zu bereichern. 
Wir ermutigen Sie, Ihr Adventsfenster mit musikalischen Dar-
bietungen, vorweihnachtlichen Geschichten, Gedichten und, 
sofern möglich, mit einem wärmenden Getränk für die Gäste zu 
ergänzen. 
Einige wenige Termine sind noch zu vergeben. Melden Sie sich 
hierzu bitte unter ortskartell-kirchhausen@gmx.de oder Tel. 
0173 / 3743045 (Renate Tholen).
An folgenden Adressen Öffnen bzw. haben sich Adventsfenster 
für Sie geöffnet:
1.12.  Freiwillige Feuerwehr Kirchhausen, Schlossstraße 147
2.12.  Familie Dederer, Schlossstraße 85
3.12.  Revival Church, Wimpfener Weg 16
5.12.  Kath. Kindergarten St Franziskus, Asperger Str. 23
6.12.  Kath. Kirchengemeinde St Alban Poststraße 3
8.12.  Syr.-Orth. Kirchengemeinde St Jakob Schlossstr. 149
9.12.  Familie Schneider, Dr-Hofmann-Str. 22
10.12.  Annette Pyzalski, Deutschritterstr. 84
11.12.  ev. Kirchengemeinde, Deutschritterstr. 24
12.12.  städt. Kindergarten Poststr. 25
14.12.  Tennisclub Kirchhausen, Unter der Mühle 1
15.12.  Familie Walter, Eichhäuser Str. 1
17.12.  FC Kirchhausen, Poststr. 1
18.12. Betreutes Wohnen, Poststr. 17
19.12.  Freibad-Förderverein Kirchhausen, Am Freibad
20.12.  Bürgeramt und Bezirksbeirat Kirchhausen, Schloss
21.12.  Familien Aljaat und Strack, Wimpfener Weg 13
23.12.  Familie Rößler, Pater-Kolbe- Str. 23
Bitte bringen Sie zum Besuch der Fenster eine eigene Tasse für 
ein Heißgetränk mit. Herzlichen Dank an alle, die mitmachen 
und teilnehmen!
Ihr und Euer Ortskartell Kirchhausen
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FC Kirchhausen e.V.

Abteilung: Tischtennis
Senioren 40 Bezirksliga 
Friedrichshaller SV – FC Kirchhausen 2:6
Andreas Siebert ungeschlagen
Im Spiel der Senioren Bezirksliga ging es am 
Dienstagabend für unsere erste Senioren-

mannschaft auswärts gegen den Friedrichshaller Sportverein. 
Für den ersten Punkt sorgte das Doppel Andreas Siebert/ 
Jürgen Mack. Andreas zeigte nicht nur im Doppel eine starke 
Leistung, sondern stellte auch seine Form durch den Sieg bei-
der Einzelpartien unter Beweis. Jürgen Mack konnte ebenfalls 
sein Einzel in der Verlängerung des fünften Satzes für sich ent-
scheiden. Einen weiteren Punkt steuerte Eberhard Frankenrei-
ter bei, welcher an diesem Abend als Ersatz eingesprungen ist. 
Zudem konnte Dimitrios Kazakis sein zweites Einzel klar mit 3:0 
Sätzen gewinnen. Nach der Vorrunde belegt die erste Senio-
renmannschaft einen vierten und mittleren Tabellenplatz.
Herren Kreisliga A Gr. 2
FC Kirchhausen – TSV Cleebronn 9:5
Michael Siebert ohne Spielverlust
Am 8. Spieltag der Herren Kreisliga A Gr. 2 traf die erste Herren-
mannschaft am Samstagnachmittag auf die Gäste vom TSV 
Cleebronn. Gleich zu Beginn konnte sich das Doppel Eberhard 
Frankenreiter/Dietmar Senghaas klar in drei Sätzen durch- 
setzen. Verletzungsbedingt, aber dennoch kämpferisch, musste 
sich das Doppel Stefan Reiter/Burghard Bierbrauer im fünften 
und letzten Satz geschlagen geben. In guter Form präsentierte 
sich das Doppel drei mit Manuel Ehrler/Michael Siebert an die-
sem Tag. Mit einem klaren 3:0-Sieg wurde der Vorsprung auf 
2:1 Zähler für den FCK ausgebaut. Nach drei Einzelniederlagen 
konnte Michael Siebert den lang ersehnten ersten Einzelpunkt 
erzielen. Im Anschluss zeigte Burghard Bierbrauer seine kämp-
ferische und ausdauernde Seite. Mit einem 16:14-Sieg im fünf-
ten und letzten Satz steuerte er einen weiteren Punkt für den 
FCK bei. Dietmar Senghaas siegte klar und drehte den Spiel-
stand auf ein 5:4 aus Sicht des FCK. Im zweiten Durchgang der 
Einzel waren Manuel Ehrler und Eberhard Frankenreiter jeweils 
einmal erfolgreich. Spieler des Abends war allerdings Michael 

Siebert. Neben seinem Doppelsieg konnte er gleich beide Ein-
zel für sich entscheiden. Nach zehn gespielten Sätzen sollte 
dies für Burghard Bierbrauer nicht das Ende sein. Mit einem 
erneut erfolgreichen 5-Satz Match spielte er ganze 15 Sätze 
und holte den Siegpunkt für den FCK. Mit 10:6-Zählern be- 
findet sich die erste Herrenmannschaft auf einem guten dritten 
Platz in der Tabelle.
Herren Kreisliga C Gr. 2
FC Kirchhausen II – TGV Eintracht Abstatt II 1:9
Überlegener Gegner
Im Spiel der Herren Kreisliga C war die Mannschaft aus Abstatt 
zu Gast in Kirchhausen. Die Gäste belegen derzeit den zweiten 
Platz und stellten diese Leistung auch an diesem Tag nicht in 
Frage. Alleinig Marianne Retzbach-Vogel konnte durch einen 
Sieg im Einzel den Ehrenpunkt holen. Nach Beendigung der 
Vorrunde liegt die zweite Herrenmannschaft auf dem letzten 
Platz. Hoffentlich kommt es in der Rückrunde zu weniger 
krankheitsbedingten Ausfällen und die wahre Mannschafts-
stärke kommt zum Vorschein.
Abteilung Turnen

Fit in der Schwangerschaft
Du bist schwanger – herzlichen Glückwunsch! 
Eins vorweg ... Sport in der Schwanger-
schaft ist nicht schädlich, sondern gesund für 
Mutter und Kind. Darum solltest du während 

deiner Schwangerschaft weiter aktiv bleiben: 
–  Typische Schwangerschaftsbeschwerden wie Rücken-

schmerzen, Übelkeit und Kreislaufprobleme können gelin-
dert werden oder treten erst gar nicht auf 

–  Dein Beckenboden und Bauchmuskulatur werden durch 
die Workouts trainiert, was die Entbindung erleichtert und 
die Rückbildung nach der Geburt fördert. 

–  Glückshormone werden ausgeschüttet 
–  Nach der Geburt wirst du weniger Zeit brauchen, um  

wieder fit zu werden. 
Der Schwerpunkt bei Fit in der Schwangerschaft liegt auf der 
Stärkung des Herz-Kreislaufsystems, die Lockerung von Schul-
ter und Nacken sowie die Kräftigung der Bein- und Rücken-
muskulatur. Komm vorbei und freu dich darauf mit anderen 
werdenden Mamas zu sporteln. Manche Krankenkassen be-
zuschussen dieses Kursangebot. Die Kursgebühr wird vorab 
von euch bezahlt. Nach dem Kursende könnt ihr bei eurer 
Krankenkasse einen Zuschuss beantragen. Ob eure Kranken-
kasse solch ein Kursangebot bezuschusst, erfragt ihr bitte  
direkt bei eurer Krankenkasse.
Datum: 10-mal jeweils freitags ab dem 12.01.2024
Wo:  Deutschordenshalle Kirchhausen – Vereinsraum Uhr-
zeit:  18.30 – 19.30 Uhr 
Dauer:  10 Einheiten 
Kosten: 25,– € FCK Mitglieder, 50,– € Nichtmitglieder
Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB), 
welche Sie auf unserer Homepage unter www.fckirchhausen.
de nachlesen können.
Der Kurs wird geleitet von Kathrin Dürrwang (DOSB-Übungs-
leiterin C, Fitness und Gesundheit, DTB Kursleiterin Fit in der 
Schwangerschaft, DTB Kursleiterin Beckenboden sowie DTB 
Kursleiterin Mama fit – Baby mit!), sie hilft bei Fragen unter 
0170 / 2790585 gerne weiter.
Fit und Gesund
Das ist ein 60-minütiges Gesundheitssportprogramm zur um-
fassenden Stärkung der Fitness – mit dem Schwerpunkt Ganz-
körperkräftigung: Im Mittelpunkt steht die Vermittlung der ver-
schiedenen Stundensequenzen wie: Erwärmung, Ausdauer, 
Kraft/Dehnfähigkeit/Koordination, Entspannung, Information 
und Ausklang sowie deren Verknüpfung unter ganzheitlichen 
Gesichtspunkten.
Datum:  12-mal jeweils montags – ab dem 08.01.2024, 
   Uhrzeit: 19.00 – 20.00 Uhr.
Ort:   Deutschordenshalle
Kosten:  Mitglied FC Kirchhausen: 30,– €, 
   Nicht FCK-Mitglied: 60,– €
Der zertifizierte Präventionskurs ist nach § 20 und 20a SGB V 
von den (gesetzlichen) Krankenkassen zuschussfähig. Die 
Kursgebühr wird vorab von euch bezahlt. Nach dem Kursende 
könnt ihr bei eurer Krankenkassen einen Zuschuss beantragen. 
Ob eure Krankenkasse solch einen Präventionskurs bezu-
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schusst, erfragt ihr bitte direkt bei eurer Krankenkasse. Ihr er-
haltet am Ende des Kurses von uns eine Teilnahmebestätigung, 
die ihr bei eurer Krankenkasse einreichen könnt. Voraussetzung 
ist der Nachweis der regelmäßigen Teilnahme. Es gelten unsere 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB), welche ihr auf un-
serer Homepage unter www.fckirchhausen.de nachlesen  
können.
Der Kurs wird geleitet von Nina Adamasky (DOSB Trainerin 
C; Breitensport Fitness – Aerobic und DOSB Übungsleiterin B, 
Sport in der Prävention, Gesundheitstraining Erwachsene/ 
Ältere), sie hilft bei Fragen unter 0160 / 7705223 gerne weiter.
Weitere Infos und Anmeldung über www.fckirchhausen.de -> 
Turnen -> Kursangebote.
Mama fit – Baby mit!
Mama sein und trotzdem aktiv bleiben. Wie fühle ich mich in 
meinem Körper wohl? Was hält mich fit für den Alltag? Wie 
finde ich mich in meiner neuen Rolle als Mutter zurecht?  
Das sind Fragen, die viele beschäftigen. Rückenschmerzen, 
Nackenverspannungen, Beckenbodenschwächen und der 
Wunsch nach einer strafferen Figur sind gute Gründe für ein 
Muskel- und Ausdauertraining als Ausgleich für die Anforderun-
gen des Alltags. Das Konzept von Mama fit – Baby mit! enthält 
ein zielgruppenorientiertes, kompetentes und vielseitiges 
Ganzkörpertraining, bei dem die Babys im Alter von 4 bis  
12 Monaten dabei sein dürfen! Das ideale Alter für die Babys ist 
zwischen 4 – 12 Monaten bzw. bis zum Ende der Krabbelzeit. 
Der Kurs ist geeignet für alle Mamas nach abgeschlossenem 
Mama Workout Kurs oder Rückbildungskurs. Ein Einstieg in 
den laufenden Kurs ist jederzeit möglich. Die Kursdaten lauten:
Datum:  10-mal jeweils dienstags – ab dem 9.1.2024 
Uhrzeit:  9.00 – 10.00 Uhr 
Kosten:  50,– €, Mitglied FC Kirchhausen 25,– €
Dauer:   10 Einheiten
Manche Krankenkassen bezuschussen dieses Kursangebot. 
Die Kursgebühr wird vorab von euch bezahlt. Nach dem Kurs-
ende könnt ihr bei eurer Krankenkasse einen Zuschuss bean-
tragen. Ob eure Krankenkasse solch ein Kursangebot bezu-
schusst, erfragt ihr bitte direkt bei eurer Krankenkasse. Es 
gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB), wel-
che Sie auf unserer Homepage unter www.fckirchhausen.de 
nachlesen können. 
Der Kurs wird geleitet von Kathrin Dürrwang (DOSB-Übungs-
leiterin C, Fitness und Gesundheit, DTB Kursleiterin Becken-
boden sowie DTB Kursleiterin Mama fit – Baby mit!), sie hilft bei 
Fragen unter 0170 / 2790585 gerne weiter.
Weitere Infos und Anmeldung unter www.fckirchhausen.de -> 
Turnen -> Kursangebote
Wir freuen uns auf eure Anmeldung!
Mama Workout mit Baby
Ab der 7. Woche nach der Geburt – der sanfte sportliche Ein-
stieg nach der Geburt. Mama sein und trotzdem aktiv bleiben. 
Wie fühle ich mich in meinem Körper wohl? Was hält mich fit 
für den Alltag? Wie finde ich mich in meiner neuen Rolle als 
Mutter zurecht? Das sind Fragen, die viele beschäftigen. In 
diesem Kurs gehen wir besonders auf den Beckenboden sowie 
unsere Bauch- und Rückenmuskeln ein. Das ideale Alter für die 
Babys ist zwischen der 7. Woche nach Geburt und 4 Monaten. 
Für den Beckenboden-Präventionskurs sollte die Wochenbett-
phase abgeschlossen und die Wundheilung ohne Komplikatio-
nen abgelaufen sein. Bitte klären Sie mit Ihrem Frauenarzt, ob 
Sie schon wieder belastbar sind!
Datum:  10-mal jeweils dienstags- ab dem 09.01.2024 
Uhrzeit:  10.15 – 11.15 Uhr
Ort:   Deutschordenshalle
Kosten:  Mitglied FC Kirchhausen: 25,– €, 
    Nicht FCK-Mitglied: 50,– €
Dauer:   10 Einheiten/Kurs 
Wer nach Abschluss des Mama Workouts wieder fit und vital 
werden möchte, ist beim anschließenden Konzept von Mama 
fit – Baby mit! genau richtig. Ein Einstieg in den laufenden Kurs 
ist nach Rücksprache jederzeit möglich. Manche Kranken- 
kassen bezuschussen dieses Kursangebot. Die Kursgebühr 
wird vorab von euch bezahlt. Nach dem Kursende könnt ihr bei 
eurer Krankenkasse einen Zuschuss beantragen. Ob eure 
Krankenkasse solch ein Kursangebot bezuschusst, erfragt ihr 
bitte direkt bei eurer Krankenkasse. 

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB), 
welche Sie auf unserer Homepage unter www.fckirchhausen.
de nachlesen können. 
Der Kurs wird geleitet von Kathrin Dürrwang (DOSB-Übungs-
leiterin C, Fitness und Gesundheit, DTB Kursleiterin Becken-
boden sowie DTB Kursleiterin Mama fit – Baby mit!), sie hilft bei 
Fragen unter 0170 / 2790585 gerne weiter.

Musikverein Heilbronn-Kirchhausen e. V.
Winterkonzert 
Unser traditionelles Winterkonzert findet in 
diesem Jahr am Samstag, den 16. Dezember 
statt. Hierzu sind Sie herzlich in die Deutsch-
ordenshalle eingeladen!

Wir wollen Ihnen in unserem Konzert wieder zeigen, welch breit 
gefächertes Programm ein modernes Blasorchester spielen 
kann. Von konzertanten Märschen, über sinfonische Werke und 
Musicalmelodien, bis hin zu Rhythm-and-Blues-Hits – es ist mit 
Sicherheit für jeden Musikgeschmack etwas dabei! 
Neben den Aktiven, der Jugendkapelle und dem Schüleror-
chester werden sich auch unsere Bläserklasse im Rahmen des 
Winterkonzertes vorstellen. Um für die Kinder nach ihrem Auf-
tritt die Wartezeit bis zum Konzertende nicht zu lange werden 
zu lassen, haben wir wieder eine Kinderbetreuung organisiert. 
Alle Kinder aus dem Publikum sind hierzu natürlich ebenfalls 
herzlich eingeladen! 
Bitte beachten Sie: Das Konzert beginnt schon um 19.30 Uhr. 
Saalöffnung ist daher bereits um 18.30  Uhr, damit für den  
gemütlichen Teil mit Getränken und Vesper genügend Zeit vor 
dem musikalischen Teil ist.
Der Eintritt ist frei. Um Spenden für die Jugendarbeit wird ge-
beten.
Besuchen Sie uns auch unter www.mv-kirchhausen.de und 
folgen Sie uns auf Instagram unter https://instagram.com/
mvkirchhausen.
Der Schriftführer

Förderverein Freibad Kirchhausen
Am 18.11.2023 wurde unser Freibad in den 
Winterschlaf gelegt. Es wurden jedoch nicht 
nur Schneide- und Laubarbeiten getätigt. Vor 
dem Freibad kümmerten sich viele große (und 
kleine) Helferinnen und Helfer um das  

Blumenbeet, damit es in der nächsten Saison erblüht.

Ein großes Dankeschön an alle, die zum Gelingen des Ein- 
winterns beigetragen haben. Für das leibliche Wohl sorgten 
wieder Le Gourmet Schmidt und Getränke Mohr, danke auch 
an dieser Stelle für die langjährige Unterstützung!
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Harmonika-Freunde Kirchhausen
Instrumentalunterricht für Kinder an der 
Deutschorden-Grundschule
Die Harmonika-Freunde Kirchhausen bieten 
auch in diesem Schuljahr wieder in Koopera-
tion mit der Musikschule Schiffner Melodica- 

und Akkordeonunterricht in den Räumlichkeiten der Deutsch-
orden-Grundschule an. Soweit möglich findet dieser direkt im 
Anschluss an die regulären Schulstunden bzw. während den 
Ganztagesbetreuungszeiten statt.
Der Melodicaunterricht wird in Gruppen von 4-6 Kindern und 
der Akkordeonunterricht mit 2-3 Kindern angeboten. 
Bei Interesse bitte einfach die Rückmeldung bis zum 13. De-
zember 2023 bei dem/der Klassenlehrer/-in abgeben. Sie er-
halten dann weitere Informationen von uns. 
Die genauen Unterrichtszeiten und den tatsächlichen Beginn 
werden nach Absprache festgelegt. 
Natürlich bieten wir darüber hinaus auch Unterricht für Kinder 
und Jugendliche an, die nicht bzw. nicht mehr in die Deutsch-
orden-Grundschule gehen. 
Weitere Infos für alle gibt es bei unserer Ausbilderin Sylvia 
Schiffner, Tel. 07131 / 46319 oder E-Mail info@musikschu-
le-schiffner.de) oder bei Sandra Walter, Tel. 07066 / 902813.
Herzliche Einladung zur Weihnachtsfeier
Wir treffen uns am Donnerstag, den 21. Dezember 2023 um 
18.30 Uhr im Nebenzimmer des Sportheims in Kirchhausen 
um gemeinsam das Probenjahr abzuschließen und in gemüt- 
licher Runde die Weihnachtszeit einzuläuten.
Eingeladen sind alle aktiven und passiven Mitglieder, die  
Musikschüler mit ihren Eltern und Geschwistern sowie alle  
fleißigen Helfer, die uns immer wieder tatkräftig zur Seite ste-
hen. Für das Programm sorgen wir in gewohnter Weise.
Damit wir besser planen können, bitte bis zum 14. Dezember 
2023 bei Roland Blum, Tel. 07066 / 915370, Sylvia Schiffner, Tel. 
07131/ 46319 oder Sandra Walter, Tel. 07066 / 902813, anmel-
den. Wir freuen uns auf euch!

Karnevalclub Kirchhausen
Am Samstag, 25.11.23, fand in der bunt ge-
schmückten Deutschordenshalle der Ordens-
abend des Karneval Club Kirchhausen statt. 
Hierbei wurde das Prinzenpaar der Kampagne 
2022 / 2023, Rebecca II. von Öl und Benzin 

und Miguel I. von Feuer und Flamme, verabschiedet. Die neue 
Prinzessin, Ann-Kathleen I. vom Fünfmühlental wurde inthroni-
siert und regiert von nun an in unserem schönen Kirchhausen. 
Wir wünschen auf diesem Wege unserer neuen Prinzessin eine 
tolle und unvergessliche Zeit. 
Auch auf der Bühne war einiges geboten. Mit Auftritten unserer 
eigenen Garden, aber auch Show – und Marschtänzen befreun-
deter Vereine, konnte der KCK ein buntes und kurzweiliges 
Programm auf die Bühne bringen. 
Ein herzliches Dankeschön noch mal an alle aktiven Tänzerin-
nen und Tänzer. 
Der neue Orden des KCK wurde in drei Ordensrunden an viele 
Abordnungen befreundeter Faschingsvereine übergeben. Der 
Orden steht dieses Jahr ganz im Thema des KCK: 
Eine Weltreise mit dem KCK, dass wird ein Abenteuer, das ist 
klar. 
Unter diesen Motto wird auch die Prunksitzung am 03.02.24 
stehen. 
Natürlich möchten wir uns auf diesem Wege auch noch mal bei 
allen Helfern während des Auf – und Abbaus und während des 
Ordensabends bedanken. Nur durch eure Unterstützung kann 
ein Fest wie dieses durchgeführt werden. 
Der KCK wird nun auch in die Vorweihnachtszeit starten und es 
ein bisschen ruhiger und besinnlicher angehen. Am 16. und 
17.12.23 werden wir in der Weihnachtsscheune Senghaas  
wieder für das leibliche Wohl der Gäste sorgen. Bitte eine  
eigene Tasse für Getränke mitbringen. 
Allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern des KCK wünschen 
wir eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Start ins 
neue Jahr. 
Präsident Heinz Benkner 

VdK Ortsverband Kirchhausen
Herzlichen Dank an alle die zu unserer  
Adventsfeier am vergangenen Samstag ge-
kommen sind. Es war schön zu sehen, wie 
viele Mitglieder und Gäste an den festlich de-
korierten Tischen saßen. Als Gast nahm Herrn 

Spörle vom VdK Kreisverband Heilbronn an der Veranstaltung 
teil. Die am Flügel gespielten Advents- und Weihnachtslieder 
verbreiteten eine feierliche Stimmung und umrahmten in schö-
ner Weise die gesamte Feier. Zwischen dem gemeinsamen 
Mittagessen und dem Kaffee und Kuchen am Nachmittag war 
Gelegenheit zu unterhaltenden Gesprächen. Auch das traditio-
nelle gemeinsame Singen von Weihnachtsliedern kam nicht zu 
kurz. Es war ein gelungenes Fest und unser besonderer Dank 
geht an all diejenigen, die durch ihre tatkräftige Unterstützung 
zum Gelingen beigetragen haben. 
Ihnen allen wünschen wir eine schöne, besinnliche Adventszeit.
Das Vorstandsteam 

Blutspende zwischen den Jahren ist unverzichtbar 
Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere Er-
krankung: Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000 
Blutspenden benötigt. 
Der DRK-Blutspendedienst bittet alle, die trotz der andauern-
den Erkältungswelle fit und gesund sind, sich zwischen den 
Jahren einen Termin zur Blutspende zu reservieren. Blut  
spen-den ist unverzichtbar und die einfachste Art Leben zu 
retten. 
Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist ge-
fragt!
Nächster Termin: Freitag, den 22.12.2023 von 14.00  Uhr  
bis 19.00  Uhr, Deutschordenshalle, Kapellenweg 25,  
74078 Heilbronn-Kirchhausen
Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter www. 
blutspende.de/termine
Versorgung über den Jahreswechsel sicherstellen. Blut 
wird kontinuierlich jeden Tag zur Versorgung von Patientinnen 
und Patienten benötigt: Zum Beispiel zur Behandlung von 
Krebserkrankungen, bei Operationen oder Unfallverletzungen. 
„Damit es zwischen den Jahren nicht eng wird, bitten wir  
diejenigen, die den Herbst-Schnupfen schon hinter sich haben, 
oder gänzlich davon verschont geblieben sind: Bitte reservieren 
Sie sich einen Termin zu Blutspende. Blutspenden sind für die 
Versorgung der Patient*innen unverzichtbar“, betont Eber- 
hard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes Ba-
den-Württemberg – Hessen. 
Als Dankeschön für die gute Tat erhalten Blutspender/ 
-innen im Zeitraum vom 18.12.2023 bis 05.01.2024 eine  
exklusive Emaille-Tasse im DRK-Design.
Blut spenden? So einfach läuft‘s: Termin reservieren und mit 
einer Blutspende in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei 
Menschen helfen! Die reine Blutentnahme dauert dabei ca.  
10 Minuten. Die restliche Zeit wird für die Anmeldung, das Aus-
füllen des Spenderfragebogens, das vertrauliche Arztgespräch 
und die Ruhepause im Anschluss an die Blutspende benötigt. 
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.
de oder unter 0800/11 949 11. 

Parteien

SPD
SPD-Bürgersprechstunde am 13. Dezem-
ber um 17 Uhr
Am Mittwoch, den 13. Dezember 2023, bietet 
die SPD-Fraktion eine Bürgersprechstunde 
an. Die Stadträte Herbert Tabler und Harald 

Pfeifer beantworten Ihre Fragen und Anliegen gerne von 
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr im SPD-Fraktionszimmer im Rathaus. 
Telefonisch ist das Fraktionszimmer unter Tel. 07131/56-2005 
erreichbar.
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PRO Heilbronn
Bürgersprechstunde der Bürgerbewegung 
PRO Heilbronn 
Stadtrat Alfred Dagenbach von der Bürgerbe-
wegung PRO Heilbronn steht am kommenden 
Montag, 11.12.2023, von 18 bis 19 Uhr in ei-

ner Bürgersprechstunde am Telefon unter der Telfonnummer 
07131 / 920 / 500 für Fragen und Anliegen zur Verfügung. Diese 
können auch als E-Mail an info@pro-heilbronnn.de gesandt 
werden.
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