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sFaszinierend, diese Geheimnisse
des Taschenwaldes'”

Dahlnter steckt eine spannende Welt der Bewunderung uber die Besonderhelten der Natur

Bei einem Hauch von Friihlingsluft war das groBe Interesse von
ca. 50 Personen sichtbar. Die Anstrengungen der witterungsbe-
dingten Wege wurden kompensiert durch die ausfihrlichen und
fachkundigen Informationen des Baumfreundes Joe Hetzel:

Beeindruckend, dass eine Buche, deren Totholz man handisch fiih-
len konnte, die Kraft hat ein stabiles Wundholz zu bilden und nur
durch die Gemeinschaft mit den anderen Baumen weiterwachsen
kann! Und dann, dass im Kreis von stattlichen ca. 200 Jahren al-
ten Buchen holzzersetzende Pilze und duBerlich erkennbare Faul-
nis das Sterben des Baumes bedeuten. AuBergewdhnlich majesta-
tisch, ja als Gigant, prasentiert sich uns eine Giber 100 Jahre alte

Fichte. Ein Uberbleibsel des mundartlichen ,Bossierwegs”. Nichts
nachstehend war der Baum des Lichtes, die Larche. Das wider-
standsfahigste Nadelholz ist auch durch seinen hohen Anteil an
begehrten Harz sehr wertvoll. Die sich anschlieBende , Allee” der
Baume der geschichtstrachtigen Esskastanien weckte die Hoff-
nung auf eine Ernte und ein Wiederkommen im Spatjahr. Zum
Schluss war da noch der ,Sole-See” im Gewann Reintal. Stau-
nend erkannte man das AusmaB der Abbruch- bzw. Abrisskannten
durch unterschiedlichen Senkungsphasen. Hierzu gab es noch er-
ganzende Information zur Ursache.

Ja, den Wald mit neuen Augen zu sehen! Das war das Ziel!

lhre KuIturfreunde Kirchhausen - bedanken SICh fur das groBe Interesse an dleser Waldwanderung

Das Team des Biirgeramts Kirchhausen wiinscht allen Biirgerinnen und Biirgern
eine fréhliche und bunte Faschingszeit. Bleiben Sie gesund und genieBen Sie

die néarrischen Tage!

Ihr Blirgeramt Kirchhausen
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Biotonne
Biotonne am Mittwoch, 18.02.2026.

Einladung zur Sitzung des Bezirksbeirats Kirchhausen
am Donnerstag, 12. Februar 2026, 19.30 Uhr im Deutsch-
rittersaal des Biirgeramts, Schlossplatz2
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gez. Harry Mergel

Stadt Heilbronn 2026 erneut als ,,Leading Employer*
ausgezeichnet

Wiederholte Zertifizierung als Top-Arbeitgeberin in
Deutschland

Die Stadt Heilbronn z&hlt weiterhin — branchentbergreifend —
zu den besten Arbeitgebern Deutschlands. Bereits zum dritten
Mal in Folge hat das unabhangige Hamburger Institute of Re-
search & Data Aggregation GmbH die Stadt mit dem renom-
mierten Zertifikat ,Leading Employer 2026“ ausgezeichnet. Die
zugrundeliegende wissenschaftliche Metastudie wirdigt be-
sonders attraktive Arbeitgeber, die im bundesweiten Vergleich
zu den besten ein Prozent gehéren.

Die Stadt Heilbronn verfolgt seit vielen Jahren eine konse-
quente Strategie, um sich als attraktive Arbeitgeberin zu posi-
tionieren. Moderne Arbeitsbedingungen, vielfaltige Angebote
zur Personalbindung sowie eine systematische Fihrungskraf-
teentwicklung stehen dabei im Mittelpunkt
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LEA[]ING EMPLDYER

Nicole Renz (links) und Alexandra Gol/er vom Personal— und
Organisationsamt bei der feierlichen Uberreichung des Leading
Employer Awards durch das Hamburger Institute of Research +
Data Aggregation GmbH (Foto: Perspektive Media)
Hintergrund zur unabhangigen Studie

Grundlage der Auszeichnung ist eine wissenschaftliche Meta-
studie, die Gber 300 Quellen mit einer Vielzahl an Daten aus-
wertet: darunter Mitarbeitendenbewertungen, Studienergeb-
nisse, Zertifizierungen, Unternehmenskennzahlen sowie &ffent-
lich verfigbare Daten. Eine aktive Bewerbung fur das Verfahren
ist nicht mdglich. Die Auszeichnung wird nur dann erneut ver-
liehen, wenn sich ein Unternehmen im Vergleich zum Vorjahr
um mindestens 5 Prozent verbessert hat.

»Das Zertifikat ist ein schéner Erfolg und eine verdiente Besté-
tigung fir unsere agile und fortschrittliche Personalarbeit”, sagt
Oberblrgermeister Harry Mergel. ,Seit vielen Jahren arbeiten
wir konsequent an einer starken Arbeitgebermarke und schaf-
fen Rahmenbedingungen, die Vereinbarkeit, Entwicklung und
Wertschétzung férdern.”

Attraktive Arbeitgeberin mit breitem Berufsspektrum

Mit Gber 200 verschiedenen Berufsfeldern bietet die Stadt Heil-
bronn ein breit gefachertes Angebot, das von Architektur und
Ingenieurwesen Uber Kunst und Kultur bis hin zu Padagogik
und Verwaltung reicht. Mehr als 3.500 Beschaftigte sowie jéhr-
lich ber 100 Nachwuchskrafte machen die Stadt zu einem der
groéBten und vielseitigsten Arbeitgeber in der Region.

»Wir beschaftigen uns kontinuierlich mit der Frage: Was brau-
chen unsere Mitarbeitenden, um gut, gerne und langfristig bei
uns zu arbeiten?“, so Tilo Schilling, Leiter des Personal- und
Organisationsamts. ,Faire Rahmenbedingungen, Entwick-
lungsperspektiven, moderne Arbeitsformen und eine Kultur des
Miteinanders sind fur uns entscheidend.”

sLeading Employer steht seit mehr als einem Jahrzehnt fir
eine umfassende Bewertung von Arbeitsbedingungen und Ar-
beitgeberattraktivitat in Deutschland. Die Stadt Heilbronn reiht
sich damit erneut in die Riege der Vorreiter ein und zeigt, dass
die Stadt Heilbronn eine moderne, attraktive und zukunftsfa-
hige Arbeitgeberin ist.

Bonfelder StraBe wird voll gesperrt

Neuer Radweg wird fertiggestelit

Bei den StraBenbauarbeiten zur Fertigstellung des Radwegs
von Biberach in Richtung Bonfeld wird die Bonfelder StraBe
voraussichtlich ab Montag, 9. Februar, ab dem Ortsausgang
Biberach voll gesperrt. Die Sperrung hangt von den Wetterbe-
dingungen ab, eventuell muss sie verschoben werden. Eine
Umleitungsstrecke Uber Bad Wimpfen wird ausgeschildert. Die
Sperrung wird voraussichtlich bis Mitte bzw. Ende Mérz an-
dauern. Nur einige Busse im Schilerverkehr haben eine Durch-
fahrtserlaubnis: Linie 682 ab Bonfeld, Biberacher StraBe, 6.02
Uhr nach Biberach, Bonfelder StraBBe; Linie 682 ab Biberach,
Bonfelder StraBe, 6.53 Uhr nach Bonfeld, Biberacher StraBe;
Linie 689 ab Bonfeld, Biberacher Stral3e, 7.38 Uhr nach Biber-
ach, Bonfelder StraBe; Linie 689 ab Biberach, Bonfelder Str.,
12.57 Uhr nach Bonfeld, Biberacher StraB3e.

Andere Verkehrsteilnehmer folgen der Umleitung Uber Bad
Wimpfen. Die Wilhelm-Flinspach-StraBe in Biberach bleibt of-
fen.

Der Umbau der Kreuzung Bonfelder/Wilhelm-Flinspach-StraBe
erfolgt im Nachgang.

Fiir den Internationalen Frauentag anmelden

Empfang im Komddienhaus im K3

Zum Empfang am Internationalen Frauentag am Sonntag,
8. Mérz 2026, laden Oberblirgermeister Harry Mergel und Frau-
enbeauftragte Silvia Payer ab 10.30 Uhr ins Kom&dienhaus des
Theaters Heilbronn im K3 ein. Nach GruBworten von OB Mergel
und Stadtratin Marion Rathgeber-Roth wird Professorin Nicola
Marsden von der Hochschule Heilbronn die Festrede halten. Ihr
Thema: ,,Zukunft wird gemacht: Geschlechtergerechte Kl als
Gestaltungsaufgabe unserer Zeit“. Auch der Jugendgemeinde-
rat wird zu Wort kommen. Den musikalischen Part bestreiten
Sarah Finkel (Gesang) und Manuel Heuser (Klavier und Ge-
sang). Mit Gesprachen am Biiffet soll der gemeinsame Aus-
tausch vertieft werden.

Karten flr die Veranstaltung sind kostenfrei. Anmeldung an der
Theaterkasse, Telefon 07131 56-3001 und -3050, via Internet
unter www.theater-heilbronn.de/karten-abos/kartenkauf.php
oder per E-Mail an kasse@theater-hn.de. Fir eine Kinderbe-
treuung sollte die Anmeldung bis spétestens 1. Méarz erfolgen.
Das Theaterticket berechtigt drei Stunden vor und drei Stunden
nach der Veranstaltung zur kostenfreien Nutzung von Bus und
Bahn. Parken ist in der Tiefgarage Theaterforum K3 mdglich.

Konzert mit jungen Musizierenden

Stadtische Musikschule ladt ein

In einer Kooperation von Musikschule und Stadtbibliothek fin-
det am Donnerstag, 12. Februar, das Podium Junger Musizie-
render in den Rdumen der Stadtbibliothek im K3 statt. Beginn
ist um 18 Uhr. Zu Gast sind Schilerinnen und Schiler der
Stadtischen Musikschule Heilbronn, die Einblicke in ihr musika-
lisches Kénnen geben. Das Programm steht unter dem Motto
»,Konfetti — alles kunterbunt”.

Der Eintritt ist frei, Spenden zugunsten des Fordervereins der
Stadtischen Musikschule sind am Ausgang willkommen.



Donnerstag, 12. Februar 2026

Ortsnachrichten Kirchhausen

Tel. 07131/56-2951
Gewerbe Tel. 07131/56-27 62

Restmiillabfuhr und Biotonne: Termine im Abfallratgeber 2026

Recyclinghof Kirchhausen mit Griinabfallcontainer:
Ernst-Abbé-StraBe 23
Offnungszeiten: Di. 14 bis 18 Uhr, Do. 14 bis 18 Uhr und Sa. 8 bis 16 Uhr

Apotheke: Schlossapotheke, Schlossstr. 61
;:t:\rzte: (siehe auch unter ,Notfalle“)
Arztlicher Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen

Abfallberatung: Haushalte

und auBerhalb der Sprechstundenzeiten: Kostenfreie Rufnr. 116117

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderarzten, nur
fur gesetzlich Versicherte unter Tel. 116 117 oder docdirekt.de

Biirgeramt, Schlossplatz 2, Tel. 7044
E-Mail: buergeramt.kirchhausen@nheilbronn.de Fax 1448
Leitung des Biirgeramts (Jessica Schéfer) 9006805

Sprechstunden: Montag 7.30 — 12.30 Uhr, Dienstag 8.30 — 12.30 Uhr,
Donnerstag 8.30 - 12.30 Uhr u. 14 - 18 Uhr, Freitag 8.30 — 12.30 Uhr

Bezirksbauhof Biberach-Kirchhausen: 902453, Mob. 0160/584 3548

Bezirksschornsteinfegermeister:
Andreas Hoffmann, Treschklinger Str. 37,
74906 Bad Rappenau-Bonfeld
Deutschordenshalle: Kapellenweg 25
Fahrbiicherei robi

Haltestelle am Schloss: jeden letzten Samstag im Monat von 12.45 — 13.30 Uhr
Aktuelle Informationen: https://stadtbibliothek.heilbronn.de/ueber-uns/standorte/
fahrbibliothek.html

Feuerwehr und Rettungsdienst

Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst
Feuerwehr — stadtisches Amt
Feuerwehrhaus Kirchhausen, SchlossstraBe 147
Abteilungskommandant:

Alexander Czok, Am Teuerbriinnle 71
Forstrevier:

Forster Heinz Steiner

E-Mail: heinz.steiner@stadt-heilbronn.de

Freibad: Kapellenweg 28 Tel. 5847

Friedhof: wahrend der Dienstzeit Tel. 7044

auBerhalb der Dienstzeiten Tel. 07131/79795-3

Fax 07131/79795-59

Rufbereitschaft Mobil 0172/6533037
Kirchen:

Kath. Pfarramt, Schlossstr. 36
Pfarrvikar Stefanos Lemessa

Ev. Pfarramt Kirchhausen
Pfr. Thomas Binder, thomas.binder@ekbk.de

Ev. Pfarramt Biberach

Tel. 07131/741 6001
Tel. 07131/741 6003

Tel. 6106 od. 8125

pfarramt.biberach-heilbronn@elkw.de Tel. 901123
syrisch orth. Kirche Pfarramt HN-Ki., Attichackerstr. 40,
Pfr. Sefer Jakob Tel. 1496

Schldsser fiir Abfallbehélter erhaltlich

Bestellung ab sofort méglich — Schutz vor Fremdnutzung

Fir die neuen Bio- und Rest-
mdulltonnen im Heilbronner
Stadtgebiet kbénnen ab jetzt
spezielle Schldsser bei den
Entsorgungsbetrieben  der
Stadt Heilbronn bestellt wer-
den, um die Behélter vor einer
Fremdnutzung zu schuitzen.
Die sogenannten Schwerkraft-
schlésser funktionieren auto-
matisch: Beim Kippen des Ab-
fallbehélters wéhrend der Lee-
rung entriegelt sich der Deckel
selbststandig und verschlieBt
sich danach wieder. Somit ist
nicht notwendig, das
Schloss vor der Abfuhr zu 6ff-

Mit diesen Schwerkraft-
schiléssern lassen sich die es
neuen Abfallbehélter vor dem
Einwurf von fremdem Mdll nen.

schdtzen. Foto: Sudhaus Die Bestellung von Schwer-
kraftschléssern ist nur durch Grundstlickseigentiimer, Haus-
verwaltungen oder Betriebsinhaber Uber das Kundenportal der
Entsorgungsbetriebe der Stadt Heilbronn mdglich. Alternativ
kénnen schriftliche Antrédge bei den Entsorgungsbetrieben ein-

Inklusionsbeauftragte (Kommunale Behindertenbeauftragte)
Irina Richter, Rathaus, Marktplatz 7
E-Mail: irina.richter@heilbronn.de

Tel. 07131/56-3728
Fax 07131/56-163728

Tel. 901234

Tel. 9810324
Tel. 7293
(fahrt nicht in den Schulferien)

Euronotruf 112
Tel. 07131/56-2100

Mobil 0173/7007997

Tel. 07131/56-4144
Mobil 0175/2226048

Jugendtreff Kirchhausen Tel. 1413
(Offnungszeiten: Mo. 14.00 — 18.00 Uhr, Mi. 15.30 — 20.30 Uhr, Fr. 14.00 — 18.00 Uhr
Kindergarten

Stadt. Kindergarten, Poststr. 25

Kath. Kindertagesstéatte, Asperger Str. 23
Notfélle, Notarzt

Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst
Krankentransport

Leitstelle fur Feuerwehr und Rettungsdienst 19222
Staatliche Notariate sind seit dem 01.01.2018 geschlossen.
Nachlassgericht Heilbronn, Rosenbergstr. 59, Tel. 07131/12360
74074 Heilbronn (zustéandig fur die Beantragung eines Erbscheins)
Polizei Notruf 110
Polizeiposten HN-Neckargartach, Tel. 07131/28330
Frankenbacher Str. 24 — 26, Montag — Freitag 07.30 — 16.00 Uhr
E-Mail: heilbronn-neckargartach.pw@polizei.bwl.de

Polizeirevier HN-BG., Neckargartacher Str. 108  Tel. 07131/204060
www.polizei-bw.de, rund um die Uhr (24 Stunden) erreichbar.
Postagentur/Busfahrkartenverkauf:

Getrénke Mohr, Schlossstr. 48 Tel. 9126111
Offnungszeiten: Mo., Do., Fr. 9 — 12.30 Uhr, Mo. — Fr. 13.30 — 18 Uhr, Sa. 8.30 — 14 Uhr
Rettungsdienst

Leitstelle fur Feuerwehr und Rettungsdienst

Schule

Deutschorden-Grundschule, Gustav-Lohmiller-Str. 4
VHS Zweigstelle Kirchhausen

Bernardica Knauer, Hausener StraBe 3,

E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de

Strom

ZEAG Heilbronn, WeipertstraBe 41,

24 h-Storungsdienst (ausschlieBlich Strom)
Telefonseelsorge

Wasserversorgung - Gas

Heilbronner Versorgungs GmbH Tel. 07131/56-2588
Bei Stérungen und im Notfall rund um die Uhr erreichbar.

Tel. 7271
Tel. 07131/7416100

Euronotruf 112

Euronotruf 112

Tel. 7181
Tel. 4560

07131/610-800
0800/1110111

Zahnérzte

Dr. med. dent. Mladen Andrlic, Schulbrunnenstr. 8
Zahnarztlicher Notfalldienst — zu erfragen unter Tel. 0761/12012000
Heilbronner Verkehrsverbund

Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

E-Mail: mail@heilbronnerverkehrsverbund.de
Arbeitskreis Leben - Hilfe in suizidalen Krisen Tel. 07131/164251
Bahnhofstr. 13 (Heinrich-Fries-Haus), 74072 Heilbronn Fax 07131/940377

Tel. 94094

Tel. 07131/888860
Fax 07131/8888699

Impressum: Herausgeber und verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt:
Biirgeramt HN-Kirchhausen.

Druck und verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Verlagsdruck Kubsch GmbH,
74193 Schwaigern, Telefon 07138/8536, www.verlagsdruck-kubsch.de

gereicht werden. Bendtigt werden Kundennummer, Behélter-
nummer sowie Kontaktdaten zur Terminvereinbarung.

Die einmalige Gebdibhr fiir ein Schloss, inklusive Montage und
zwei Schlusseln, betragt 82 Euro fiir Restmillbehalter oder Bio-
tonnen mit 60, 120 oder 240 Litern Volumen und 94 Euro fir
RestmillgroBbehalter mit 660 oder 1100 Litern Volumen. Die
Schwerkraftschlésser werden nach Terminvereinbarung durch
die Entsorgungsbetriebe oder einen beauftragten Dienstleister
eingebaut. Der eigenhdndige Anbau von Schléssern bzw. ei-
gensténdige bauliche Veranderungen an Abfallbehaltern (z. B.
Bohren von Ldchern) sind unzulassig.

Ordnungsamt schlieBt Einzelhandelsgeschaft

Vielfache VerstéBe unter anderem gegen das Jugend-
schutzrecht

Das Ordnungsamt der Stadt Heilbronn hat in seiner Funktion
als Gewerbebehdrde die sofortige SchlieBung eines Einzelhan-
delsgeschéfts in der Innenstadt angeordnet. Vorausgegangen
war eine Vielzahl erheblicher VerstéBe gegen das Jugend-
schutzgesetz, das Tabakerzeugnisgesetz sowie die Abgaben-
ordnung, die im Rahmen mehrerer Kontrollen festgestellt wur-
den.

Der Gewerbetreibende und ein Angestellter gaben mehrfach
Tabakwaren und nikotinhaltige Produkte an Minderjahrige -
teilweise an 13-Jéhrige — ab. Dariiber hinaus wurden vielfach
nicht verkehrsfahige oder unversteuerte Tabakwaren und Va-
pes abgegeben. Teilweise erfolgte der Verkauf trotz vorheriger
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Belehrungen und bereits eingeleiteter Ordnungswidrigkeiten-
verfahren oder strafrechtlicher Ermittlungsverfahren.

Die festgestellten Zuwiderhandlungen stellen gravierende Ver-
stdBe gegen geltendes Recht dar und geféhrden insbesondere
den Schutz von Kindern und Jugendlichen, dem der Gesetz-
geber eine herausragende Bedeutung beimisst. Aufgrund der
beharrlichen Missachtung gesetzlicher Pflichten und der feh-
lenden Einsicht des Gewerbetreibenden sieht sich die Behorde
gezwungen, die Fortfihrung des Gewerbes zu untersagen. Das
Geschaft ist bereits geschlossen.

.VerstoBe gegen das Jugendschutzrecht und tabakrechtliche
Bestimmungen sind keine Bagatelldelikte®, betont Ordnungs-
birgermeisterin Agnes Christner. Der Verkauf nicht verkehrsfa-
higer oder nicht ordnungsgeman versteuerter Tabakwaren kann
den Tatbestand einer Straftat erfullen. Gewerbetreibende sind
verpflichtet, die einschldgigen gesetzlichen Vorschriften einzu-
halten und wirksame MaBnahmen zur Alterskontrolle sicherzu-
stellen.

Das Ordnungsamt der Stadt Heilbronn arbeitet eng mit dem
Polizeiprasidium Heilbronn und insbesondere dem Haus des
Jugendrechts zusammen. Die intensive Kontrolltatigkeit der
Polizei hat den Grundstein fur die Gewerbeuntersagung gelegt.
Auch in Zukunft wird das Ordnungsamt in vergleichbaren Fallen
das Instrument der Gewerbeuntersagung konsequent anwen-
den.

Junge Musiktalente erringen 160 Preise
Regionalwettbewerb von ,Jugend musiziert“

Erfolgreiche Teilnahme junger Musikerinnen und Musiker beim
63. Regionalwettbewerb Heilbronn von ,Jugend musiziert®:
Aus dem Stadt- und Landkreis waren insgesamt 151 Madchen
und Jungen bei dem Wettbewerb angetreten, die in 115 Wer-
tungen insgesamt 160 Preise erzielten — davon 125 erste Preise
(69 mit Weiterleitung zum Landeswettbewerb), 33 zweite und
drei dritte Preise.

Von der Stadtischen Musikschule Heilbronn gingen 29 junge
Talente an den Wertungstagen am 31. Januar und 1. Februar an
den Start und erzielten in 21 Wertungen insgesamt 30 Preise,
davon 20 erste Preise (zwolf davon mit Weiterleitung zum Lan-
deswettbewerb) sowie zehn zweite Preise.

Gewertet wurden die Solo-Kategorien Klavier, Harfe, Gesang,
Gitarre (Pop) und Drumset (Pop). Als Ensemble wurden gewer-
tet Kammermusik fir Blasinstrumente und Kammermusik fir
Streichinstrumente.

Austragungsorte waren die Stadtische Musikschule Heilbronn
im K3 sowie die Stadtischen Musikschulen in Neckarsulm,
Weinsberg und Schwaigern (Frizhalle), die Musikschule Zweck-
verband Lauffen und Umgebung und das M&nchsee-Gymna-
sium Heilbronn.

Preistragerkonzert am 27. Februar

Der Landeswettbewerb findet statt vom 18. bis 22. Mérz in
Ditzingen, die Wertung Drumset (Pop) Solo wird in Waldstetten
durchgefiihrt (20. bis 22. Marz).

Ein Preistragerkonzert mit Wettbewerbsteilnehmerinnen und
-teilnehmern aus der Region Heilbronn ist fir Freitag, 27. Feb-
ruar, 18.30 Uhr, in der Kreissparkasse ,Unter der Pyramide“
geplant. Der Eintritt ist kostenfrei, Tickets kénnen gebucht
werden unter www.pyramide.hn

Standesamtsnachrichten

80. Geburtstag feiert am Dienstag, den 17. Februar 2026,
Frau Bejha Omanovic.

Wir gratulieren sehr herzlich.

Ihr BUrgeramt Kirchhausen

VHS Zweigstelle Kirchhausen
Anmeldung und Infos zu den Kursen:

vhs' « telefonisch: 07131/9965-875

‘®s® ° per E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de
e Homepage: www.vhs-heilbronn.de
Im folgenden Kurs sind noch Platze frei:
Z338A003 Selbstverteidigung/Selbstbehauptung fiir Frauen
ab 13 Jahren
Samstag, 07.03.2026, 10.00 — 14.00 Uhr
Z261A212 Gitarre Aufbaukurs 1
Dienstags, ab 10.03.2026, 19.00 — 20.00 Uhr, 10mal
Z261A411 Gitarre Aufbaukurs 3
Dienstags, ab 10.03.2026, 20.00 - 21.00 Uhr
Uber Ihre Anmeldung freut sich Bernardica Knauer,
Zweigstelle Kirchhausen
Hauptschulabschluss nachholen - an der VHS
Jahreskurs startet im September, Info-Abend am 25. Feb-
ruar
Ein Abschluss - viele Chancen: Die Volkshochschule Heil-
bronn bietet ab September 2026 wieder einen Jahreskurs fiir
Erwachsene an, die ihren Hauptschulabschluss nachholen
mochten. Am Mittwoch, 25. Februar findet dazu um 18 Uhr in
der VHS, KirchbrunnenstraBe 12, 74072 Heilbronn, ein Informa-
tionsabend statt.
Das Angebot richtet sich an Erwachsene, die im Jahr 2027 die
Schulfremdenpriifung fir den Hauptschulabschluss ablegen
mdchten. Der Jahreskurs der Volkshochschule Heilbronn bietet
dafiir die optimale Vorbereitung. Er umfasst insgesamt 912
Unterrichtsstunden in den Fachern Deutsch, Mathematik, Eng-
lisch und Gemeinschaftskunde sowie zur Vorbereitung der
Prasentationsprifung. Der Unterricht findet immer vormittags
(8 — 13 Uhr) in der VHS im Deutschhof statt und ist deshalb
besonders auch fur Frauen geeignet, deren Kinder in dieser
Zeit in Schule oder Kindertagesstatte betreut werden. Der Kurs
ist nach AZAV zertifiziert. Daher ist bei Vorliegen der persoénli-
chen Voraussetzungen eine kostenfreie Teilnahme per Bil-
dungsgutschein mdglich, der ggfs. von Job-Centern oder der
Agentur fir Arbeit ausgestellt wird. Alternativ ist auch eine Teil-
nahme fur Selbstzahler (monatliche Kursgebiihr) moglich. Teil-
nahmevoraussetzung sind Deutschkenntnisse auf B2-Niveau
(GER), Grundkenntnisse in Mathematik und das Bestehen eines
Aufnahmetests.
Anmeldungen zum Info-Abend: Tel. 07131 9965-0 oder auf
www.vhs-heilbronn.de. Fir Fragen zum Hauptschulkurs steht
Frau Friederich (Tel. 07131 9965-43) gerne zur Verfliigung.

VHS Zweigstelle Biberach

Anmeldung und Infos zu den Kursen:

vhs' * telefonisch: 07131/9965-871

‘®s® ° per E-Mail: biberach@vhs-heilbronn.de
¢ Homepage: www.vhs-heilbronn.de
In folgenden Kursen sind noch Platze frei:
Z314A110: Pilates mit Faszientraining ab Dienstag, 24.02.26,
17.20 bis 18.20 Uhr in der Grundschule Biberach.
Z332A105: Fatburner mit Bodyforming ab Dienstag, 24.02.26,
18.30 bis 19.45 Uhr in der Grundschule Biberach.
Z305A215: Kundalini-Yoga ab Mittwoch, 25.02.26, 19.00 bis
20.30 Uhr im Kath. Gemeindehaus.
Z305A220: Kundalini & Yin Yoga ab Mittwoch, 11.03.26,
18.00 bis 19.30 Uhr in der Grundschule Biberach.
Z302A520: ACHTSAMKEIT- bewusst das Leben leben — Me-
ditationstechniken, Koérpertibungen und Phantasiereisen ab
Mittwoch, 18.03.26, 18.00 bis 19.00 Uhr im Ev. Gemeindehaus.
Z394A604: Osterhasenbackstube ab 5 Jahren am Freitag,
20.03.26, 16.00 bis 18.00 Uhr in der Grundschule Biberach.
Fir Infos und Anmeldung bitte die Zweigstellenleiterin Frau
Scheuermann-Guggolz kontaktieren.

Volkshochschule
Heilbronn

Volkshochschule
Heilbronn
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U Aktuelles

Deutsche Rentenversicherung

Jahresmeldung auf Richtigkeit priifen und aufbewahren

Im Laufe des ersten Quartals 2026 sollten Beschéftigte von
ihren Arbeitgebern die Jahresmeldung zur Sozialversicherung
fur 2025 erhalten. Die Deutsche Rentenversicherung rat, die
Bescheinigung genau zu prifen und sorgfaltig aufzubewahren,
da sie als Nachweis Uber die gezahlten Rentenbeitrédge dienen
kann. Deshalb sollte sich jeder Empfénger die Angaben auf der
Bescheinigung genau ansehen.

Besonders auf die Versicherungsnummer, den Namen und den
Beschéftigungszeitraum sollte man achten. Wichtig ist auch:
Stimmt die Hohe des Verdienstes? Wer Fehler entdeckt, sollte
sich umgehend an seinen Arbeitgeber wenden und die Jahres-
meldung berichtigen lassen.

Freiwillige Beitrdge: Noch bis 31. Marz einzahlen und die
Rente erh6éhen

Freiwillige Beitrage in die gesetzliche Rentenversicherung kén-
nen nicht nur die spatere Rente erhéhen, sondern auch einen
Rentenanspruch begriinden. Davon profitieren beispielsweise
Menschen, die bereits Pflichtbeitrdge fur die Erziehung eines
Kindes bekommen, die allgemeine Wartezeit von funf Jahren
damit aber noch nicht erfillen.

Der monatliche Mindestbeitrag fiir die freiwillige Versicherung
in der gesetzlichen Rentenversicherung betréagt seit dem 1. Ja-
nuar 2026 112,16 Euro, der Hoéchstbeitrag 1.571,70 Euro.
Noch bis zum 31. Marz 2026 kénnen freiwillige Beitrage fir das
Jahr 2025 nachgezahlt werden. Die Betrage liegen hierflr zwi-
schen 112,16 Euro und 1.497,30 Euro.

Die freiwillige Versicherung ist méglich fir alle Menschen, die
mindestens 16 Jahre alt sind, ihren Wohnsitz in Deutschland
haben und in der gesetzlichen Rentenversicherung nicht
pflichtversichert sind, ebenso fir Deutsche mit Wohnsitz im
Ausland. Auch wer eine vorgezogene Altersrente bezieht, kann
bis zum Erreichen des regularen Rentenalters freiwillige Bei-
trage in die gesetzliche Rentenversicherung einzahlen und da-
durch die eigene Rente weiter erhéhen. Ausgeschlossen von
der freiwilligen Versicherung sind Versicherte, die die regulére
Altersgrenze erreicht haben und eine volle Altersrente bezie-
hen.

Literaturhaus Heilbronn

Sonntag, 15. Februar, 11 Uhr: Lesung mit Gesprdch am
Trappensee

Sophia Klink zu Gast mit ,Kurilensee*

Biologin, Lyrikerin und Autorin Sophia Klink ist am Sonntag,
dem 15. Februar, um 11 Uhr im Literaturhaus am Trappensee in
der Reihe ,,Deblit am See“ zu Gast mit ihrem hochaktuellen
Naturroman ,Kurilensee“. Mit einer auBergewdhnlichen Kombi-
nation aus Nature Writing und einer rational wissenschaftlichen
Perspektive auf allgegenwértige globale Ph&dnomene schérft
Sophia Klink den Blick fur die Bedrohung des Planeten, die
Ambivalenzen der Wissenschaft und die Schonheit der Natur.
Jeden Sommer verbringt die Biologin Anna auf der russischen
Forschungsstation am Kurilensee, mitten in der Wildnis Kamt-
schatkas. Sie nimmt Wasserproben, zahlt Lachse und Phyto-
plankton. Am Ende des Sommers soll das Forschungsteam
eine Empfehlung aussprechen: fir oder gegen eine Phosphat-
diingung des Sees. Fasziniert von der magischen Wildnis der
Kamtschatka versucht Anna zu retten, was zu retten ist.
Tickets fur 10 € unter: www.diginights.com/literaturhaus oder
an der Abendkasse. Mitglieder des Férdervereins ,,Freunde des
Literaturhauses Heilbronn e. V.“ zahlen den erméBigten Eintritt
von 8 €. Schulerinnen und Schiler, Studierende und Azubis
zahlen gegen Vorlage eines glltigen Nachweises 3 €. Alle Ti-
cketpreise zzg. Vvk-Gebuhr.

Die Veranstaltung wird moderiert von Literaturhausvolontérin
Carolin Contomichalos.

Sophia Klink, 1993 in Mlnchen geboren, hat Biologie studiert
und Uber die Symbiose zwischen Bakterien und Pflanzen pro-
moviert. Sie wurde mit dem Literaturstipendium Minchen und
dem Wolfgang-Weyrauch-Foérderpreis beim Literarischen Mérz
ausgezeichnet und mit Stipendien des British Council und der
Stiftung Kunst und Natur geférdert. Sie war Finalistin beim
open mike, Aufenthaltsstipendiatin der Roger Willemsen Stif-
tung, des Adalbert Stifter Vereins und der Villa Sarkia in Finn-
land. Im Frihjahr 2025 erschien ihr Lyrikdeblt bei hochroth
Minchen. Durch einen Forschungsaufenthalt am Weien Meer
in Russland zu ihrem Roman ,Kurilensee” inspiriert, stand sie
mit einem Auszug daraus auf der Shortlist des W.-G.-Sebald-
Preises.

Literaturhaus, Abendgymnasium & aim laden zur Abi-Vor-
bereitung ein

Kostenfreie Vortrage zu Abi-Pflichtlektiiren

Gemeinsam mit dem Abendgymnasium Kolping Bildung Heil-
bronn-Franken bietet das Literaturhaus Heilbronn in Koopera-
tion mit der Akademie fir Innovative Bildung und Management
Heilbronn-Franken (aim) erneut zwei kostenfreie Vortrage zu
den Pflichtlektiren fir das schriftliche Abitur 2026 im Fach
Deutsch an. Die Veranstaltungen finden am Montag und Diens-
tag, dem 13. und 14. April, jeweils um 18 Uhr im Forum auf dem
Bildungscampus 1 statt.

Die Termine im Forum auf dem Bildungscampus sind:

Montag, 13. April, 18 Uhr: Prof. (em.) Dr. Glnter Blamberger
(Universitat zu Koln): Wie man die Welt zur Kenntlichkeit ent-
stellt: Uber Heinrich von Kleists Lustspiel ,Der zerbrochne
Krug“

Dienstag, 14. April, 18 Uhr: Dr. Sabrina Huber (Bergische Uni-
versitat Wuppertal): Sedimentiertes Erzahlen: Literarische Geo-
logie, Boden und politische Zeit in Jenny Erpenbecks ,,Heim-
suchung*

Schilerinnen und Schiler (méglichst im Klassenverband) und
Interessierte kbénnen sich bis zum Dienstag, dem 07. April, per
Mail an literaturhaus@nheilbronn.de fiir die Vortrdge anmelden.

Ausfuhrliche Informationen zu den Vortrdgen findet man auch
im digitalen Flyer zu den Abitur-Vortragen auf der Homepage
des Literaturhauses Heilbronn unter: https://literaturhaus.heil-
bronn.de/startseite.html

Hauséarztlicher Bereitschaftsdienst

Einflihrung einer einheitlichen Rufnummer
Hausérztlicher Bereitschaftsdienst am Plattenwald
74177 Bad Friedrichshall am Plattenwald, im Haus Nr. 7
Rufnummer: 116 117

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Notdienst an Werktagen zu erreichen unter Telefon: 116 117

Apotheken-Notdienst

Samstag, 14.02.2026

Brunnen-Apotheke Leingarten, Heilbronner Str. 60,
74211 Leingarten, Tel.: 07131 -9 06 70

Sonntag, 15.02.2026

Apotheke Frankenbach, Speyerer Str. 4,

74078 Heilbronn, Tel.: 07131 — 48 19 04

Katholische Sozialstation

Abteilung Bereitschaftsdienst der Krankenpflegestation Heil-
bronn-Kirchhausen.

Kath. Sozialstation Heilbronn, Telefon 07131/2057280.
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Seelsorgeeinheit ,,Uber dem Salzgrund“
Samstag, 14.02.
HI. Valentin
18.00 Uhr Eucharistiefeier in Neckargartach
Sonntag, 15.02. - Kollekte Silbersonntag in
Kirchhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Kirchhausen
Wir gedenken:
Rita und Helmut Schraudolf
Gertrud und Franz Kern
Hedwig und Karl Schraudolf
10.30 Uhr Eucharistiefeier in Biberach
Mittwoch, 18.02.
Aschermittwoch
08.25 Uhr Rosenkranz in Kirchhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Kirchhausen mit Auflegung
des Aschenkreuzes
17.30 Uhr Rosenkranz in Neckargartach
18.00 Uhr Eucharistiefeier in Neckargartach mit Auflegung
des Aschenkreuzes
18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Biberach mit Auflegung
des Aschenkreuzes
Samstag, 21.02.
18.00 Uhr Eucharistiefeier in Biberach
Sonntag, 22.02. - 1. Fastensonntag
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Neckargartach
10.30 Uhr Eucharistiefeier in Kirchhausen
Wir gedenken besonders:
Pfarrer Peter Josef Sundaraj
11.00 Uhr Kindergottesdienst in Biberach
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung
Pfarrer Stefanos Lemessa, Tel. 07131 741 6003
Michael Keicher Gemeindereferent, Tel. 07131 741 6202
Pfarrbiirozeiten:
Di.,09.00 — 12.00 Uhr; Do., 09.00 - 11.30 Uhr;
Fr.,14.30 — 18.00 Uhr.
Tel.: 07131 741 6001, Fax: 07131 741 6099
E-Mail:StAlban.Heilbronn-Kirchhausen@drs.de
Homepage: www.se-salzgrund.de
Silbersonntag
Die Kollekte am 15. Februar ist fur die Kirchturmrenovierung
vorgesehen.
Aschermittwoch, 18.02.26 - Beginn der Fastenzeit
Mit dem Aschermittwoch beginnt die Fastenzeit. Die Fastenzeit
dient als eine Vorbereitung auf den H8hepunkt eines Kirchen-
jahres — auf das Osterfest. Das Osterfest ist das wichtigste Fest
der Chris-tenheit. Das menschliche Leben kennt die Héhe -
und Tiefpunkte. Freude und Trauer, aus diesen beiden wachst
die Hoffnung. In dieser Hoffnung wollen wir auch die kom-
mende Fastenzeit begehen, die uns Uber das Kreuz zur Freude
— zur Auferstehung fihrt. Zu Beginn der Fas-tenzeit empfangen
wir das Aschenkreuz und zwar am Mittwoch, 18. Februar um
9.00 Uhr beim Gottesdienst.
Kreuzweg - Andachten 2026
Immer dienstags, 14.00 bis 14.30 Uhr, Beginn 24. Februar
Die Daten sind: 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 31.083.

Evangellsche Kirchengemeinde
Sonntag, 15. Februar - Estomihi (nach
Psalm 31,3: ,,Sei mir ein starker Fels...“)
»Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und
es wird alles vollendet werden, was geschrie-
=TS pen st durch die Propheten von dem Men-
schensohn “ (Lukas 18,31)
Gottesdienst in Kirchhausen (Dietrich-Bonhoeffer-Kirche)
10.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin L. Sandford)
Gottesdienst in Fiirfeld (Ev. Kirche)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin L. Sandford)
Gottesdienste am 22. Februar
9.30 Uhr Biberach, Ev. Kirche (Pfarrer i.R. E. Mayer)
10.30 Uhr Bonfeld, Ev. Kirche (Pfarrer i.R. E. Mayer)

Posaunenchor/Vorankiindigung Konzert am Sonntag,
01. Marz 2026

Der Posaunenchor Biberach ladt ein zum Konzert am Sonntag,
01. Mé&rz 2026 um 18.00 Uhr in die Evangelische Kirche Biber-
ach.

Das Konzert steht unter dem Thema ,,Glanzende Aussichten®
mit Werken von u.a. J.S. Bach, Michael Schiitz und Georg
Friedrich Handel.

Der Eintritt ist frei.

Syrisch-orthodoxe Kirchengemeinde
Syrisch-Orthodoxe Kirchengemeinde
Y A’ Am 12.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
Am 13.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
"> Am 14.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
" “\, Am 15.02.2026 um 08.30 Uhr Eucharistiefeier
Am 16.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
Am 17.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
Am 18.02.2026 um 16.00 Uhr Abendgebet
Gemeindepfarrer Sefer Jakob

Revival Church Germany e.V.
Die Frau am Jakobsbrunnen - ,,Lebendiges

Wasser.“
Mittags, allein, kommt sie zum Brunnen.

) Niemand will mit ihr reden — doch Jesus tut
es.

Er sagt: ,Wer von dem Wasser trinkt, das ich
ihm gebe, wird ewig nicht dirsten.”

Er kennt ihre Geschichte — und schenkt ihr Hoffnung.

Auch wir tragen Durst in uns. Nur Gott kann ihn stillen.

Willst du trinken?

Ort: Wimpfener Weg 16, Heilbronn-Kirchhausen

Telefon: 07066 / 9633 258

Web: https://www.revival-church.de

Mail: revivalchurch.germany@gmail.com

Reviv rch

Vereinsmitteilungen

FC Kirchhausen
Jahreshauptversammlung
Abteilung FuBball
Die Abteilung FuBball ladt
alle Mitglieder herzlich zur
Jahreshauptversammlung
der Abteilung FuBball ein. Am Freitag, 27. Februar 2026, Be-
ginn: 20.30 Uhr im FCK-Sportheim.
Tagesordnung:
BegriBung und Bericht der Abteilungsleitung; Berichte der
Spartenleiter und des Kassiers; Entlastungen; Wahlen: (Abtei-
lungsleitung, Kassier, Spartenleitung Herren Aktive, Sparten-
leitung Herren U32 sowie Beisitzer passiv); Antrage.
Antrage sind bis spéatestens 15.02.2026 an Lukas Héafner
(fussball@fckirchhausen.de) zu richten.
Diese Adresse gilt auch fir Riickfragen sowie bei Interesse an
einem der zu wéhlenden Amter.
Die Abteilungsleitung freut sich auf eine zahlreiche Teilnahme,
Abt. Tischtennis
Hobbyturnier 2026
o Unser diesjahriges Hobbyturnier findet am
27. und 28. Februar 2026 in der Deutschor-
denshalle statt. Gespielt wird wieder nach
dem bewédhrten Mannschaftssystem mit
Teams, bestehend aus drei Einzelspieler/-innen und einem
Doppel. Jede Mannschaft darf jedoch bis zu fiinf Spieler/-innen
melden. Spielberechtigt in einer Mannschaft sind Damen und
Herren die finf Jahre kein Punktspiel mehr bestritten haben,
sowie Jugendliche ab dem 14. Lebensjahr, die zwei Jahre an
keinem Punktspiel mitgewirkt haben. Beim Hobbyturnier spie-
len wir in ,Kirchhausener Gruppen® (mindestens zwei der drei
eingesetzten Spieler einer Mannschaft missen aus Kirchhau-
sen sein oder einem hiesigen Verein angehdren) und ,,Auswér-
tige Gruppen“. Reine Frauen-Teams werden zusatzlich ge-
wertet und das beste Frauen-Team erhélt einen separaten
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Preis! Alle Mannschaften erhalten eine Urkunde und einen
Preis! Selbstverstandlich kénnen alle, die inzwischen etwas
~€ingerostet sind“ bzw. ihre spielerischen Fahigkeiten noch ver-
feinern mdchten, wieder an unseren Trainings-Abenden ab so-
fort dienstags und freitags ab 19.00 Uhr trainieren!
Anmeldungen an Eberhard Frankenreiter telefonisch 07066 /
902670 oder per E-Mail an frankenreiters@t-online.de.
Abt. Tischtennis
Spielergebnisse
Senioren 40 Kreisliga A
TSV Nordheim - FC Kirchhausen Il 5:5
Knappe Partie
Am vergangenen Montag spielte die zweite Seniorenmann-
schaft gegen die Gastgeber vom TSV Nordhausen. Einen guten
Start verzeichnete das Doppel Dietmar Senghaas / Marianne
Retzbach-Vogel. Die beiden holten in einem eng umkampften
Match den ersten Zahler. Zudem war Dietmar Senghaas an
diesem Tag ein auBerst guter Punktelieferant. Neben dem Dop-
pel konnte er zwei Einzelpartien flr sich entscheiden. Jenny
Panteleit und Marianne Retzbach-Vogel bewiesen ebenfalls ein
starkes Nervenkostiim und holten im entscheidenden flinften
Satz die Partie nach Hause. So stand es nach langen zweiein-
halb Stunden 5:5 Unentschieden. Im Blick auf die Tabelle hat
dies aber keinen Einfluss. Hier steht der FCK noch immer auf
dem ersten Platz.
Jugend 13 Kreisklasse West RR
TT Auenstein-lisfeld (SG) — FC Kirchhausen 6:3
Die erste Niederlage fiir die junge Mannschaft
Am vergangenen Samstag war unsere Jugendmannschaft er-
neut zu Gast bei der Spielgemeinschaft Auenstein-lisfeld. Dies-
mal jedoch gegen die erste Mannschaft des Vereins, was man
am spateren Gesamtergebnis ableiten kann. Mit einem &uBerst
ungliicklichen Start sorgte Sebastian Kraus flir den ersten Z&h-
ler zum 1:4 Zwischenstand. Neo Panteleit welcher zuvor 14:12
im Entscheidungssatz unterlag, setze diesmal sein Kénnen um
und ging erneut im flnften Satz als strahlender Sieger von der
Platte. Felix Weber konnte ebenfalls in einer knappen Partie
einen weiteren Zahler beisteuern. Aktuell reiht sich die noch
junge Mannschaft auf einem &uBerst erfreulichen zweiten Platz
ein. In Summe eine starke und respektable Leistung! Im letzten
Spiel der Rickrunde geht es am 7.03.2026 gegen die Mann-
schaft des TSV Guglingen II.
Erwachsene Kreisliga A
Spfr Neckarwestheim — FC Kirchhausen 9:0
Das war deutlich...
Am vergangenen Samstag war die erste Erwachsenenmann-
schaft zu Gast in Neckarwestheim. Krankheitsbedingt mussten
zwei Spieler kurzfristig ersetzt werden. An diesem Abend lief
nichts wie es hatte laufen kdnnen. Nach gerade einmal zwei
Stunden war die Partie beendet. Auch diese Momente gibt es
im Tischtennis. Nach dieser Niederlage geht es hoffentlich in
voller Mannschaftsstarke am 15.02.2026 gegen die TT Auen-
stein-lisfeld (SG) Il mit deutlich mehr Gegenwehr weiter.
Abt. Turnen
Fit und Gesund - der Praventionskurs
Das ist ein 60 minltiges Gesundheitssport-
programm zur umfassenden Stdrkung der
Fitness — mit dem Schwerpunkt Ganzkér-

perkraftigung.

Im Mittelpunkt steht die Ver-
mittlung der verschiedenen
FIT UND GESUND

Stundensequenzen wie Erwar-
mung, Ausdauer, Kraft/Dehn-
fahigkeit/Koordination, Ent-
spannung, Information und
Ausklang sowie deren Ver-
knUpfung unter ganzheitlichen
Gesichtspunkten.

Dieser =zertifizierte Préventi-
onskurs ist nach § 20 und 20a
SGB V von den (gesetzlichen)
Krankenkassen zuschussfa-
hig. Er wurde mit dem Quali-
tatssiegel Pluspunkt Gesund- oo o
heit ausgezeichnet. 4
Die Kursdaten lauten:

Frauen und Manner

ig dhurch dig k LLELT

Pluspunkt
5 Gesundheit aE

Datum: montags — ab dem 23.03.2026

Uhrzeit:  19.00 — 20.00Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung Uber die Vereinshome-
page: www.fckirchhausen.de unter: Turnen -> Kursangebote.

Wir freuen uns auf eure Anmeldung!

RehaSport beim FCK:
MONTAGS — DONNERSTAGS

@S PEHASPORT

BEI UND NACH KREBS / ONKOWALKING
‘ORTHOP ADIE
DIABETES/ GEF ASSERKRANKUNGEN

INFOS / ANMELDUNG
EN )

BY, FCKIRCHiLA

WANNER + FRASEN
W0 DEUTSCHORDENSHALLE KICHHAUSEN
DIESES ANCERST WURDE

WIT DEW OUALITATSSIEGEL
PLUSPUNKT STSURCHET

Pluspunkt

Viele Menschen mit orthopadi-
schen, internistischen oder
onkologischen Erkrankungen
— zum Beispiel bei orthopadi-
schen Beschwerden, bei oder
nach einer Krebserkrankung
sowie bei Diabetes / GefaBer-
krankungen — nutzen Rehabili-
tationssport, um den Erfolg
ihrer medizinischen Behand-
lung zu unterstitzen und ihre
Lebensqualitdt nachhaltig zu
verbessern. In unseren Reha-
Sport-Gruppen wird das Trai-
ning qualitatsgesichert und

% Gesundheiti: pe ] N .
niseezEcaNET. acean e qualifiziert angeleitet. Es wird
individuell an die kdrperlichen
und gesundheitlichen Bedurf-
nisse der Teilnehmenden angepasst und erfolgt unter Bertck-
sichtigung der arztlichen Empfehlungen sowie der Vorgaben
des zustandigen Behindertensportverbandes.

Unsere RehaSportgruppen sind:

RehaSport bei oder nach Krebs (onkologische Erkrankung):
Vielseitiges Ganzkdrpertraining fir alle Manner und Frauen, die
wéhrend oder nach einer Krebsbehandlung aktiv bleiben oder
wieder aktiv werden mdchten. Es richtet sich an Menschen mit
allen onkologischen Erkrankungen und begleitet den Einstieg
oder Wiedereinstieg in regelmaBige, gesundheitsorientierte Be-
wegung.

Training: dienstags 17.30 — 18.30 Uhr

RehaSport bei oder nach Krebs - Fokus Beckenbodentrai-
ning (onkologische Erkrankung):

Gezielte, angepasste Bewegung kann Mannern nach Prostata-
erkrankungen oder -operationen helfen, die korperliche Stabili-
tat zu verbessern, den Beckenboden zu stidrken und das all-
gemeine Wohlbefinden zu steigern. Der Schwerpunkt liegt auf
mannlichen Teilnehmern, die Gruppe ist aber ausdrlicklich
auch fur Frauen mit onkologischen Erkrankungen im Becken-
bereich geeignet, bei denen Beckenbodentraining empfohlen
wird.

Training: dienstags 16.15 - 17.15 Uhr

RehaSport Onkowalking (onkologische Erkrankung):
OnkoWalking ist ein gelenkschonendes Bewegungsangebot
mit moderater Ausdauerbelastung fiir Menschen mit onkologi-
schen Erkrankungen. Es kann mit oder ohne Walkingstdcke
durchgefiihrt werden und eignet sich sowohl wahrend als auch
nach einer Krebstherapie.

Ziel ist es, das korperliche Wohlbefinden zu starken, Vertrauen
in den eigenen Koérper zuriickzugewinnen und die allgemeine
Leistungsfahigkeit nachhaltig zu verbessern.

Training: donnerstags 14.30 — 15.30 Uhr

RehaSport Orthopadie (orthopédische Erkrankung):

Dieses RehaSport-Angebot richtet sich an Menschen mit or-
thopadischen Erkrankungen und Beschwerden des Bewe-
gungsapparates.

Ziel des Bewegungstrainings ist es, funktionelle Bewegungs-
einschrankungen zu verringern, Ausdauer und Kraft zu verbes-
sern sowie Koordination und Beweglichkeit zu férdern.
Training: montags 16.45 — 17.45 Uhr und mittwochs 9.00 -
10.00 Uhr oder 17.00-18.00 Uhr

RehaSport Orthopadie sanft (orthopadische Erkrankung):
Fir Menschen, die unsicher auf den Beinen sind oder starkere
kérperliche Einschrdnkungen haben. Sanft angeleitete Bewe-
gung tut besonders gut und kann Freude an Bewegung ver-
mitteln.

Ein Stuhl steht jederzeit zur Verfigung — zum Festhalten, Hin-
setzen oder fUr ein sicheres Gefiihl. Die Teilnehmenden ent-
scheiden jederzeit selbst, was ihnen guttut.

Training: montags 9.00 — 10.00 Uhr
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RehaSport bei Diabetes-/und GefidBerkrankungen (internis-
tische Erkrankung):
Gezielte Bewegung verbessert Stoffwechsel, die Durchblutung
und das allgemeine Wohlbefinden. Besonders bei Diabetes und
GeféaBerkrankungen hilft regelméaBiges Training, Beschwerden
zu lindern, die Belastbarkeit zu steigern und Folgeerkrankun-
gen vorzubeugen.
Training: mittwochs 17.40 — 18.40 Uhr
Diese Sportangebote wurden mit dem Qualitatssiegel Plus-
punkt Gesundheit ausgezeichnet.
Weitere Informationen / Anmeldung zu unseren RehaSport-An-
geboten finden Sie auf der Homepage www.fckirchhausen.de
unter: Turnen -> RehaSport.
Wir freuen uns Uber Ihre Teilnahme!
Abt. Seiko
Jahreshauptversammlung der Abteilung
Seiko
Vorab-Info: Am 20. Mérz 2026 findet die dies-
jahrige Jahreshauptversammlung der Abtei-
lung Seiko statt.
Ort: Deutschordenshalle, Uhrzeit: 20 Uhr.
Alles weitere und die genaue Tagesordnung gibt es dann ab
nachster Woche.
Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme.
Der Vorstand

Musikverein Heilbronn-Kirchhausen e.V.
Musik von Anfang an ab Ende Februar 2026
fur Kinder zwischen 3 Monaten und 5 Jah-
)) ren!
/  Ende Februar
2026 starten
in Kirchhausen wieder neue
Musikkurse fir die jlingsten
Musiker! Die Kurse werden
von unserem Kooperations-
partner, der Musikschule
Klangwelt in Lauffen a.N. an- j
geboten. Musik ist pure Le-
bensfreude und wirkt sich in
vielen Bereichen positiv auf die |
Entwicklung unserer Kinder |
aus.
Kursleiterin Barbara Adam
liebt es Kinderaugen zum
Leuchten zu bringen und fihrt
die Kurse mit viel Herzlichkeit,
Einflihlungsvermdégen und Hu-
mor durch. In den Klangweltkursen singen, tanzen und musi-
zieren wir fréhlich mit vielen verschiedenen Instrumenten.
e Klangwelt Baby (Kinder zwischen 3 und 15 Monaten mit
Begleitperson), mittwochs, 10 Uhr bis 10.45 Uhr
¢ Klangwelt 1 (Kinder zwischen 1,5 Jahren und 3 Jahren mit
Begleitperson), dienstags, 16 Uhr bis 16.45 Uhr
¢ Klangwelt 2 (Kinder zwischen 3 und 5 Jahren mit Begleit-
person), dienstags, 15 Uhr bis 15.45 Uhr
Weitere Informationen erhalten Sie gerne bei Ulrike Geiger Mu-
sikschule Klangwelt Lauffen.
info@klangwelt-lauffen.de — www.klangwelt-lauffen.de — Mobil/
WhatsApp 0157 5040 7821

Harmonika-Freunde Kirchhausen
Riickblick auf die Generalversammiung
HFK Am Donnerstag, 05.02.2026 fand im Neben-
E / zimmer des Sportheims in Kirchhausen un-
{ sere diesjahrige Generalversammlung statt.
Nach der BegriiBung durch den 1. Vorsitzen-
den Roland Blum und dessen Ausfihrungen zum vergangenen
Vereinsjahr, folgten die Berichte der Schriftfiihrerin Sandra Wal-
ter, der Kassiererin Janin LAmmerer, des Kassenpriifers Anton
Bader und der Dirigentin Sylvia Schiffner. Aufgrund der vorbild-
lichen Arbeit wurde die gesamte Vorstandschaft einstimmig
entlastet.
Als né&chster Tagesordnungspunkt ging es mit den Neuwahlen
weiter.

Einstimmig fur 2 Jahre wiedergewahlt wurde die 2. Vorsitzende
und 2. Kassiererin Brigitte Ackermann. Einstimmig fur 1 Jahr
neu gewahlt wurde als 1. Vorsitzende Sandra Walter. Sie tritt
damit die Nachfolge von Roland Blum an, der dieses Amt mehr
als 20 Jahre innehatte und uns weiterhin als Ausschussmitglied
mit seiner Erfahrung unterstiitzend zur Seite stehen wird. Wir
bedanken uns bei allen fir ihre (erneute) Bereitschaft zur Kan-
didatur und wiinschen alles Gute bei der Tatigkeit im und fir
den Verein.

Nach der Bekanntgabe der Termine und dem Tagesordnungs-
punkt ,Verschiedenes” beendete die 1. Vorsitzende Sandra
Walter den offiziellen Teil der Generalversammlung, die dann in
geselligem Rahmen ihren Ausklang fand.

Termine 2026

Sa., 21.03.2026, Frihlingskonzert in der Deutschordens-
halle in Kirchhausen (19.30 Uhr)

So., 05.07.2026, Auftritt beim Jubilaumsfest in Kirchhausen
So., 12.07.2026, Sommerfest beim Wasserwerk in Neckargartach
Sa., 14.11.2026, Herbstkonzert in der Neckarhalle in Neckar-
gartach

Do., 17.12.2026, interne Weihnachtsfeier

Anderungen vorbehalten! Bitte genaue und aktuelle Infos in den
Ortsnachrichten beachten.

Sunrise Chor Kirchhausen
Probensamstag voller Musik und guter

SIINRIC Laune beim Chor Sunrise

UNRISE am vergangenen Samstag hieB es fur den
uns: einen ganzen Tag lang singen, feilen, la-
chen - und natirlich gemeinsam Musik ma-
chen. Beim Probensamstag im Vereinsheim des Musikvereins
kamen alle Stimmen zusammen, um intensiv am aktuellen
Programm zu arbeiten.

CHOR KIRCHHAUSEN

3 i SRR L P
Unter der Leitung von unserem Dirigenten Mario Gebert wurde
konzentriert geprobt, einzelne Stellen immer wieder wiederholt
und am gemeinsamen Klang gefeilt. Dabei ging es nicht nur um
die richtigen Téne, sondern auch um Ausdruck, Dynamik und
das Zusammenspiel der Stimmen. Schritt fir Schritt war zu
héren, wie die Stlicke immer runder wurden.

Mindestens genauso wichtig wie die Musik war aber auch das
Miteinander. In den Pausen wurde geplaudert, gelacht und bei
Kaffee und Kuchen neue Energie getankt. Genau diese Mi-
schung aus engagierter Probenarbeit und guter Stimmung
macht unseren Chor und unsere Gemeinschaft aus.

Am Ende des Tages waren zwar alle ein wenig mude, aber vor
allem zufrieden und motiviert. Mit frischem Schwung geht es
nun in die ndchsten Proben — und die Vorfreude auf kommende
Auftritte ist deutlich spirbar.

Tennisclub Kirchhausen
Einladung zur Generalversammlung
Datum: Freitag, 27. Februar 2026

tennis .
club Uhrzeit: 19.30 Uhr
kirehhausenev  (Ort: Clubheim TC Kirchhausen

Tagesordnung:
1. Er6ffnung und BegriiBung; 2. Berichte: 1.Vorsitzender, Sport-
wart, Jugendwart, Kassierer, Kassenprifer; 3. Entlastungen;
4. Wahlen: 2. Vorsitzende®, Kassiererin fir 1 Jahr, Sport-
wart*in, Schriftfihrer*in, Vergnigungswart*in, Jugendwart*in
(Bestatigung), 1 Kassenprufertin; 5. Ehrungen; 6. Verschiede-
nes.
Antrdge zur Tagesordnung sind bis spétestens 20.02.2026
schriftlich an die Geschéftsstelle zu richten.
Der Vorstand
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VdK Ortsverband Kirchhausen
Besenfahrt:
Die VdK Ortsverbande Kirchhausen, Bonfeld
VdK und Biberach fahren am Donnerstag, den
26.03.2026 gemeinsam nach Dimbach zur
Besenwirtschaft Busch.
Abfahrt in Kirchhausen ist um 11.00 Uhr an der Bushaltestelle
am Schlossplatz. Rickfahrt ca. 15.00/15.30 Uhr.
Je nach Teilnehmerzahl betragt der Fahrpreis ca.12,00 € bis
15,00 € pro Person.
Wir bitten die Interessenten sich bis 7. Marz bei Renate Schulz
Telefon 07066/6211 anzumelden.
-Das Vorstandsteam-

Trauercafé in Heilbronn

Sie haben einen nahestehenden Menschen verloren oder sind
durch einen anderweitigen Verlust in Trauer? Der Ambulante
Hospizdienst Heilbronn e.V. (in Kooperation mit der Diakonie
Heilbronn) bietet mit dem Trauercafé eine Méglichkeit, tUber all
das Erlebte in einem geschitzten Rahmen zu sprechen. Am
Sonntag, 15.02.26, von 14.30 — 16.30 Uhr findet das nachste
Trauercafé in den R&umlichkeiten der Diakonie (Schellengasse
9, 74072 Heilbronn) statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,
das Angebot ist kostenlos. Fir tagesaktuelle Informationen
stehen wir Ihnen unter 0176 84657258 gerne zur Verfligung.

CDU-Biirgersprechstunde

Die néchste telefonische Blirgersprechstunde
der Heilbronner CDU-Fraktion findet am Mon-
tag, 23.02.2026 von 17 Uhr bis 18 Uhr statt.
Die Stadtratin Verena Schmidt ist unter der
Telefonnummer 0177-4951272 erreichbar und steht fir Fragen
und Anliegen gerne zur Verflgung.

Aktuelle Informationen sind unter cdu-fraktion-heilbronn.de zu
finden.




