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Zweigstelle Kirchhausen

 rein ins Abenteuer  Runter vom Sofa 

 Starte jetzt deinen vhs-Kurs

Das neue Programm ist da. Gleich anmelden!  

vhs Heilbronn I Zweigstelle Kirchhausen I Sybille Wahl I 07131 9965-0 I kirchhausen@vhs-heilbronn.de
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Abfuhrtermine
Biotonne am Mittwoch, 16.09.2026

Verkehrsbeeinträchtigung 
Aufgrund Tiefbauarbeiten in der Schlossstraße auf Höhe der 
Hausnummern 25 und 27 muss der Gehweg in der Zeit vom 
09.09.2026 bis voraussichtlich 15.09.2026 teilweise gesperrt 
werden. 
Wir bitten um Beachtung.
Ihr Bürgeramt Kirchhausen

Grillstellen im Wald sind wieder offen
Stadt hebt Sperrung vom Juli wieder auf
Die Grillstellen im Heilbronner Stadtwald können wieder ge-
nutzt werden. Nach den Regenfällen der vergangenen Tage und 
kühlerer Wetterprognosen ist das Waldbrandrisiko deutlich ge-
sunken. Daher hebt die Forstabteilung der Stadt die Sperrung 
der Grillstellen ab Donnerstag, 3. September, wieder auf und 
montiert die Sperrschilder ab.
Mitte Juli hatte die Stadt aufgrund der anhaltend heißen und 
trockenen Witterung die Grillstellen wegen akuter Waldbrand-
gefahr gesperrt. 
Das generelle Rauchverbot im Wald gilt weiterhin vom 1. März 
bis zum 31. Oktober.	

Schadstoffe werden gesammelt
Termin in der Innenstadt am 12. September
Am Samstag, 12. September, findet in der Innenstadt eine mo-
bile Schadstoffsammlung statt:
8 bis 14 Uhr, Lidl-Parkplatz in der Urbanstraße.
Angenommen werden schadstoffhaltige Abfälle aus Privat-
haushalten in haushaltsüblicher Menge. Zudem nimmt das 
Entsorgungsunternehmen Altöl gegen ein privatwirtschaftliches 
Entgelt von einem  Euro pro Kilogramm an. Bitte die Sonder-
abfälle direkt dem Fachpersonal übergeben. 

Stadt Heilbronn begrüßt 91 Auszubildende, Studierende 
und Praktikanten
Auftakt mit abwechslungsreicher Starterwoche
Für 91 junge Menschen beginnt ein neuer beruflicher Lebens-
abschnitt bei der Stadt Heilbronn. Auszubildende, Studierende, 
angehende Erzieherinnen und Erzieher sowie Kinderpflegerin-
nen und Kinderpfleger im Anerkennungsjahr starten am Diens-
tag, 1. September, bei der Stadtverwaltung. 
„Ich freue mich, dass sich diese jungen Menschen für die Stadt 
Heilbronn und ihre Bürgerinnen und Bürger engagieren, bei uns 
beruflich durchstarten und gemeinsam mit uns die Zukunft 
Heilbronns gestalten möchten“, sagt Oberbürgermeister Harry 
Mergel.
Die Stadt Heilbronn setzt auf eine fundierte Ausbildung, die 
jungen Menschen nicht nur attraktive berufliche Perspektiven 
eröffnet, sondern auch ihre persönliche Entwicklung fördert. 
Das Ausbildungsangebot ist dabei so vielfältig wie die Aufga-
ben einer modernen Stadtverwaltung. In diesem Jahr starten 
Nachwuchskräfte in insgesamt 30 Berufen und Studiengängen 
in den Bereichen Verwaltung, Soziales und Technik.
Den größten Anteil stellt mit 39 Nachwuchskräften der soziale 
Bereich. 29 junge Menschen beginnen ihre Ausbildung im Ver-
waltungsbereich. Weitere 23 starten in technischen und sonsti-

Mitteilungen des Bürgeramtes

Abfuhrtermin
Gelbe Tonne/Gelber Sack

Montag, 14. September 2026

gen Berufen ins Berufsleben. Von den insgesamt 91 neuen 
Auszubildenden, Studierenden sowie Praktikantinnen und 
Praktikanten sind 71 Frauen.
Neue Ausbildungsangebote ab 2026
Das Ausbildungsportfolio der Stadt Heilbronn wird in diesem 
Jahr weiter ausgebaut. Erstmals angeboten werden die dualen 
Studiengänge Soziale Arbeit im Gesundheitswesen, Soziale 
Arbeit, Sozialmanagement mit Schwerpunkt Digitalisierung und 
KI sowie Wirtschaftsingenieurwesen, Facility Management.
Neu hinzu kommt außerdem die Ausbildung zur beziehungs-
weise zum Fachangestellten für Medien und Informations-
dienste in der Fachrichtung Archiv.
Fünf Tage zum Kennenlernen und Vernetzen
Zum Start nehmen die Nachwuchskräfte an einer fünftägigen 
Starterwoche teil. Dabei lernen sie die Dezernate, Mitarbei-
tende und verschiedene Arbeitsbereiche der Stadtverwaltung 
kennen. Auf dem Programm stehen unter anderem Informatio-
nen zu dienst- und tarifrechtlichen Fragen, zu betrieblichen 
Gesundheitsangeboten und zur Digitalen Stadt Heilbronn. Au-
ßerdem besuchen die Teilnehmenden das Haus der Stadtge-
schichte, die Stadtgärtnerei und das Theater Heilbronn.
„Die Starterwoche ist ein echter Crashkurs in Sachen Heilbron-
ner Stadtverwaltung. Wir möchten unseren neuen Nachwuchs-
kräften damit Orientierung geben und ihnen einen gelungenen 
Start in ihre berufliche Zukunft ermöglichen“, so Oberbürger-
meister Mergel.

Die Gruppe der 91 neuen Auszubildenden, Studierenden und 
Praktikantinnen sowie Praktikanten der Stadt Heilbronn ge-
meinsam mit Kolleginnen und Kollegen aus dem Personal- und 
Organisationsamt. (Foto: Stadtarchiv/B. Kimmerle)

Gebäudesanierung: Kostenloser Vortrag zu Heizung, 
Dämmung und Förderung
Energieagentur Heilbronn informiert am Montag, 21. Sep-
tember
Wie lässt sich ein Gebäude fit für die Zukunft machen? Welche 
Sanierungsmaßnahmen sind sinnvoll, bevor eine neue Heizung 
eingebaut wird? Und welche Fördermöglichkeiten gibt es? Ant-
worten auf diese und weitere Fragen gibt die Energieagentur 
Heilbronn bei einem kostenlosen Vortrag am Montag, 21. Sep-
tember, von 17 bis 19 Uhr in der Lohtorstraße 24.
Unter dem Titel „Energetische Gebäudesanierung – Fit für die 
Zukunft!“ erfahren Eigentümerinnen und Eigentümer, worauf es 
bei der energetischen Sanierung ankommt. Ein Schwerpunkt 
liegt auf der Gebäudehülle. Denn eine gute Dämmung kann den 
Energiebedarf deutlich reduzieren und ist eine wichtige Voraus-
setzung dafür, dass klimafreundliche Heizsysteme effizient ar-
beiten.
Informationen über gesetzliche Rahmenbedingungen
Der Vortrag informiert zudem über die gesetzlichen Rahmen-
bedingungen, insbesondere das Erneuerbare-Wärme-Gesetz 
(EWärmeG) und das Gebäudeenergiegesetz (GEG). Auch die 
Entwicklung des CO2-Preises und dessen Auswirkungen auf 
die künftigen Heizkosten werden erläutert.
Darüber hinaus stellt die Energieagentur aktuelle Fördermög-
lichkeiten für energetische Sanierungen vor und zeigt, welche 
finanzielle Unterstützung Eigentümerinnen und Eigentümer für 
ihre Vorhaben nutzen können.
Die Teilnahme ist kostenlos. Da die Zahl der Plätze begrenzt ist, 
ist eine Anmeldung per E-Mail an kontakt@energieagentur-heil-
bronn.de erforderlich.

Abfallberatung:    Haushalte Tel. 07131/56-2951
       Gewerbe Tel. 07131/56-2762
Restmüllabfuhr und Biotonne:  Termine im Abfallratgeber 2026 
Recyclinghof Kirchhausen mit Grünabfallcontainer: 
Ernst-Abbé-Straße 23
Öffnungszeiten: Di. 14 bis 18 Uhr, Do. 14 bis 18 Uhr und Sa. 8 bis 16 Uhr
Apotheke: Schlossapotheke, Schlossstr. 61 Tel. 901234
Ärzte: (siehe auch unter „Notfälle“)
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen 
und außerhalb der Sprechstundenzeiten: Kostenfreie Rufnr. 116117
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt – kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, nur 
für gesetzlich Versicherte unter Tel. 116 117 oder docdirekt.de
Bürgeramt, Schlossplatz 2,  Tel. 70 44
E-Mail: buergeramt.kirchhausen@heilbronn.de Fax 1448
Leitung des Bürgeramts (Jessica Schäfer) 9006805
Sprechstunden: Montag 7.30 – 12.30 Uhr, Dienstag 8.30 – 12.30 Uhr, 
Donnerstag 8.30 - 12.30 Uhr u. 14 – 18 Uhr, Freitag 8.30 – 12.30 Uhr 
Bezirksbauhof Biberach-Kirchhausen: 902453, Mob. 0160/584 35 48 
Bezirksschornsteinfegermeister:
Andreas Hoffmann, Treschklinger Str. 37, 
74906 Bad Rappenau-Bonfeld Tel. 9 810324
Deutschordenshalle: Kapellenweg 25 Tel. 7293
Fahrbücherei robi  (fährt nicht in den Schulferien)
Haltestelle am Schloss: jeden letzten Samstag im Monat von 12.45 – 13.30 Uhr
Aktuelle Informationen: https://stadtbibliothek.heilbronn.de/ueber-uns/standorte/
fahrbibliothek.html
Feuerwehr und Rettungsdienst  Euronotruf 112
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst  Tel. 07131/56-2100
Feuerwehr – städtisches Amt
Feuerwehrhaus Kirchhausen, Schlossstraße 147
Abteilungskommandant: 
Alexander Czok, Am Teuerbrünnle 71 Mobil 0173/70079 97
Forstrevier: 
Förster Heinz Steiner Tel. 07131/56-4144
E-Mail: heinz.steiner@stadt-heilbronn.de  Mobil 0175/2 22 6048
Freibad: Kapellenweg 28 Tel. 5847 
Friedhof:  während der Dienstzeit Tel. 7044 
   außerhalb der Dienstzeiten Tel. 07131/79795-3 
 Fax 07131/79795-59 
Rufbereitschaft  Mobil 0172/6533037 
Kirchen: 
Kath. Pfarramt,  Schlossstr. 36 Tel. 071 31/741 6001
Pfarrvikar Stefanos Lemessa Tel. 07131/741 6003
Ev. Pfarramt Kirchhausen
Pfr. Thomas Binder, thomas.binder@ekbk.de Tel. 61 06 od. 8125
Ev. Pfarramt Biberach 
pfarramt.biberach-heilbronn@elkw.de Tel. 901123
syrisch orth. Kirche Pfarramt HN-Ki., Attichäckerstr. 40, 
Pfr. Sefer Jakob  Tel. 1496

Inklusionsbeauftragte (Kommunale Behindertenbeauftragte) 
Irina Richter, Rathaus, Marktplatz 7 Tel. 07131/56-3728
E-Mail: irina.richter@heilbronn.de Fax 07131/56-163728
Jugendtreff Kirchhausen  Tel. 1413
Öffnungszeiten: Mo. 14.00 – 18.00 Uhr, Mi. 15.30 – 20.30 Uhr, Fr. 14.00 – 18.00 Uhr
Kindergarten
Städt. Kindergarten, Poststr. 25 Tel. 7271 
Kath. Kindertagesstätte, Asperger Str. 23  Tel. 07131/7416100
Notfälle, Notarzt
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112 
Krankentransport
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst  19222
Staatliche Notariate sind seit dem 01.01.2018 geschlossen.
Nachlassgericht Heilbronn, Rosenbergstr. 59, Tel. 07131/12360
74074 Heilbronn (zuständig für die Beantragung eines Erbscheins) 
Polizei  Notruf 110
Polizeiposten HN-Neckargartach,  Tel. 07131/2 8330
Frankenbacher Str. 24 – 26, Montag – Freitag 07.30 – 16.00 Uhr
E-Mail: heilbronn-neckargartach.pw@polizei.bwl.de 
Polizeirevier HN-Bö., Neckargartacher Str. 108 Tel. 07131/204060
www.polizei-bw.de, rund um die Uhr (24 Stunden) erreichbar.
Postagentur/Busfahrkartenverkauf: 
Getränke Mohr, Schlossstr. 48 Tel. 9126111 
Öffnungszeiten: Mo., Do., Fr. 9 – 12.30 Uhr, Mo. – Fr. 13.30 – 18 Uhr, Sa. 8.30 – 14 Uhr
Rettungsdienst
Leitstelle für Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112
Schule 
Deutschorden-Grundschule, Gustav-Lohmiller-Str. 4  Tel. 71 81
VHS Zweigstelle Kirchhausen  Tel. 07131/9965-0
Sybille Wahl, Deutschritterstraße 27
E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de; Bürozeiten: i.d.R.: Mo -Do ganztägig
Strom 
ZEAG Heilbronn, Weipertstraße 41,  
24 h-Störungsdienst (ausschließlich Strom)   07131/610-800
Telefonseelsorge  0800/1110111 
Wasserversorgung – Gas 
Heilbronner Versorgungs GmbH Tel. 07131/56-2588 
Bei Störungen und im Notfall rund um die Uhr erreichbar.   
Zahnärzte
Dr. med. dent. Mladen Andrlic, Schulbrunnenstr. 8 Tel. 94094
Zahnärztlicher Notfalldienst – zu erfragen unter  Tel. 0761/12012000 
Heilbronner Verkehrsverbund  Tel. 07131/888860
Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr  Fax 07131/8888699 
E-Mail: mail@heilbronnerverkehrsverbund.de
Arbeitskreis Leben – Hilfe in suizidalen Krisen Tel. 07131/16 4251
Bahnhofstr. 13 (Heinrich-Fries-Haus), 74072 Heilbronn Fax 07131/940377
Impressum: Her  aus  geber und ver  ant  wort  lich für den redak  tionellen  Inhalt: 
 Bürger  amt HN-Kirch  hausen. 
Druck und ver  ant  wort  lich für den Anzeigen  teil:  Ver  lags  druck  Kubsch GmbH, 
74193  Schwaigern,  Telefon 07138/8536, www.verlagsdruck-kubsch.de
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Amt für Familie, Jugend und Senioren  
am 17. September geschlossen
Wegen dienstlicher Veranstaltung
Wegen einer dienstlichen Veranstaltung bleibt das Amt für Fa-
milie, Jugend und Senioren der Stadt Heilbronn am Donners-
tag, 17. September, ab 12 Uhr geschlossen. Deshalb finden an 
diesem Nachmittag keine Sprechstunden in den Verwaltungs-
gebäuden Gymnasiumstraße 44, Wollhausstraße 20, Wilhelm-
straße 23, Rosenbergstraße 59 und Austraße 83 statt. 
In den Kindertageseinrichtungen wird bei Bedarf eine Notbe-
treuung am Nachmittag angeboten. 

Freiwillige Feuerwehr Kirchhausen
Am Donnerstag, 10. September findet für die 
Kameradinnen und Kameraden der Freiwilli-
gen Feuerwehr Kirchhausen um 19.30 Uhr 
eine Übung statt. Um pünktliches und voll-
zähliges Erscheinen wird gebeten.

Am Mittwoch, 16. September findet für die Mitglieder der Ju-
gendfeuerwehr Kirchhausen um 18.30 Uhr die Übung im Feuer-
wehrmagazin statt. Bitte seid wie immer pünktlich, je mehr 
anwesend sind desto mehr können wir gemeinsam machen.

VHS Zweigstelle Biberach
Anmeldung und Infos zu den Kursen:
•  telefonisch: 07131/9965-871
•  per E-Mail: biberach@vhs-heilbronn.de
•  Homepage: www.vhs-heilbronn.de
Unser Herbstsemester startet in Kürze! Es 

gibt noch freie Plätze:
Bewegung:
A314A110 Pilates mit Faszientraining ab Dienstag, 22.9.26, 
17.20 Uhr in der Grundschule Biberach
A305A220 Kundalini-Yoga ab Mittwoch, 23.9.26, 19.00 Uhr im 
kath. Gemeindehaus
A310A310 Rückenfit mit Rückenschule – Für Männer ab Don-
nerstag, 1.10.26, 19.30 Uhr in der Deutschordenshalle Kirch-
hausen
A305A220 Kundalini & Yin-Yoga ab Mittwoch, 7.10.26, 18.00 
Uhr in der Grundschule Biberach
Kochen:
A392A362 Indische Currys am Freitag, 9.10.26, 18.00 Uhr in 
der Grundschule Biberach

Schulnachrichten
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Kunst- und Kreativität:
A232A125 Eltern-Kind-Kurs: Ich schenk dir (m)ein Herz, am 
Samstag, 10.10.26, 10 Uhr in der Alten Schule
A233A124 Die Blätter werden wieder bunt, am Samstag, 
10.10.26, 13.30 Uhr in der Alten Schule
Entspannung:
A302A512 Zeit für Entspannung ab Mittwoch, 14.10.26, 18.00 
Uhr in der Alten Schule
Backen:
A394A001 Herbstliches Backen am Freitag, 16.10.26, 17.30 
Uhr in der Grundschule Biberach
Für Informationen und Fragen steht Ihnen Frau Scheuer-
mann-Guggolz sehr gerne zur Verfügung.

Agentur für Arbeit
KI für den Arbeitsmarkt nutzen
Workshop am 23. September
In diesem Workshop am Mittwoch, 23. September von 16.30 
bis 19 Uhr im IPAI SPACES, Im Zukunftspark 11/13 in Heilbronn 
wird ein Blick „hinter die Kulissen“ der Algorithmen geworfen. 
Er entzaubert die Vorstellung von Künstlicher Intelligenz und 
zeigt, welche Stärken, aber auch welche Schwächen KI hat und 
wie man sie für den beruflichen Alltag nutzen kann.
Im Workshop wird erklärt, wie KI wirklich funktioniert, wo die 
ethischen Fallstricke liegen und wie man, ganz ohne Program-
mierkenntnisse, einen eigenen, inklusiven KI-Coach für deinen 
Arbeitsalltag baut.
Dazu wird mit Mythen aufgeräumt, auf die Biases der Technik 
hingewiesen und Prompting genutzt, um die KI gezielt und re-
flektiert für beruflichen Alltag, Karriereplanung und Weiterbil-
dung einzusetzen. 
Anmeldung unter: https://eveeno.com/women_in_ai_sept_2026
Die Teilnehmenden müssen ein Laptop oder Tablet mitbringen.
Eine Kooperation der Beauftragten für Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit Heilbronn, der Kontaktstelle 
Frau und Beruf Heilbronn-Franken und der IPAI Foundation 
gGmbH.
Markt der Möglichkeiten – Optionen entdecken 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die im September 
noch nach Anschlussmöglichkeiten suchen, erhalten Perspek-
tiven und Angebote am Mittwoch, 16. September von 13 bis 17 
Uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur für Arbeit 
Heilbronn statt.
Auf dem Markt der Möglichkeiten bieten verschiedene Ausstel-
ler noch offene Ausbildungsstellen und Alternativen für 2026 
an. Es gibt Beratungen zum Maßnahmeangebot „JuMiA“ – 
Junge Menschen in Ausbildung, zu berufsvorbereitenden Bil-
dungsmaßnahmen und zusätzlich informieren Berufsschulen 
über die Berufsschulpflicht und freie Schulplätze. 
Als Aussteller sind auch die Diözese Rottenburg-Stuttgart mit 
noch freien FSJ/BFD-Stellen vertreten. Es besteht zudem die 
Möglichkeit, bei einem Speed-Dating direkt mit Arbeitgebern 
ins Gespräch zu kommen. Hierfür ist das Mitbringen von Be-
werbungsunterlagen sinnvoll.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Weitere Informationen, auch zu den anwesenden Arbeitgebern, 
gibt es auf der Veranstaltungsdatenbank der Arbeitsagentur 
unter https://web.arbeitsagentur.de/vermittlung/vdb-ui/pc/ver-
anstaltungen/uebersicht oder unter der Telefonnummer 07131 
969 888.
Rechtzeitig arbeitsuchend melden: Chancen nutzen, Sperr-
zeit vermeiden
Endet ein Beschäftigungsverhältnis, unterstützt die Bundes-
agentur für Arbeit bei der Suche nach einer neuen Stelle. Je 
früher sich Betroffene mit ihrer Agentur für Arbeit in Verbindung 
setzen, desto leichter gelingt es, schon vor dem letzten Arbeits-
tag einen neuen Job zu finden und den Eintritt in die Arbeits-
losigkeit zu vermeiden. Hinzu kommt: Wer sich rechtzeitig ar-
beitsuchend meldet, vermeidet finanzielle Einbußen.
Für die Arbeitsuchendmeldung gelten klare Fristen. Werden 
diese nicht eingehalten, drohen Sperrzeiten beim Bezug von 
Arbeitslosengeld. Steht das Ende des Beschäftigungsverhält-

Aktuelles

nisses bereits länger fest, muss die Meldung spätestens drei 
Monate vorher erfolgen. Wer erst später erfährt, dass ein Ar-
beits- oder außerbetriebliches Ausbildungsverhältnis endet, 
muss sich innerhalb von drei Tagen nach Bekanntwerden bei 
der Arbeitsagentur melden. Die Meldung kann online, telefo-
nisch oder persönlich erfolgen.
Bei einer fehlenden oder verspäteten Arbeitsuchend-Meldung 
verhängt die Agentur für Arbeit eine Sperrzeit von einer Woche. 
Während der Dauer der Sperrzeit ruht der Anspruch auf finan-
zielle Leistungen.
Im Jahr 2025 sprachen die Agenturen für Arbeit im Rechtskreis 
der Arbeitslosenversicherung (SGB III) rund 792.000 Sperrzei-
ten aus. Davon entfielen 41,2 Prozent bzw. rund 326.600 Sperr-
zeiten auf verspätete Arbeitsuchendmeldungen. Die Betroffe-
nen haben dadurch einen Teil ihres Anspruchs auf Arbeitslo-
sengeld verloren. Im Vergleich zu 2024 ist die Zahl der Sperr-
zeiten wegen verspäteter Arbeitsuchendmeldungen um 2,9 
Prozent bzw. rund 9.800 gesunken.
Alle Informationen zum Thema finden sich online auf https://
www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/arbeitslosen-
geld/ihre-schritte-wenn-sie-arbeitslos-werden/wie-sie-sich-ar-
beitsuchend-melden .

Deutsche Rentenversicherung 
Freiwilligendienst und freiwilliger Wehrdienst: Zeiten zäh-
len für die Rente
Arbeitgeber tragen Kosten zur Sozialversicherung
Wer ein Freiwilliges soziales oder ökologisches Jahr leistet oder 
am Bundesfreiwilligendienst teilnimmt, ist in der Renten-, Ar-
beitslosen-, Kranken- und Pflegeversicherung versichert. Die 
Beiträge trägt der Arbeitgeber. Die Höhe ist hierbei abhängig 
vom gezahlten Taschengeld. Aktuell liegt es bei maximal 
676  Euro im Monat, was acht Prozent der Beitrags
bemessungsgrenze in der allgemeinen Rentenversicherung 
von derzeit 8450 Euro pro Monat entspricht. Neben dem Ta-
schengeld werden Sachbezüge wie Unterkunft und Verpfle-
gung oder Arbeitskleidung bei der Berechnung berücksichtigt.
Auch für die Zeit eines freiwilligen Wehrdienstes werden Pflicht-
beiträge auf dem Rentenkonto gutgeschrieben. Diese Beiträge 
übernimmt der Staat. Grundlage ist ein fiktiver Verdienst. Er 
liegt bei 80 Prozent der sogenannten Bezugsgröße. 2026 liegt 
diese bei 47.460 EUR jährlich bzw. monatlich bei 3.955 EUR.
Die Zeit des Freiwilligendienstes und des freiwilligen Wehr-
dienstes wirkt sich positiv auf das Rentenkonto aus, zum Bei-
spiel, um die Mindestversicherungszeit von fünf Beitragsjahren 
zu erfüllen.
Bei chronischen Erkrankungen: Kinder und Jugendliche 
profitieren von Rehabilitation
Eine Kinderrehabilitation kann dazu beitragen, dass Krankhei-
ten im Kindes- und Jugendalter nicht chronisch werden.
Eine frühzeitige Therapie chronischer Krankheiten wie Adiposi-
tas oder Neurodermitis ist wichtig, damit sich betroffene Kinder 
bestmöglich entwickeln können. Ein wichtiger Baustein bei der 
Therapie bildet die Kinder- und Jugend-Reha der Deutschen 
Rentenversicherung.
Mit der Reha soll die Gesundheit der betroffenen Kinder deut-
lich verbessert oder im Idealfall ganz wiederhergestellt werden, 
damit die jungen Rehabilitanden wieder Kita oder Schule be-
suchen können. Die Wirkung der Kinder-Reha geht aber weit 
darüber hinaus, denn sie kann die gesamte spätere Lebens-
qualität positiv beeinflussen und auf diese Weise auch die Er-
werbsfähigkeit im Erwachsenenalter sichern.
Die Kosten der Kinder- und Jugend-Rehabilitation übernimmt 
im Regelfall die Deutsche Rentenversicherung. Anspruch ha-
ben Kinder und Jugendliche, wenn ein Elternteil Beiträge in die 
gesetzliche Rentenversicherung einzahlt oder das Kind eine 
Waisenrente bezieht.

Baby- und Ladyflohmarkt
Am Sonntag, 27. September lädt das Floh-
markt-Team Kirchhausen zum Baby & Lady-
flohmarkt in die Deutschordenshalle ein.
Von 14 – 16.30 Uhr erwartet sie ein vielfältiges 
Angebot: gut erhaltene Baby- und Kinderbe-
kleidung, Spielzeug sowie Damenmode, 
Schuhe und Accessoires.
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Hier lässt sich in entspannter Atmosphäre stöbern, entdecken 
und das ein oder andere Schnäppchen machen.
Auch für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Kaffee, Ge-
tränke, Brezeln und selbstgebackener Kuchen stehen bereit.
Der Erlös wird für einen guten Zweck gespendet.
Der Eintritt ist frei.
Das Flohmarkt-Team freut sich über zahlreiche Besucherinnen 
und Besucher. 

Literaturhaus Heilbronn
Sonntag, 20. September, 11 Uhr: „Die Wirbellosen“ am 
Trappensee	
Lesung mit Debütautorin Kat Splitterberg	
In der Veranstaltungsreihe „Debüt am See“ ist am Sonntag, 
dem 20. September, um 11 Uhr im Literaturhaus Heilbronn die 
Autorin und Kunstschaffende Kat Splitterberg mit „Die Wirbel-
losen“ zu Gast. Der eindrucksvolle Debütroman spielt in einer 
fiktiven Nachkriegszeit in einem Nobelhotel im Tessin. Der aus 
dem kriegszerstörten Heilbronn stammende Chemiestudent 
Karl ist traumatisiert, verwirrt in seiner Geschlechtsidentität und 
zerrissen zwischen der Gier nach sozialem Aufstieg in die Bas-
ler Oberschicht und der Zuneigung zu einer Außenseiterin. Um-
geben von Manipulationen und großen Gefühlen wird Karl zum 
Spielball fremder Intrigen.
Bei seinen Geschlechtsgenossen macht sich Karl notorisch 
verdächtig und unbeliebt. Vom Schlitzen, Tricksen, Prügeln hält 
er genauso wenig wie von anderen Manifestationen des Fort-
pflanzungszirkus. Seit sein Jugendfeind ihn mit einer laicharti-
gen Substanz in einer Waldidylle in Böckingen zwangsfütterte, 
glaubt er, „Frösche“ kolonialisierten sein Inneres. Um wieder 
Kontrolle über sich zu erlangen, konsumiert er Substanzen, die 
die „Frösche“ vernichten sollen. Noch Jahre nach dem Angriff 
der Alliierten verfolgen ihn Bilder der Spreng- und Brandbom-
ben, die in der Nacht des 4. Dezember 1944 auf die Hausdä-
cher Heilbronns, seiner Heimatstadt, krachten und eine Stein-
wüste zurückließen.
Die Lesung wird von Literaturhausleiter Dr. Anton Knittel mode-
riert. Ab 12 Uhr findet rund um den Trappensee ein großes 
Sommerfest statt.
Tickets für 5 € unter www.diginights.com/literaturhaus oder an 
der Tageskasse. Für Mitglieder des Fördervereins „Freunde des 
Literaturhauses Heilbronn e. V.“, Schülerinnen und Schüler, 
Studierende und Azubis ist der Eintritt frei. Alle Ticketpreise 
zzgl. VVK-Gebühr.
Kat Splitterberg, geboren 1973 in Basel, hat einen Diplomab-
schluss der Kunst und Mediendesignschule F+F in Zürich und 
der Story Academy (SAL, Schule für angewandte Linguistik). 
Gegenwärtig ist sie als freie Kunstschaffende tätig. „Die Wirbel-
losen“ ist ihr Debütroman.
Bibliophiles Marbacher SPUREN-Heft von Literaturhaus-
leiter Knittel	
Kleist und Heilbronn	
Heinrich von Kleists (1777-1811) berühmtes Schauspiel „Das 
Käthchen von Heilbronn oder die Feuerprobe“ verbindet den 
Dichter seit mehr als 200 Jahren auf besondere Weise mit der 
Stadt Heilbronn, die er selbst jedoch wohl nie besucht hat. 
Diese facettenreiche Verbindung beleuchtet Dr. Anton Knittel, 
Leiter des Literaturhauses Heilbronn, im aktuellen Heft „Kleist 
und Heilbronn“ der bibliophilen Reihe SPUREN der Marbacher 
Arbeitsstelle für literarische Museen, Archive und Gedenkstät-
ten Baden-Württemberg.
Ausgehend von der Entstehungs- und Wirkungsgeschichte des 
„Käthchens von Heilbronn“ zeichnet Knittel nach, welche Spu-
ren Kleists Schauspiel über rund 220 Jahre hinweg in Heilbronn 
hinterlassen hat. Das 1810 in Wien uraufgeführte Schauspiel 
gehört zu Kleists bekanntesten Werken. Einen fundierten Über-
blick über die Rezeptionsgeschichte bietet das Kleist-Archiv 
Sembdner (KLAS), dessen Grundlage die 1990 von der Stadt 
Heilbronn erworbene Arbeitsbibliothek des Stuttgarter Kleist-
forschers Helmut Sembdner bildet und das heute dem Litera-
turhaus Heilbronn angeschlossen ist. 

Veranstaltungen in Heilbronn

Das reich bebilderte SPRUREN-Heft nimmt nicht nur die zahl-
reichen Bearbeitungen des Schauspiels in den Blick, sondern 
auch die vielfältigen Erscheinungsformen des Käthchens in 
Heilbronn. Als Werbe- und Repräsentationsfigur wurde es im-
mer wieder neu aufgegriffen und entwickelte dabei mitunter ein 
Eigenleben. Auch über die Stadtgrenzen hinaus spielt die Ver-
bindung von Kleist und Heilbronn eine große Rolle, beispiels-
weise bei der 1988 geschlossenen Städtepartnerschaft zwi-
schen Heilbronn und Kleists Geburtsstadt Frankfurt an der 
Oder. Es muss offenbleiben, was Kleist dazu bewogen hat, 
Heilbronn als Schauplatz seines Erfolgsstücks auszuwählen. 
Sicher ist jedoch, dass damit der Grundstein für eine bis heute 
andauernde Verbindung zwischen Kleist und Heilbronn gelegt 
wurde. Mit der Frage, wie diese Beziehung zu Kleist und die 
Käthchen-Tradition auch in der Zukunft das kulturelle Gedächt-
nis Heilbronns prägen werden, schließt das Heft. 
Die 16 Seiten umfassende Publikation ist unter anderem über 
den Buchhandel oder direkt über den Förderkreis des Literatur-
hauses im Literaturhaus am Trappensee für 4,50  Euro zu er-
halten.

Hausärztlicher Bereitschaftsdienst
Einführung einer einheitlichen Rufnummer
Hausärztlicher Bereitschaftsdienst am Plattenwald
74177 Bad Friedrichshall am Plattenwald, im Haus Nr. 7
Rufnummer: 116 117

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Notdienst an Werktagen zu erreichen unter Telefon: 116 117

Notfall-Apotheken
Samstag, 12.09.2026
Leintal-Apotheke, Eppinger Str. 20/1, 
74211 Leingarten, Tel.: 07131 – 90 20 90 
Sonntag, 13.09.2026
Trauben-Apotheke Neckargartach, Brückenstr. 1, 
74078 Heilbronn, Tel.: 07131 – 2 37 01

Katholische Sozialstation
Abteilung Bereitschaftsdienst der Krankenpflegestation Heil-
bronn-Kirchhausen.
Kath. Sozialstation Heilbronn, Telefon 07131/2057280.

Kath. Kirchengemeinde St. Alban
Samstag, 12.09.
18.00 Uhr	� Eucharistiefeier in Kirchhausen
Sonntag, 13.09.
Kollekte-Welttag der 
Kommunikationsmittel
	  9.00 Uhr	�Eucharistiefeier in Neckargartach
	10.30 Uhr	�Familiengottesdienst zum Ab-

schluss der Ferienwoche mit Eu-
charistiefeier in Biberach

	 11.45 Uhr	 Tauffeier in Biberach
	 12.30 Uhr	 Eucharistiefeier in polnischer Sprache in Ne-

ckargartach
Montag, 14.09.
	 8.30 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst zum Schuljahres-

anfang in Biberach
Dienstag, 15.09.
	 17.00 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in 

der evang. Peterskirche in Neckargartach
Mittwoch, 16.09.
	 17.30 Uhr	 Rosenkranz in Neckargartach
	 18.00 Uhr	 Eucharistiefeier in Neckargartach

Ärzte – Apotheken

Kirchliche Nachrichten
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Donnerstag, 17.09.
	 8.25 Uhr	 Rosenkranz in Kirchhausen
	 9.00 Uhr	 Eucharistiefeier in Kirchhausen
	 9.15 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in 

Biberach
Freitag, 18.09.
	 9.00 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in 

Kirchhausen
Samstag, 19.09.
	 9.00 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in 

der evang. Kirche in Fürfeld
	 10.00 Uhr	 Ökumenischer Beitrag zur Einschulungsfeier in 

der Grundschule in Bonfeld
	 18.00 Uhr	 Eucharistiefeier in Neckargartach
Sonntag, 20.09.
	 9.00 Uhr	 Eucharistiefeier in Kirchhausen
	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier Einladung zum Patrozinium 

mit Kirchenchor in Biberach
	 12.30 Uhr	 Eucharistiefeier in polnischer Sprache in Ne-

ckargartach
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
Pfarrer Stefanos Lemessa, Tel. 07131 741 6003 
Michael Keicher Gemeindereferent, Tel. 07131 741 6202
Pfarrbürozeiten:
Di.,	09.00 – 12.00 Uhr; Do.,	 09.00 – 11.30 Uhr;
Fr.,	14.30 – 18.00 Uhr.
Tel. 07131 741 6001
E-Mail:	StAlban.Heilbronn-Kirchhausen@drs.de
Homepage: www.se-salzgrund.de
Pfarrbüro nicht besetzt:
Vom 07. bis 14. September sowie am 18. September ist das 
Pfarrbüro nicht besetzt. Für dringende Anliegen können Sie 
sich an alle Pfarrbüros der Seelsorgeeinheit Heilbronn wenden. 
Insbesondere erreichen Sie Frau Maurhoff in Biberach Tel. 
07131 741 6201. Die Öffnungszeiten: Mo, Do, von 09.00 bis 
11.00 Uhr, Di. 16.00 bis 18.00 Uhr u. Fr. von 15.00 bis 16.00 Uhr
Pfarrer Stefanos ist vom 01.09. bis 01.10.26 im Urlaub 
In dieser Zeit werden unsere Gottesdienste und Seelsorgear-
beit von anderen Pfarrern der Seelsorgeeinheit übernommen.
Seniorenrunde „St. Alban“
Nach der Sommerpause findet unser 1. Seniorennachmittag 
am Mittwoch, 16. Sept. 2026 um 14.00 Uhr im Gemeinde-
zentrum „Adolf Kolping“ statt. 
Vortragsthema an diesem Nachmittag: „Naturheilkunde bei 
Alltagsbeschwerden“ Teil 2
Referentin: Apothekerin Frau Sabine Blaudzun
Hierzu sind wieder alle Seniorinnen und Senioren sehr herzlich 
eingeladen. Wie immer sind Gäste und neue Besucherinnen 
und Besucher herzlich willkommen.
Voranzeige: Mittwoch 7. Oktober 2026 traditionelle Wallfahrt 
nach Höchstberg. 
Anmeldeliste liegt beim Seniorennachmittag auf oder Tel. 7867
Herta Spazierer
Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung
Am Freitag, den 18. September halten wir um 9 Uhr einen Öku-
menischen Gottesdienst zur Einschulung. Besonders herzlich 
sind alle Schulanfänger mit ihren Familien dazu eingeladen.
Herzliche Einladung zum Patrozinium in Biberach
Sonntag, 20. September wird in Biberach das Patrozinium ge-
feiert. Der Gottesdienst ist um 10.30 Uhr, musikalisch gestaltet 
durch den Kirchenchor.
Caritas – Kollekte am 26. September
„Helfen Sie – hier und jetzt“
Unterstützen Sie die große Caritas-Herbstsammlung 2026 mit 
Ihrer Spende. Die Hälfte der Mittel bleibt direkt bei uns in der 
Kirchengemeinde. Ihre Gabe bewirkt also unmittelbar Gutes in 
Ihrer direkten Umgebung. Sie helfen beispielsweise engagier-
ten Ehrenamtlichen in unserer Gemeinde. Die andere Hälfte 
geht an den Caritasverband der Diözese Rottenburg-Stuttgart.
Herzliche Einladung zum Patrozinium in Neckargartach
Sonntag, 27. September wird in Neckargartach gemeinsam mit 
der Polnischen Gemeinde das Patrozinium gefeiert.
Der Gottesdienst ist um 10.30 Uhr. Im Anschluss ist Gemeinde-
fest.

Evangelische Kirchengemeinde
Sonntag, 13. September – 15. Sonntag 
nach Trinitatis 
„Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt 
für euch.“ (1. Petrus 5,7)
Gottesdienst in Kirchhausen (Dietrich-Bon-

hoeffer-Kirche) 
	 10.30 Uhr	 Gottesdienst (Pfarrer i.R. E. Mayer)
Gottesdienst in Fürfeld (Ev. Kirche) 
	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Taufen (Pfarrer i.R. E. Mayer)
Gottesdienste am 20. September 
	 9.30 Uhr	 Biberach, Ev. Kirche (Prädikant B. Philipp)
	 9.30 Uhr	 Fürfeld, Ev. Kirche, Festgottesdienst zur Kerwe 

(Pfarrer T. Binder)
	 11.00 Uhr	 Kirchhausen, Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, „Got-

tesdienst für kleine & große Leute“ (Team)
	 10.30 Uhr	 Bonfeld, Ev. Kirche (Prädikant B. Philipp)
Gemeindebüro Biberach Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch jeweils von 8.30 Uhr bis 11.00 Uhr.
Kirchengemeinderatssitzung in Kirchhausen
am Mittwoch, 16. September um 19.30 Uhr in der Dietrich-
Bonhoeffer-Kirche in Kirchhausen. Die Sitzung ist öffentlich.
Mittagstisch für Senioren und Seniorinnen in Biberach 
am Donnerstag, 17. September um 12.30 Uhr im Ev. Gemein-
dehaus in Biberach. Auf dem Speiseplan steht Kürbiscreme-
suppe, Schnitzel und Kartoffelsalat. Zum Nachtisch gibt es 
Traubenquark und wie immer eine Tasse Kaffee zum Abschluss. 
Wir freuen uns auf Sie. Anmelden können Sie sich bis Dienstag, 
15. September im Ev. Pfarramt 07066-901123 oder bei Ingrid 
Mayer 07066-9006830.
„Gottesdienst für kleine & große Leute“
für Kinder zwischen 0 und 6 Jahren und deren Familien
am Sonntag, 20. September 2026 um 11 Uhr in der Dietrich-
Bonhoeffer-Kirche in Kirchhausen (Deutschritterstr. 24).
Eingeladen sind natürlich auch ältere Geschwister, Freunde, 
Eltern, Großeltern .....
Wir singen, hören, beten, spielen und basteln. – Wir orientieren 
uns an den „Kleinen“ und die „Großen“ dürfen natürlich auch 
mitmachen.
Wer zum ersten Mal kommt: Bitte ein Foto des Kindes/der Kin-
der mitbringen!
Es freut sich auf Euch/Sie das „Kleine Leute“-Team Sandra 
Heidinger, Lea-Marie Mvungi, Conny Prim, Sophie Wirag, Bi-
anca Schilling und Erhard Mayer. (Kontakt: 07066/2090904; 
erhard.mayer@ekbk.de)

Syrisch-orthodoxe Kirchengemeinde
Syrisch-Orthodoxe Kirchengemeinde 
Am 10.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet
Am 11.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet
Am 12.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet
Am 13.09.2026 um 08.30 Uhr Eucharistiefeier
	um 17.00 Uhr Abendgebet
Am 14.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet

Am 15.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet
Am 16.09.2026 um 17.00 Uhr Abendgebet
Gemeindepfarrer Sefer Jakob

Revival Church Germany e.V.
Erweckungsschule – Transformation erle-
ben und im Sieg leben
Die Erweckungsschule ist eine interaktive 
Schule, die Menschen befähigt, aus ihrer 
Identität in Christus zu leben und im Alltag 
den Sieg 
Gottes zu er-

fahren.
Im Mittelpunkt steht die persönliche Transformation durch das 
Wort Gottes und den Heiligen Geist. Du lernst, in deiner göttli-
chen Berufung zu wachsen, geistlich zu reifen und ein Leben zu 
führen, das von Gottes Gegenwart geprägt ist.
Das erwartet dich:
• Interaktive Lehre mit praktischer Umsetzung
• Persönliche Transformation und Erneuerung des Denkens
• Leben im Heiligen Geist und geistliche Reife
• In der Autorität Christi leben und im Leben herrschen
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•Gottes Stimme immer besser hören und seiner Führung folgen
•Raum für Gebet, Austausch und gemeinsames geistliches 
Wachstum
Diese Schule verbindet fundierte biblische Lehre mit prakti-
scher Anwendung. Es geht nicht nur darum, Wissen zu erwer-
ben, sondern Gottes Wirken persönlich zu erleben und das 
Gelernte im Alltag umzusetzen. Sie findet in der Regel 14tägig 
statt.
Wir glauben, dass jeder Gläubige berufen ist, in der Kraft des 
Heiligen Geistes zu leben, Gottes Stimme zu hören und ein 
Leben zu führen, das andere Menschen segnet.
„Denn alle, die durch den Geist Gottes geleitet werden, sind 
Söhne Gottes.“ (Römer 8,14)
Treffpunkt: Wimpfener Weg 16, Kirchhausen
Termin: 11. September ab 19 Uhr

Historische Spaziergänge durch Kirchhausen
Der Spaziergang mit 1 km Länge ist eine inte-
ressante Möglichkeit, Kirchhausen neu zu 
entdecken und zu erleben. Vorbei an mehre-
ren Stationen spazieren wir entlang der Ge-
schichte und erfahren viele interessante Hin-

tergründe über das Arbeiten, Leben und Wohnen in früheren 
Zeiten. Der Rundgang ist barriere- und hindernisfrei und kann 
mit Kinderwagen, Rollator, Rollstuhl, Gehhilfen oder anderen 
Einschränkungen begangen werden.
Am Sonntag, 20. September, um 11.30 Uhr und am Sonntag, 
27. September um 17.00 Uhr (Treffpunkt jeweils am Schloss) 
laden die Archivleiterin der Stadt Heilbronn Miriam Eberlein und 
der in Kirchhausen im Jahre 1797 geborene Ignaz Pfau (alias 
Thomas Fritsche) zu einem Spaziergang ein, der den Blick öff-
net für unseren Ort, der kleiner wirkt, als seine Geschichte ist. 
Lernen Sie Kirchhausen kennen, wie Sie es noch nie kannten 
– und entdecken dabei mehr, als Sie vermutet hätten.
Ein Spaziergang, der zeigt, wie viel Überraschung in einem ver-
trauten Ort stecken kann.
Im Anschluss werden zum Ausklang Getränke und ein kleiner 
Imbiss angeboten. 
Eintrittskarten zu 5,00 € erhalten Sie bei der Bäckerei Betz, 
Getränkehandel Aquarin oder per E-Mail ortskartell- 
kirchhausen@gmx.de 

FC Kirchhausen e. V. 
Abteilung Fußball
Herren: Erste Saison­
niederlage für den FCK – 
2:4 bei NK Croatia Heil­
bronn

Am dritten Spieltag der Saison 2026/27 war der FC Kirchhau-
sen bei NK Croatia Heilbronn zu Gast. Beide Mannschaften 
waren gut in die Saison gestartet, sodass eine umkämpfte 
Partie erwartet wurde.
Personell leicht geschwächt fand der FCK zunächst nur schwer 
ins Spiel. Das hohe Anpressverhalten der Gastgeber sowie der 
trockene und holprige Rasen erschwerten den Spielaufbau. 
Croatia hatte im Mittelfeld zunächst mehr Kontrolle, kam aus 
dem Spiel heraus jedoch nur selten gefährlich vor das Tor.
Bereits in der 6. Minute gingen die Gastgeber durch einen se-
henswert verwandelten Freistoß mit 1:0 in Führung. Der FCK 
bemühte sich um eine schnelle Antwort, konnte seine wenigen 
Möglichkeiten jedoch nicht nutzen. In der 30. Minute erhöhte 
Croatia per Elfmeter auf 2:0.
Kurz darauf musste Valantis Sarantakis schwer verletzt ausge-
wechselt werden. Der gesamte FCK wünscht Vala eine schnelle 
und vollständige Genesung.
Nach der Pause zeigte Kirchhausen ein deutlich anderes Ge-
sicht. In den ersten 20 Minuten setzte der FCK die Gastgeber 
unter Druck und begegnete Croatia im Mittelfeld nun auf Au-
genhöhe. Lediglich im letzten Drittel fehlte die nötige Konse-
quenz, um den verdienten Anschlusstreffer zu erzielen.
Anschließend übernahm Croatia wieder mehr Spielanteile und 
erhöhte durch einen Konter sowie eine Einzelaktion auf 4:0. 

Vereinsmitteilungen

Gemessen am bisherigen Spielverlauf fiel die Führung damit 
deutlich zu hoch aus. Der FCK gab sich jedoch nicht auf. In der 
82. Minute wurde ein Distanzschuss von Daniel Jäger unhaltbar 
zum 4:1 abgefälscht. Nur drei Minuten später brachte Marc 
Messer einen Eckball an den zweiten Pfosten, wo Julian Migge 
per Direktabnahme zum 4:2 traf. Für eine weitere Aufholjagd 
blieb anschließend leider zu wenig Zeit. Damit kassiert der FCK 
am dritten Spieltag seine erste Saisonniederlage. Trotz des Er-
gebnisses zeigte die Mannschaft insbesondere in der zweiten 
Halbzeit, dass deutlich mehr möglich gewesen wäre.
Am kommenden Sonntag geht es im heimischen Rothbachtal-
stadion gegen die Aramäer Heilbronn weiter. Der FCK freut sich 
auf zahlreiche Unterstützung!
Tore für den FCK: Daniel Jäger (82.), Julian Migge (85.)
Abt. Turnen

FCK-Sportangebote für aktive Ältere 
Bewegung hält fit – in jedem Alter.
Unsere Sportangebote richten sich an aktive 
Ältere und Junggebliebene, die ihre Beweg-
lichkeit, Sicherheit und Gesundheit erhalten 

oder verbessern möchten. In angenehmer Atmosphäre trainie-
ren Sie Kraft, Balance, Koordination und Beweglichkeit – ganz 
ohne Leistungsdruck und mit viel Freude an der Bewegung.
Tun Sie Ihrem Körper etwas Gutes, bleiben Sie selbstständig im 
Alltag und erleben Sie, wie motivierend gemeinsames Training 
sein kann. Wir freuen uns auf Sie.
Seniorengymnastik – Fit und aktiv bis ins hohe Alter
Regelmäßige Bewegung ist auch in der zweiten Lebenshälfte 
besonders wichtig. Sie hält körperlich und geistig fit und stei-
gert das Wohlbefinden.
Abwechslungsreiche Kräftigungs-, Dehn- und Lockerungs-
übungen verbessern Koordination, stärken die Muskulatur und 
erhalten die Elastizität des Bewegungsapparates – für mehr 
Sicherheit und Fitness im Alltag.
Mittwochs, 14.00 – 15.00 Uhr
Der Sportkurs für Seniorinnen und Senioren – Die 5 Ess-
linger
Ein gelenkschonendes Übungsprogramm zur gezielten Kräfti-
gung der gesamten Muskulatur, insbesondere oft vernachläs-
sigter Muskelgruppen. Das Training verbessert Beweglichkeit 
und Koordination, stärkt das Herz-Kreislauf-System, unter-
stützt die Immunabwehr und steigert das allgemeine Wohlbe-
finden. Mit dem Programm „Die Fünf Esslinger“ werden die vier 
wichtigsten Fitnesskomponenten auf einfache und effektive 
Weise trainiert: Kraft, Leistung, Balance und Dehnbarkeit.
Mittwochs, 15.00 – 16.00 Uhr
Gesundheitstraining – mit Vielseitigkeit zu mehr Kraft und 
Beweglichkeit
Dieses präventive Ganzkörpertraining stärkt Kraft, Beweglich-
keit und die allgemeine Fitness. Es fördert einen gesunden 
Lebensstil, schärft das Bewusstsein für Fehlhaltungen und 
Überlastungen und unterstützt dabei, langfristig mehr Bewe-
gung in den Alltag zu integrieren – mit Freude und einem bes-
seren Körpergefühl. 
Freitags, 09.00 – 10.00 Uhr
Weitere Informationen und Anmeldung:
Online unter: www.fckirchhausen.de/turnen 
Persönlich in der Geschäftsstelle der Turnabteilung,
Poststraße 1, 07066/6400 donnerstags von 09.00 – 11.00 Uhr
Pilates II
Du möchtest deinen Körper gezielt stärken, Verspannungen 
lösen und dich gleichzeitig entspannt und energiegeladen füh-
len? Dann ist Pilates genau das Richtige für dich!
Du trainierst in einem intensiven Workout deine tief liegenden 
Muskeln, verbesserst deine Körperhaltung und findest eine 
neue Leichtigkeit im Alltag, dabei spielt die richtige und kont-
rollierte Ausführung der Übungen eine elementare Rolle.
Unsere Ziele im Kurs: 
* Kräftigung der tief liegenden Muskulatur und der Körpermitte    
(„Powerhouse“) 
* Verbesserung von Haltung und Beweglichkeit 
* Lösen von Verspannungen und Stressabbau 
* Steigerung des Körpergefühls 
* �Verbindung von Körper und Geist durch Konzentration auf 

Körper und Atmung.
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Fortgeschrittene und Einsteiger können dabei in der gleichen 
Stunde auf ihre eigene Weise gefordert werden, sodass du 
immer auf deinem Level trainierst. 
Melde dich an und entdecke, wie Pilates nicht nur deinen Kör-
per formt, sondern auch deinen Geist belebt. 
Kursdaten:
Datum: jeweils freitags ab dem 18.09.2026
Wo: Deutschordenshalle Kirchhausen
Uhrzeit: 18.10 – 19.10Uhr
Anmeldung unter: www.fckirchhausen.de/turnen

Musikverein Heilbronn-Kirchhausen e.V.
Altpapiersammlung am 10.10.2026 – unter-
stützen Sie unsere Jugendarbeit! 
Es sind nun noch gut 4 Wochen bis zu unserer 
nächsten Altpapiersammlung. Sammeln Sie 
Ihre Zeitungen, Zeitschriften und Prospekte 

und unterstützen Sie hiermit direkt unsere Jugendarbeit. Fast 
jeder findet ein Plätzchen, um das Altpapier von 4 Wochen zu 
lagern. Wir freuen uns über jede Unterstützung – denn jedes 
Päckchen zählt. Wer sammelt, hilft dabei, die wichtige Vereins- 
und Jugendarbeit auch in Zukunft zu fördern. 
Unsere nächsten Termine
13.09.2026 14.00 Uhr Weindorf Heilbronn
10.10.2026 09.00 Uhr Altpapiersammlung
Eine immer aktuelle Übersicht finden Sie im Internet unter 
www.mv-kirchhausen.de.
Folgen Sie uns auch auf Instagram https://instagram.com/
mvkirchhausen und Facebook https://www.facebook.com/
mvkirchhausen!
Die Schriftführerin

Förderverein Freibad Kirchhausen
Swim for Ice – hoffentlich wieder!
Am Sonntag, den 13. September, um 15 Uhr 
findet geplant unser letztes „Swim for Ice“-
Event in dieser Saison statt.
Für jede geschwommene Bahn gibt es eine 

Kugel Eis für Kinder und Jugendliche. Das Eis wird vom Förder-
verein Freibad Kirchhausen gesponsert.
Es ist das letzte Freibadwochenende der Saison – kommt des-
halb gerne noch einmal vorbei und schwimmt mit!
Ob Swim for Ice stattfinden kann, hängt vom Wetter ab. Bitte 
schaut deshalb immer wieder auf unserem Instagram-Account 
vorbei. Dort informieren wir euch, ob die Veranstaltung durch-
geführt werden kann.
Wir freuen uns auf euch!
Viele Grüße, Euer Förderverein Freibad Kirchhausen

Tennisclub Kirchhausen
Gymnastikgruppe Frauen
Nach der langen Sommerpause freuen wir uns 
sicherlich alle auf unsere Gymnastikstunden. 
Mit dem Schulbeginn, am Montag, den 
14.09.2026 ist die Turnhalle wieder für den 

Übungsbetrieb geöffnet.
Hätten nicht auch Sie Lust bei uns mitzumachen? Ob Übungen 
für Rücken, Bauch, Beine, Schultern, Nacken oder Po, Sie fin-
den bei uns etwas, was Ihnen guttut.  Unsere Übungsstunde ist 
montags von 19.30 Uhr - 20.30 Uhr In der Deutschordenshalle  
Neueinsteiger sind herzlich willkommen!
Besuchen Sie unverbindlich eine unserer Übungsstunden.
Magda Hahn, Birgit Kullmann 	

Wanderung für Trauernde 
Gemeinsam den Trauerweg beschreiten
Die Trauerbegleiter*innen des Ambulanten Hospizdienst Heil-
bronn e.V. laden Sie herzlich ein, sich gemeinsam mit anderen 
Trauernden auf den Weg zu machen.
Der Weg durch die Trauer ist dem einer Wanderung ähnlich. Es 
geht auf- und abwärts, gibt Höhen und Tiefen, herausfordernde 
Steigungen wechseln sich mit einfacheren Abschnitten ab. Für 
manche Strecken benötigt man eine Begleitung und Unterstüt-
zung, andere absolviert man ohne Probleme allein. Wir möch-
ten gemeinsam gehen, uns über die Trauer austauschen, die 
Kraft der Natur genießen. 

Die nächste Trauerwanderung findet am Samstag, 26.09.2026, 
im Zeitraum von 10.00 Uhr – 16.00 Uhr statt. Der Treffpunkt ist 
die Bushaltestelle „Trappensee“ (neben dem Biergarten Trap-
pensee, Adresse: Jägerhausstraße 159, 74074 Heilbronn)
Eine Anmeldung ist unter 0176/84657258 oder info@trauer-
cafe-heilbronn.de erforderlich. 
Alle weiteren aktuellen Informationen können Sie unter: hospiz-
dienst-heilbronn.de nachlesen oder Sie rufen uns an.

WaldNetzWerk e.V.

Mi, 16. September, 17:00 Uhr
Waldblick – was bewirkt das 
einfallende Licht im Wald? – Teil 2
Aufgrund des abendfüllenden Themas und da die Zeit beim Abendspaziergang am 
29. April schnell vorangeschritten ist gibt es einen zweiten Teil des 
Abendspazierganges mit Herrn Steiner. Herzliche Einladung dazu!
Heute geht es in den Krämer! In der Waldinsel zwischen Frankenbach, 
Kirchhausen und dem Industriegebiet Böllinger Höfe bietet einen 
ausgedehnten Waldrand im Süden, der im Fokus des Spaziergangs steht. 
Mit Förster Heinz Steiner richten sie den Blick auf Licht und Schatten… 
Erfahren sie Spannendes von den besonderen Strukturen am Waldrand, 
den Möglichkeiten für die lichtliebende Eiche und der Konkurrenz im 
Wald, der Brombeere.

Kostenfrei
Keine Anmeldung erforderlich

WaldNetzWerk e.V.  Geschäftsstelle: Lerchenstraße 40, 74072 Heilbronn 
Tel 07131 994-1181  Fax 07131 994-831189  info@waldnetzwerk.org 

Mit Förster Heinz Steiner
  in Heilbronn, Waldparkplatz Krämer

„Abendspaziergang in der Natur“ 
  Veranstaltungsreihe - Entdeckungen in der Natur vor der Haustüre 
  in allen Mitgliedskommunen des WaldNetzWerk e.V. 
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